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NEONATI A RISCHIO,

CAMPANELLI D'ALLARME NEI BILANCI DI SALUTE,

TRAIETTORIE EVOLUTIVE ATIPICHE E
DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO

IL CONTRIBUTO DEL TERAPISTA DELLA NEURO E
PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA
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@ DESTINATARI: pediatri di famiglia, neonatologi, neuropsichiatri infantili

@ Costo: gratuito
« lIscrizioni: www.datre.net/tnpee
« Supporto: info@datre.it

comunicazione integrata
n ambito sanitario




Neonatologia

Ej D/\ T R E ANU@PEE @ (?9

SIN (g SINP'A. @) i

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Stefania Cortese, Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva, Specialista in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie

Razionale

La letteratura scientifica degli ultimi decenni € ormai concorde nell’affermare che nelle disarmonie e nei
disturbi dello sviluppo, prevenzione e individuazione precoce rappresentano fattori virtuosi in grado di
incidere sulla evoluzione dei disordini, modificandone favorevolmente la prognosi. Precocita e
tempestivita della segnalazione consentono, infatti, I'attivazione di percorsi di prevenzione, abilitazione
e riabilitazione nella finestra evolutiva di maggior plasticita neuronale compresa tra zero e sette anni,
permettendo da un lato di accrescere il margine di modificabilita delle traiettorie di sviluppo e dall’altro
una riduzione della spesa sul lungo periodo a carico del Sistema Sanitario Nazionale.

A partire dall’epoca gestazionale fino ai primi anni di vita si avvicendano nella vita del bambino e dei
suoi caregivers, dall’ospedale al territorio, numerosi professionisti sanitari tra cui neonatologi e pediatri
che, attraverso visite, screening, bilanci di salute e schede di sorveglianza possono registrare
campanelli d'allarme di possibili disarmonie di sviluppo e indirizzare la famiglia ad ulteriori
approfondimenti. Oltre al neuropsichiatra infantile, esiste in Italia dal 1997 un professionista sanitario
dell'area della riabilitazione, formato esclusivamente sulla fascia 0-18 anni, non ancora adeguatamente
conosciuto in tutte le sue competenze: si tratta del Terapista della Neuro e Psicomotricita dellEta
Evolutiva (TNPEE) presente nelle equipe multidisciplinari ospedaliere, principalmente in terapie
intensive neonatali e servizi materno-infantili, nelle unita territoriali di neuropsichiatria infantile e
riabilitazione delle USL, nelle strutture di cura e riabilitazione convenzionate o private che accolgono
bambini e adolescenti. I| TNPEE, in collaborazione con il pediatra, il neuropsichiatra infantile e I'equipe
multidisciplinare, approfondisce il profilo di funzionamento del bambino nelle diverse aree dello
sviluppo, individuando risorse e vulnerabilita, contribuendo alla definizione della diagnosi e al piano di
trattamento, preventivo, abilitativo o riabilitativo, in tutte le disarmonie e i disordini del neurosviluppo.
Corpo, movimento, inter-azione e motivazione sono gli strumenti elettivi di questa figura professionale
che, grazie allo specifica formazione universitaria, € in grado di svolgere un intervento a favore del
bambino, supportando il nucleo genitoriale attraverso strategie di modeling e la partecipazione attiva
alla cura.

Obiettivo

Promuovere e fare conoscere maggiormente a medici pediatri, neonatologi e professionisti sanitari
dell’area della ribilitazione in eta evolutiva le competenze e gli ambiti di intervento del Terapista della
Neuro e Psicomotricita (TNPEE) all'interno delle equipe multidisciplinari: dalla prevenzione alla ri-
abilitazione, dalla presa in carico del bambino al supporto alla genitorialita.
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PROGRAMMA
PRESENTAZIONE E SALUTI
Presidenti ATS ANUPI TNPEE Giulio Santiani, SIN Luigi Orfeo, SICuPP Paolo Becherucci, SINPIA Elisa Fazzi

LA PRESA IN CARICO DEL NEONATO A RISCHIO

Breve panoramica della casistica delle diverse realta neonatali: dalla presa in carico ospedaliera all'invio a specialisti
della prevenzione delle disarmonie del profilo di sviluppo

Dott.ssa Paola Cavicchioli, pediatra neonatologo

I BILANCI DI SALUTE NEI PRIMI ANNI DI VITA
Gli appuntamenti periodici dei bilanci di salute con il pediatra di famiglia nelle fasce d’eta 0-3, 3-6 anni.
Dott.ssa Monica Pierattelli, pediatra di famiglia

SEGNI PRECOCI DI RISCHIO PER | DISTUBI DEL NEUROSVILUPPO

Dai bilanci di salute all'individuazione precoce delle disarmonie evolutive e attivazione dei percorsi di prevenzione,
abilitazione e riabilitazione

Prof.ssa Elisa Fazzi, neuropsichiatra infantile; Dott.ssa Anna Alessandrini, TNPEE

QUANDO E PERCHE RIVOLGERSI AL TNPEE

Dalle schede di sorveglianza all'osservazione e valutazione neuro e psicomotoria del profilo di sviluppo finalizzata
all'attivazione di percorsi di prevenzione, abilitazione e riabilitazione e di supporto alla genitorialita

Dott.ssa Jenny De Carolis, TNPEE

IL TNPEE: PROFILO E COMPETENZE IN AMBITO PREVENTIVO, ABILITATIVO, RIABILITATIVO
E DI SUPPORTO ALLA GENITORIALITA
Dott.ssa Stefania Cortese, TNPEE, Specialista in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie

L’APPROCCIO E GLI STRUMENTI DEL TNPEE

Corpo, movimento, azione e motivazione in eta evolutiva come strumenti elettivi della formazione e dell'intervento del
TNPEE con il bambino e i suoi caregivers

Dott.ssa Mariella Frasca, TNPEE

IL CONTRIBUTO DEL TNPEE NEL SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA

L'intervento precoce a sostegno delle interazioni genitore/bambino quale fattore protettivo dello sviluppo, nel percorso
di presa in carico multidisciplinare

Dott.ssa Alice Bernabei, TNPEE, Specialista in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie

L'INTERVENTO DEL TNPEE

L'osservazione-valutazione neuro e psicomotoria, il percorso di prevenzione per promuovere lo sviluppo e la
relazione genitore/bambino, I'intervento ri-abilitazione neuro e psicomotorio; prassi comuni e realta nel pubblico e nel
privato.

E davvero un professionista sanitario? Trovare i professionisti tramite gli Ordini TSRM e PSTRP

Dott.ssa Lucia Scarpellini, TNPEE



