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Si intende attraverso una serie di interventi di esperti mettere a fuoco
I'insufficienza venosa e linfatica degli arti inferiori. Questa comune pato-
logia troppe volte & affrontata in maniera superficiale senza approfondire
le caratteristiche fisiopatologiche e cliniche. Il corso si svolge come un
vero e proprio percorso diagnostico - terapeutlco Si parte da una intro-
duzione basata sulla clinica e sugli esami strumentali per fare una corretta
diagnosi e poi continua con i principi pratici di terapia in particolare delle
ulcere vascolari che abbisognano per un trattamento efficace di un'ade-
guata elastocompressione che va saputa eseguire nei tempi e nei modi. |l
corso e strutturato in modo da fare interagire le varie professionalita in
particolare Chirurghi Vascolari /Angiologi con Infermieri e Fisioterapisti.
Il successo terapeutico del trattamento delle ulcere vascolari nasce dal-
la collaborazione multidisciplinare e multiprofessionale estesa nel tempo
con una presa in carico globale del paziente.

Nel corso si accenna anche a nuove possibilita del trattamento degli ede-
mi vascolari degli arti inferiori con pressoterapia e linfodrenaggio che
sono utili presidi complementari.

Il corso ha l'obiettivo di fornire agli infermieri i principi generali del trat-
tamento topico ed elestocompresswo delle ulcere degli arti inferiori in
modo da dare un servizio sempre piu attento ai cittadini collegando le
competenze infermieristiche con quelle dei medici e dei fisioterapisti.
Alla fine del corso verra fatta una proposta operativa di trattamento inte-
grato.l'obiettivo & offrire una terapia uniforme con risposte competenti ed
omogenee.In particolare avere le basiteoriche diuna correttaterapiatopica
delle ulcere e una corretta elastocompressione con bende e calze elastiche.
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Registrazione partecipanti

Saluti di apertura
I. Cerrini; C. Lotti; S. Rocchini

Valutazione clinica e strumentale della insufficienza venosa e
del linfedema
G. Landini

La terapia delle ulcere vascolari e principi di elastocompressione
S. Sandroni

Interventi preordinati dei ChirurgiVascolari che svolgono le
loro attivita presso i Poliambulatori

G. Bellandi; V. Leone; A. Terreni

La presso terapia del linfedema: intervento a cura dei
Fisioterapisti dei Poliambulatori della Misericordia

B. Martelli

Discussione con domande interattive

Conclusioni e proposta operativa
G. Landini
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