
L’evento è accreditato nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina con l’identificativo 
182-424335 secondo le attuali disposizioni, per 50 Medici Chirurghi (Cardiologia; Geriatria; Medicina 
Interna; Neurologia; Medicina Generale). Obiettivo nazionale di riferimento: Linee guida - protocolli - 
procedure.
Erogazione 5,3 (cinque,tre) crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento.  
Corso gratuito.
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Chiara Alessi Ospedale San Giovanni di Dio - Torregalli. Firenze
Elisabetta Alti Direttore Dipartimento Medicina Generale ASL Toscana Centro
Alba Caruso Neurologia Critical Care - Ospedale di Prato Santo Stefano
Elisa Grifoni Medicina Interna 2, Ospedale San Giuseppe. Empoli
Serena Nannucci SOC Neurologia, Ospedale San Jacopo di Pistoia, AUSL Toscana Centro
Federico Parolini Ospedale SS Cosma e Damiano. Pescia

Moderatori

Grazia Panigada Azienda USL Toscana Centro. Direttore Area di Medicina Multidimensionale; Direttore SOC 	
Medicina Interna Ospedale SS Cosma e Damiano. Pescia
Filippo Risaliti Medicina Interna PO del Mugello
Vieri Vannucchi Direttore SOS Medicina Interna ad intensità, Ospedale Santa Maria Nuova. USL Toscana 		
Centro. Firenze
Gino Volpi Direttore di Neurologia e Stoke Unit, Ospedale San Jacopo di Pisa. Coordinatore Rete Ictus 
Azienda Centro Toscana 
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L’iscrizione al Corso è
GRATUITA
all’indirizzo:

Via Chiantigiana, 219/a
50012 Bagno a Ripoli (Firenze) 
tel. 055 5383128 - info@datre.it



RAZIONALE SCIENTIFICO

L’appropriata gestione dell’ipercolesterolemia nel paziente con stroke ha 
subito un recente incremento di interesse per due motivi:

i) la diffusione di linee guida internazionali e nazionali che, sulla base di 
trials clinici di fase III, suggeriscono targets terapeutici stringenti nel pa-
ziente ad alto rischio cardiovascolare e 
ii) la disponibilità di nuove molecole che hanno affiancato le statine e che 
permettono di raggiungere i suddetti targets. 
É per tanto fondamentale un focus sulla gestione pratica dell’ipercoleste-
rolemia nel paziente con stroke. 
Il presente evento scientifico è rivolto ai medici che quotidianamente si 
occupano del paziente con stroke, sia in prevenzione primaria che secon-
daria, sia in Ospedale che sul territorio, con lo scopo di confrontarsi e 
condividere strategie terapeutiche appropriate ed implementare percorsi 
diagnostico-terapeutici condivisi. 

OBIETTIVI FORMATIVI

Focus sull’appropriata gestione dell’ipercolesterolemia nella prevenzione 
primaria e secondaria dello stroke

PROGRAMMA

08.30 - 08.45 	 Registrazione partecipanti

08.45 - 09.00	 Introduzione al corso
		  P. Palumbo; E. Benvenuti

SESSIONE I

Moderatori: 	 G. Panigada; G. Volpi

09.00 - 09.30 	 Back to school: fisiopatologia dell’accumulo di colesterolo e meccanismo 		
		  d’azione dei principali farmaci ipocolesterolemizzanti
		  F. Parolini
09.30 - 09.40 	 Diritto di replica: domanda/risposta
09.40 - 10.10 	 Relazione tra ipercolesterolemia e stroke: quali le evidenze scientifiche e 		
		  quale la relazione nei differenti sottotipi eziopatogenetici di stroke? 
		  S. Nannucci
10.10 - 10.20 	 Diritto di replica: domanda/risposta
10.20 - 10.50	 Ipercolesterolemia e target terapeutici nel paziente con stroke: approccio 	
		  step by step o approccio aggressivo di associazione? Dalle linee guida ai 		
		  position paper alla nota AIFA 
		  A. Caruso
10.50 - 11.00 	 Diritto di replica: domanda/risposta
11.00 - 11.30 	 Coffee Break
11.30 - 12.00 	 Acido bempedoico: qual è il paziente giusto in cui inserirlo? 
		  C. Alessi
12.00 - 12.10 	 Diritto di replica: domanda/risposta
12.10 - 12.40	 Ipercolesterolemia e follow-up nel paziente con stroke: è possibile un 		
		  percorso aziendale? Dove, come e quando prendere in carico il paziente 		
		  ipercolesterolemico 
		  E. Grifoni
12.40 - 12.50	 Diritto di replica: domanda/risposta
12.50 - 13.20 	 Il ruolo del Medico di Medicina Generale: dalla prevenzione primaria a 		
		  quella secondaria. Percorsi senza mura ospedale/territorio e territorio/		
		  ospedale nel paziente non a target
		  E. Alti
13.20 - 13.30 	 Diritto di replica: domanda/risposta

SESSIONE II

Moderatori: 	 L. Masotti; F. Risaliti; V. Vannucchi

13.30 - 14.30 	 Discussione interattiva tra pubblico ed esperti

14.30 - 14.45	 Chiusura dei lavori    


