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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Aprile 2020 —in corso

Marzo 2018 —in corso

Novembre 2014 —in corso

Curriculum Vitae Dott.ssa Alice Bernabei

Dott.ssa Bernabei Alice

Iscritta al n. 83 dell'albo della professione sanitaria di TNPEE, presso I'Ordine TSRM PSTRP di
Firenze, Arezzo, Prato, Pistoia, Lucca e Massa Carrara

Sesso Femminile | Data di nascita 23/04/1991 | Nazionalita Italiana

TNPEE - Relatrice in congressi, seminari, webinar

-14.05.2022 Seminario in presenza “Metacognizione e intelligenza emotiva in ambito riabilitativo”,
intervento “La promozione dei processi metacognitivi nella presa in carico neuropsicomotoria: spunti di
riflessione e proposte” organizzato da Ordine TSRM PSTRP BATABAT, 10 ECM, Bari (BA).
-30.9.2021 Webinar “DCD, Movimento e sviluppo: strumenti e competenze del TNPEE nell’equipe
multidisciplinare”. Intervento dal titolo “La centralita del movimento nello sviluppo. L'osservazione del
profilo di sviluppo motorio oltre lo strumento”, organizzato da Giunti Psychometrics e ANUPI TNPEE.
-25.9.2021 Webinar “Bisabilita”: costruire percorsi di salute con la disabilita tra Lazio e Toscana.”
Intervento riguardante i percorsi abilitativi nella presa in carico di pazienti pediatrici con disabilita visiva,
organizzato da GenerAzione Salute e Sapienza Universita di Roma.

-22.10.2021 seminario in presenza “Conosciamoci meglio: ortottisti e tnpee strumenti di valutazione,
intervento e presa in carico integrata in eta evolutiva”. Intervento dal titolo «L’intervento
neuropsicomotorio nei disordini della funzione visiva», organizzato dall’ Ordine TSRM Perugia Terni.
-19.04.2020 Webinar “/Il ruolo terapeutico del TNPEE al tempo del Coronavirus. L'approccio evolutivo
e la presa in carico a distanza.” Intervento dal titolo “Obiettivi, strumenti e indicazioni operative nella
presa in carico a distanza” organizzato da ANUPI TNPEE Associazione Tecnico Scientifica Terapista
della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva.

-5.12.2020 Webinar “CoViD2020 COntinuitaVlcinanzaDistanza. La continuita assistenziale nei disturbi
del neurosviluppo ai tempi del Covid19.” Intervento dal titolo “Terapia in presenza: sicuri si puo”,
organizzato da ANUPI TNPEE Associazione Tecnico Scientifica Terapista della Neuro e Psicomotricita
dell’Eta Evolutiva.

TNPEE - Collaborazione professionale

LRi.Fo.R. Regionale Toscano,” Centro per 'Educazione e la Riabilitazione visiva Carlo Monti” —

Azienza Ospedaliera di Careggi, Firenze

= Collaborazione professionale ai progetti di Intervento abilitativo precoce per promuovere lo sviluppo
del bambino con deficit visivo e la relazione con i genitori

= riabilitazione multisensoriale precoce;

= valutazione neuropsicomotoria;

= supporto genitoriale;

= consulenza in merito alle modalita, attivita e strumenti per la facilitazione dell'adattamento del
bambino con disabilita visiva;

= massaggio infantile;

= lavoro di équipe.

TNPEE - Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva
Libera Professionista — presso Centro Antea, Firenze
Co-fondatrice di “Antea — Centro clinico per 'Eta Evolutiva e la Famiglia™
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http://www.neuropsicomotricistafirenze.it/
http://www.centroantea.it/
Marta Busolini
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Marzo 2016 — Maggio 2018

Marzo 2017 — Gennaio 2018

2017

CARICHE ISTITUZIONALI

Dicembre 2019 —in corso

Gennaio 2016 — Dicembre 2019

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2016 — aprile 2021

Giugno 2015 — Febbraio 2016

Curriculum Vitae Dott.ssa Alice Bernabei

= prevenzione, valutazione, terapia e riabilitazione neuropsicomotoria;

= sostegno allo sviluppo psicomotorio precoce attraverso laboratori di gruppo “Tutti giu per terra” e
corsi di Massaggio Infantile

= consulenza genitoriale e supporto alla comprensione del profilo di sviluppo del bambino;

= supporto alla crescita armonica del bambino;

= lavoro di équipe multiprofessionale.

Laboratorio preventivo grafomotorio per le scuole dellinfanzia

Istituto Comprensivo “Calenzano” | Istituto Comprensivo “O. Rosai”

Ideazione, progettazione e docenza del laboratorio grafomotorio “La mia Traccia”, destinato ai bambini
del terzo anno di asilo, per la promozione di uno sviluppo grafomotorio armonico e volto in particolare:
= allindividuazione dei segnali di rischio peri D.S.A;;

= alla promozione delle competenze grafomotorie;

= alla formazione del personale scolastico;

= alla sensibilizzazione delle famiglie sullo sviluppo grafomotorio.

Docente corso formazione agli insegnanti della scuola dell'lnfanzia

Istituto Comprensivo “Calenzano” | Istituto Comprensivo “Pirandello”

Ideazione, progettazione e docenza corso di formazione “Tra sviluppo e difficolta grafomotorie” della

durata di 6 ore, rivolto a insegnanti della scuola dell'Infanzia, riguardante:

= la promozione dello sviluppo grafomotorio;

= la prevenzione, l'individuazione precoce e la gestione delle difficolta grafomotire nella scuola
dellInfanzia;

= presentazione di strumenti pratici e operativi.

Consulenza Professionale
Associazione “Voa Vioa Amici di Sofia ONLUS”

= Consulenze neuropsicomotoria a favore di bambini con malattia rara;
= Collaborazione multiprofessionale.

|
Consigliere della Commissione d’Albo dellOrdine dei TSRM e Livello 7 EQF
PSTRP
Province di Firenze, Arezzo, Prato, Pistoia, Lucca e Massa Carrara
Segretario del Direttivo Regionale Toscano dell’ Associazione di Livello 7 EQF
Categoria “ANUPI TNPEE”
Province di Firenze, Arezzo, Prato, Pistoia, Lucca e Massa Carrara

|
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni Livello 7 EQF

sanitarie, voto finale di 110 e lode
Universita degli Studi di Firenze

= Formazione specialistica nelle aree di ricerca, didattica e coordinamento professionale

Insegnante Massaggio Infantile A.l.M.I.
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Settembre 2010 — Novembre
2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Patente di guida

Dati personali

Curriculum Vitae Dott.ssa Alice Bernabei

Associazione ltaliana Massaggio Infantile (A..M.l.) — www.aimionline.it

= Corso di formazione come insegnante di massaggio infantile A.l.M.1.

Laurea Triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Livello 6 EQF
Evolutiva, voto finale di 110 e lode
Universita degli Studi di Firenze

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B1 A2 A2 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime capacita di interazione con colleghi e famiglie dei bambini in carico, sviluppate negli anni di
attivita professionale e formazione specifica (corsi E.C.M.).

Ottime capacita di gestione del lavoro e di coordinamento, messe in pratica con il Centro Antea di cui
sono co-fondatrice.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza -
. I Contenuti problemi
informazioni
Avanzato Avanzato Avanzato Base Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Altre competenze informatiche

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (MS Office; programmi di posta elettronica);
= alfabetizzazione digitale;
= buona padronanza dell’utilizzo di Internet.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 2016/679.

Firenze, 17.02.2023
Alice Bermabei

74[&& Zerméa
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