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Alberto Camaiti - Direttore Medicina 2 – Azienda USL 6 Livorno
Marco Cei - Direttore Medicina 1 – Azienda USL 6 Livorno

DOCENTI

Roberto Bigazzi - Direttore Dipartimento di Medicina Clinica – Azienda USL 6 Livorno
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apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
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      4
   febbraio
2012



IL RAZIONALE DEL TEMA

È noto a livello internazionale che solo una minoranza di pazienti raggiungono 

e mantengono a lungo il controllo dei valori pressori con la terapia farma-

cologica. Molte sono le ragioni: scarsa compliance, non aderenza alle misure 

non farmacologiche, inadeguatezza della prescrizione, insufficiente follow-up, 

omessa diagnosi di ipertensione secondaria etc. Inoltre, la frequenza con la 

quale si rende necessaria una politerapia di associazione richiede una speciale 

attenzione alla sicurezza del paziente.

L’interscambio culturale ed informativo tra medici di medicina generale e spe-

cialisti ospedalieri può condurre ad aumentare la frazione di pazienti che ot-

tengono un adeguato controllo della loro ipertensione e, per conseguenza, ad 

una riduzione degli eventi cardiovascolari e delle ospedalizzazioni.

GLI OBIETTIVI SCIENTIFICI

Aggiornare le conoscenze del medico sull’inquadramento diagnostico e prognostico dei 

pazienti ipertesi

Ottimizzare gli strumenti per svolgere un’adeguata azione di prevenzione primaria 

 e secondaria

Valutare le novità terapeutiche alla luce delle recenti linee guida internazionali

Creare i presupposti per uniformare i protocolli diagnostici e terapeutici da condividere 

con specialisti e medici di medicina generale

PROGRAMMA

08.00 Registrazione e compilazione pre-test

08.30  Saluti ev. autorità

09.00  Quando l’ipertensione diventa difficile: un filo per non perdersi
 Marco Cei

09.45  Approccio non farmacologico all’ipertensione: missione impossibile?
 Giulio Rosellini

10.30  Le linee guida nella individualizzazione della terapia e le compelling indications
 Alberto Camaiti

11.15  Ipertensione, anti-ipertensivi e disionie
 Carlo Carnesecchi

12.00  Coffe-break

12.15 Ipertensione e malattia coronarica
 Mario Marzilli 

13.00 Associazioni di anti-ipertensivi: districarsi nel labirinto
 Alberto Genovesi Ebert

13.45  Pranzo

14.30  Più basso è meglio: pro - Più basso è meglio: contro
 Roberto Bigazzi, Stefano Taddei

15.15 L’ipertensione resistente: riconoscerla e trattarla
 Alessandro Pampana

16.00  Le emergenze ipertensive dentro e fuori dall’ospedale
 Mauro Pratesi

16.45  Casi clinici

17.30 Questionario ECM
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In partnership con 

 

 
 

Azienda USL 6 di Livorno ‐ U.O. Medicina Generale 1 e 2 
 

Quando l’ipertensione diventa difficile 
 

Hotel Rex (****) 
Via Del Littorale, 164 ‐ LIVORNO 

4 febbraio 2012 
 
 
TARGET: MEDICI DI MEDICINA GENERALE , CARDIOLOGI, INTERNISTI, GERIATRI, NEFROLOGI, AREA INTERDISCIPLINARE  operanti sul 
territorio regionale 
 
MODALITÀ DI EROGAZIONE: RESIDENZIALE    
 
TEAM DI PROGETTO 

 
Responsabili Scientifici 
Alberto Camaiti ‐ Direttore Medicina 2, Livorno 
Marco Cei ‐ Direttore Medicina 1, Livorno 
 
Docenti 
Roberto Bigazzi ‐ Direttore Dipartimento di Medicina Clinica, Livorno 
Alberto Camaiti ‐ Direttore Medicina 2, Livorno 
Carlo Carnesecchi ‐ Responsabile Sezione Insufficienza Cardiaca, Livorno 
Marco Cei ‐ Direttore Medicina 1, Livorno 
Alberto Genovesi Ebert ‐ Emodinamica e UTIC, Livorno 
Mario Marzilli ‐ Direttore UO Medicina Cardiovascolare, Pisa 
Alessandro Pampana ‐ Direttore Medicina, Cecina 
Mauro Pratesi ‐ Direttore Pronto Soccorso, Livorno 
Giulio Rosellini ‐ Medico di Medicina Generale, Livorno 
Stefano Taddei ‐ Direttore Medicina 1, Pisa 
 
 
IL RAZIONALE SCIENTIFICO 
E’ noto a livello internazionale che solo una minoranza di pazienti raggiungono e mantengono a lungo il controllo dei 
valori pressori con la terapia farmacologica. Molte sono le ragioni: scarsa compliance, non aderenza alle misure non 
farmacologiche, inadeguatezza della prescrizione, insufficiente follow‐up, omessa diagnosi di ipertensione secondaria 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etc. Inoltre, la frequenza con la quale si rende necessaria una politerapia di associazione richiede una speciale 
attenzione alla sicurezza del paziente. 
L’interscambio culturale e informativo tra medici di medicina generale e specialisti ospedalieri può condurre ad 
aumentare la frazione di pazienti che ottengono un adeguato controllo della loro ipertensione e, per conseguenza, ad 
una riduzione degli eventi cardiovascolari e delle ospedalizzazioni 
 
GLI OBIETTIVI SCIENTIFICI 

• Aggiornare le conoscenze del medico sull’inquadramento diagnostico e prognostico dei pazienti ipertesi. 
• Ottimizzare gli strumenti per svolgere un’adeguata azione di prevenzione primaria e secondaria. 
• Valutare le novità terapeutiche alla luce delle recenti linee guida internazionali. 
• Creare  i  presupposti  per  uniformare  i  protocolli  diagnostici  e  terapeutici  da  condividere  con  cardiologi  e 

medici di medicina generale 
 
ORE FORMATIVE: 7 
CREDITI CONSEGUITI: 7 
N. PARTECIPANTI : 50 tra MEDICI DI MEDICINA GENERALE , CARDIOLOGI, INTERNISTI, GERIATRI, NEFROLOGI, AREA INTERDISCIPLINARE  
operanti sul territorio regionale 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 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Programma 

In partnership con 
 

 
 

Azienda USL 6 di Livorno ‐ U.O. Medicina Generale 1 e 2 
 

Quando l’ipertensione diventa difficile 
 

Hotel Rex (****) 
Via Del Littorale, 164 ‐ LIVORNO 

4 febbraio 2012 
 
 
08.00  Registrazione e compilazione pre‐test 
08.30   Saluti ev. autorità 
 
09.00   Marco Cei ‐ Direttore Medicina 1, Livorno 

Quando l’ipertensione diventa difficile: un filo per non perdersi 
(Abstract) Un’overview sul percorso clinico‐terapeutico del paziente iperteso, con particolare riferimento 
alle questioni difficili e non completamente condivise, che saranno poi oggetto delle relazioni successive 

 
09.45   Giulio Rosellini ‐ Medico di Medicina Generale, Livorno 

Approccio non farmacologico all’ipertensione: missione impossibile? 
(Abstract) Quali sono le possibilità e le capacità delle misure non farmacologiche nel contenere il bisogno di 
farmaci e nel migliorare lo stato di salute complessivo del paziente 

 
10.30   Alberto Camaiti ‐ Direttore Medicina 2, Livorno 

Le linee guida nella individualizzazione della terapia e le compelling indications 
(Abstract) Un aiuto nell’orientamento delle prime scelte terapeutiche cercando di armonizzare le indicazioni 
delle linee guida sull’ipertensione con quelle delle singole patologie degli organi bersaglio 

 
11.15   Carlo Carnesecchi ‐ Responsabile Sezione Insufficienza Cardiaca, Livorno 

Ipertensione, anti‐ipertensivi e disionie 
(Abstract) Come iniziare e come mantenere un trattamento anti‐ipertensivo importante nei pazienti con 
equilibrio idro‐elettrolitico delicato e instabile, con particolare attenzione al tema della safety 

 
12.00   Coffe‐break 
 
12.15  Mario Marzilli ‐ Direttore UO Medicina Cardiovascolare, Pisa 

Ipertensione e malattia coronarica  
(Abstract) Lettura sulle inter‐relazioni tra ipertensione e malattia coronarica 

 



 
 

   
 
 

D A T R É  S . r . l .  –  c / o  Complesso Neos,  Via di Vorno 9A/4 – 55060 - Guamo (Lu) – tel. 0583 949305 - fax 0583-404180 – e.mail info@datre.it 4 

13.00  Alberto Genovesi Ebert ‐ Emodinamica e UTIC, Livorno 
Associazioni di anti‐ipertensivi: districarsi nel labirinto 
(abstract) Indicazioni alle associazioni di anti‐ipertensivi. Il relatore discuterà, tra l’altro, se è meglio introdurre 
associazioni fin dall’inizio o incrementare al massimo il farmaco di scelta, paziente per paziente 

 
13.45   Pranzo 
 
14.30   Roberto Bigazzi ‐ Direttore Dipartimento di Medicina Clinica, Livorno 

Stefano Taddei ‐ Direttore Medicina 1, Pisa 
Più basso è meglio: pro 
Più basso è meglio: contro 
(Abstract)I relatori si confronteranno sull’analisi dei trial che hanno fornito, negli ultimi anni, indicazioni 
conflittuali sulla entità della riduzione pressoria da raggiungere con la terapia farmacologica 

 
15.15  Alessandro Pampana ‐ Direttore Medicina, Cecina 

L’ipertensione resistente: riconoscerla e trattarla 
(abstract) Cosa fare con il paziente che non raggiunge il target desiderato. Come riconsiderare la diagnosi e il 
piano di trattamento 

 
16.00   Mauro Pratesi ‐ Direttore Pronto Soccorso, Livorno 

Le emergenze ipertensive dentro e fuori dall’Ospedale 
(Abstract) Una bussola per l’approccio al management del paziente con ipertensione severa e non controllata, 
con particolare riguardo alle indicazioni all’accesso in Ospedale e le opportunità terapeutiche utilizzabili sul 
territorio e in Pronto Soccorso 

 
16.45   Casi clinici 
 
17.30  Questionario ECM 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Abstracts 
 

Approccio non farmacologico all’ipertensione: missione impossibile?  ‐ Giulio Rosellini 
 
L’Ipertensione arteriosa rappresenta un importante problema nel contesto della patologia cronica sia per la sua 
elevata prevalenza nella popolazione sia per la sua relazione continua con il rischio cardiovascolare e 
cerebrovascolare. 
La consapevolezza che l’intervento sugli errati stili di vita e quindi sull’approccio non farmacologico possa ridurre i 
valori pressori e l’aumento dei valori pressori legato all’età rende sempre più rilevante l’interesse sugli aspetti 
comportamentali nella gestione del paziente iperteso.  
Questo tipo di intervento, pur nella sua importanza, non risulta di facile applicazione per una serie di problematiche 
che vanno dal superamento di barriere socio‐culturali, alle difficoltà di modificare errati comportamenti consolidati 
nel tempo, ai sempre più ristretti tempi di consultazione in medicina generale e specialistica.   
La disponibilità e l’impegno del medico non possono essere sufficienti se non saranno supportati anche da un fattivo e 
costante intervento di sanità pubblica mirato da una parte alla creazione di un paziente esperto e consapevole del suo 
stato di salute o di malattia ( e quindi collaborante ) e dall’altro alla pubblicizzazione e sponsorizzazione dei corretti 
stili di vita. 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Curriculum Vitae 
 
 
 
ROBERTO BIGAZZI 
 
Ente di appartenenza:  ASL 6  Area Livornese 
      U.O. di Nefrologia e Dialisi  
      Spedali Riuniti Livorno 
      viale Alfieri 36, Livorno 
   
 
EDUCAZIONE:    1958 ‐ 1963  Scuola elementare, Livorno 
      1963 ‐ 1966  Scuola media, Livorno 
      1966 ‐ 1971  Liceo Scientifico, Livorno 
      1971 ‐ 1977  Facoltà di Medicina Chirurgia, Università di Pisa. (110/110) 
      1977 ‐ 1978  Interno, Istituto di Patologia Medica  Università di Pisa 
      1978 ‐ 1979  Tirocinio pratico , Divisione di Nefrologia di Pisa 

1978 ‐ 1980  Scuola di Specializzazione in  Malattie Professionali e del Lavoro. Università 
di Pisa (lode) 

1980 ‐ 1982  Scuola di Specializzazione in Nefrologia Università di Firenze (lode) 
1986     Periodo di studio  presso Divisione di Nefrologia, Ospedale Niguarda 

Milano, per perfezionamento nella istopatologia renale 
      1987     Periodo di studio presso la  Università di Firenze, per    
          perfezionamento nella ecografia renale  

1989 ‐ 1991   Post‐ dottorato in Nefrologia presso la Divisione di Nefrologia 
dell'Università della Southern California, Los Angeles 

CERTIFICAZIONI:   
1980    Specializzazione in Medicina del Lavoro   
1982    Specializzazione in Nefrologia. 
1991    Post‐ dottorato  in Nefrologia University of Southern California Los Angeles, USA. 
 
RICONOSCIMENTI   
1990  Vincitore della borsa di studio annuale della Società Italo‐Americana di Nefrologia con lo studio”: " Brain 

Norepinephrine Turnover Rate in Uremic Rats" . 
1991  Vincitore della borsa di studio annuale della Società Italo –Americana di nefrologia con lo studio Brain 

Norepinephrine Turnover Rate in Uremic Rats" . 
1992  American Society of Hypertension , Premio miglior Poster  
   
 
Incarichi e Responsabilità 
1989   Responsabile del Progetto finalizzato, finanziato della Regione Toscana per una studio epidemiologico della 

calcolosi renale  
1992  Coautore del progetto "Sistema esperto di ausilio al personale infermieristico per il controllo e la gestione di 

una seduta emodialitica" finanziato dalla Regione Toscana come progetto di interesse regionale 1992‐95,  
1992  Responsabile del Centro per lo studio ed il trattamento dell’ipertensione arteriosa presso Spedali Riuniti di 

Livorno 
1998  Responsabile  della " Sezione di Diagnostica Nefrologica ed Urologica della Divisione di Nefrologia Livorno 
 
2000  Consulente Centro Nazionale Trapianti 

Revisore linee guida dell’ischemia renale per la Società Italiana di  Nefrologia 
Direttore della Unità Operativa Multizonale di Nefrologia e Dialisi di Livorno 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2006   Professore a contratto presso l’Università degli studi di Pisa  per l’insegnamento  del corso Teorico –pratico 
per 10 ore al V° anno Scuola Specializzazione in Nefrologia sul tema “ Ipertensione arteriosa nella 
progressione delle malattie renali”. 

2007    Riconferma incarico di professore a contratto presso l’Università degli studi di Pisa  per    l’insegnamento  del 
corso Teorico – pratico per 10 ore al V° anno Scuola Specializzazione in  
Nefrologia sul tema “ Ipertensione arteriosa nella progressione delle malattie renali”. 

2008   Riconferma incarico di professore a contratto presso l’Università degli studi di Pisa  per l’insegnamento  del 
corso Teorico –pratico per 10 ore al V° anno Scuola Specializzazione in Nefrologia sul tema “ Ipertensione 
arteriosa nella progressione delle malattie renali”. 

2008    Nomina a  Responsabile  dell’ Area Funzionale Medica del Presidio Ospedaliero di Livorno 
 
Campi di interesse    

• Ipertensione arteriosa e progressione del danno renale 
• Epidemiologia dell'ipertensione arteriosa, diabete mellito e nefropatia cronica 
• Diabete mellito e nefropatia diabetica 
• Terapia dell'ipertensione arteriosa e del diabete mellito 
• Fattori di rischio per la progressione della insufficienza renale nel paziente iperteso e diabetico 
• Emodinamica renale nell’ipertensione arteriosa 
• Sodio sensibilità ed ipertensione arteriosa 
• Terapia medica dell’insufficienza renale acuta 
• Terapia conservativa dell’insufficienza renale cronica 
• Dialisi                                                             
• Aspetti biofisici della terapia dialitica in emodialisi e dialisi peritoneale                                             
• Procedure di depurazione extracorporea 
• Aspetti tecnologici della circolazione extracorporea e stabilità cardiovascolare  
• Applicazioni di metodiche informatiche nel campo della Nefrologia e della Dialisi 
• Applicazioni dell’informatica nella gestione della seduta emodialitica e dialitica peritoneale.  
• Farmacoeconomia della gestione della terapia dialitica sostitutiva 
• Accessi vascolari 

 
Servizio prestato 
 
1981     Assistente Medico , Divisione di Nefrologia  di Modena.                
1983 ‐ 1989       Assistente Medico, Divisione di, Nefrologia di Livorno,  
1989‐1991  Post‐dottorato in Nefrologia presso la Divisione di Nefrologia dell'Università della Southern 

California, Los Angeles 
1991‐ 1998    Dirigente 1° livello  Divisione di Nefrologia, Livorno   
1998‐ 2001   Responsabile  della " Sezione di Diagnostica Nefrologica ed Urologica” della Divisione di Nefrologia 

Livorno 
Dal Settembre 2001   Direttore incaricato U.O. Nefrologia ASL 6 Livorno 
Dall’Aprile 2002   Direttore U.O. Nefrologia ASL 6 Livorno 
Dicembre 2008  Nomina a Responsabile Area Funzionale Medica Presidio Ospedaliero Livorno 
 
 
Reviewer per le seguenti giornali scientifici 
Diabetologia 
Nutrition Metabolism and Cardiovascular Diseases 
Journal of Nephrology 
Giornale italiano di Nefrologia 
Nephrology Dialysis and Trasplantation 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Lavori Scientifici Pubblicati 
 
R. Bigazzi, S. Bianchi, G.P. Gentini, N. Ambrosino, A. Mazzoni, G. Baldari. Torsade de Pointes in a Hemodialyzed 
subject: No clear explanation. 
Dialysis and Transplantation. 12 442F‐442H. 1983 
 
Bigazzi R, Monzani F, Martino E, Pacchiarotti A, Gentini GP, Mazzoni A, Grasso L,Baldari G, Pinchera A.: Thyroid 
function in patients treated with hemofiltration. Blood Purification  2:2‐6 ,l984. 
 
Bigazzi R, Gentini GP, Mazzoni A, Setti GP, Cocciolo G, Ghiara F, Silvis C, Baldari G.: Hemodiafiltration: one year follow‐
up  of nine hours weekly 
Int. J. Artif. Org. 7,4,189, l984. 
 
R.Bigazzi, P. Paparatto, G.P. Setti, M. Raugi, G. Baldari 
Biofiltration , a new method of short hemodiafiltration: preliminari.  
Int. J. Artif. Organ. 9, S‐3, 111‐114, 1986 
   
A.Mazzoni, R. Bigazzi, P.Paparatto, G.P. Setti, F. Greco, P.Pacini, A. Marino, G.P. Gentini G. Baldari: Hepatic Coma and 
Plasma Exchange. 
Dialysis and Transplantation 17 241‐244, 1988. 
 
N. Mazzuca, R. Bigazzi, P. Paparatto, GP Setti, C. Valtriani, C. Falciani, I. Chiapponi, S. Bianchi, V. Morini, G. Baldari. 
Effects of Enalapril on urinary protein excretion of essential and renal parenchymal hypertensive patients 
Nucl. Med. All. ScI. 32, 75‐81, 1988. 
 
Salvetti F. Arzilli ( co‐investigator in milticenter study) 
Chronic Dose‐Response Curve of Enalapril in Essential Hypertensives.  
An Italian Multicenter Study. Am J Hyper. 2/ 352‐354, 1989. 
 
Bigazzi R, Atti M, Baldari G: 
High permeable membranes and hypersensitivity‐like reactions:   role of dialysis fluid.Blood Purification 8: 190‐
198,1990 
 
Gadallah M, Massry SG, Bigazzi R, Horst RL, Eggena P, Campese            
Intestinal absorption of  calcium and calcium metabolism in patients with essential hypertension and normal renal 
function. 
Am J. Hypertension 4: 404‐409,1991. 
   
Bianchi S, Bigazzi R, Baldari G, Campese VM 
Microalbuminuria in essential Hypertension: Effect of an angiotensin converting enzyme inhibitor and of a calcium 
channel blocker. Am J Hypertension 4: 291‐396,1991 
 
S. Bianchi, R. Bigazzi, G. Baldari, V.M. Campese; 
Long‐Term effects of Enalapril and Nicardipine on urinary albumin excretion in patients with chronic renal 
insufficiency: A 1‐year follow‐up 
Am J Nephr 5: : 213‐220 1991 
 
V.M. Campese and Roberto Bigazzi:  
The role of hypertension in the progression of renal diseases.  
Am.J.Kid.Dis. vol XVII 5 suppl 1 , 43‐47, 1991. 
 
V. M. Campese, M. Parise, F. Karubian R. Bigazzi. 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Abnormal renal hemodynamics in black salt‐sensitive patients with hypertension 
Hypertension 18; 12 321‐1991. 
 
R. Bigazzi, S. Bianchi, V.M. Campese, G. Baldari 
Prevalance of microalbuminuria in a large population of patients with mild to modarate essential hypertension. 
Nephron 61: 94‐97 1992 
 
R. Bigazzi, S. Bianchi, V.M. Campese 
Malattie dell'apparato respiratorio nel paziente uremico 
Quaderni di Patologia Toracica 1,69,1992 
 
Chaplin L.Liu , Roberto Bigazzi, Jeff Ballard, Vito Campese 
Effect of hypercalcemia on renal sympathetic nervous system activity.  
Am J Nephrol. 1992; 12:86‐93   
 
Stefano Bianchi, Roberto Bigazzi, Giorgio Baldari and Vito M. Campese  
Microalbuminuria in patients with essential hypertension: effects  of  several antihypertensive drugs. 
Am J Med. 1992 93, 525‐528 
 
R. Bigazzi, S. Bianchi, V.M. Campese, G. Baldari 
Prevalance of microalbuminuria in a large population of patients with mild to modarate essential hypertension. 
Kidney Current Survey  of World Literature 1, 271, 1992 
 
V.M. Campese F. Karubian and R. Bigazzi : 
Hemodynamic alterations and urinary   albumin excretion in patients with essential hypertension.  
Am.J.Kidney. Dis. 21, 5 ( suppl 2 1993)  15‐21 
 
Vito M Campese Frederick. Karubian, Indira Chervu, Mario Parise,Nadim Sarkies and Roberto Bigazzi:  
Pressor Reactivity in Salt‐Sensitive hypertensive patients. Hypertension 1 993;21:301‐307 
 
Roberto Bigazzi, Stefano Bianchi, Gianpoalo Sgherri, Duccio Baldari, Giorgio Baldari Vito M. Campese ;  
Long term treatment with converting enzyme  inhibitors reduces the  urinary albumin excretion  in patients with 
essential hypertension and microalbuminuria.  
Urology/ Nephrology Digest September 1993/ International Abstracts .  
 
Roberto Bigazzi, Ella Kogosov and Vito M. Campese 
Altered Norepinephrine Turnover in the Brown fat of rats with chronic renal failure  J.Am. Soc. Nephrol. 1994; 4:1896‐
1900   
 
Bianchi S, Bigazzi R, Baldari G, Sgherri GP, Campese VM.  
Diurnal variation of blood and microalbuminuria in essential hypertension.  
Am J Hypertens 1994; 7:23‐29. 
 
Bigazzi R, Bianchi S, Baldari D, Sgherri G, Baldari G, Campese VM.  
Microalbuminuria in salt‐sensitive patients: a marker for renal and cardiovascular risk factors.  
Hypertension 1994;23:195‐199.  
 
Bianchi S, Bigazzi R, Valtriani C, Chiapponi I, Sgherri G, Baldari G, Natali A, Ferranini E Campese VM.  
Elevated serum insulin levels in patients with essential hypertension and microalbuminuria.  
Hypertension 1994;23:681‐687. 
 
R. Bigazzi S. Bianchi. 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Microalbuminuria as a marker of cardiovascular and renal  disease in essential hypertension. 
Nephrol. Dial. Transplant. 1995 10 ( Suppl6) 10‐14.   
 
Bigazzi R, Bianchi S, Nenci R, Baldari D, Baldari G, Campese VM. Increased  
thickness of the carotid artery in patients with essential hypertension and microalbuminuria.    
J Hum Hypertens 1995; 9,827‐833 . 
 
Bianchi S, Bigazzi R, Quinones Galvan A, Muscelli E, Baldari G, Pecori N, Ciociaro D, Ferranini E, Natali A. 
Insulin resistance in microalbuminuric hypertension: sites and mechanism. Hypertension 1995, 26:789‐795 
 
Campese V.M. Tawadrous M; Bigazzi R, Bianchi S. Mann A.S. Oparil S. Raij L. :  
Salt Intake and Plasma Atrial Natriuretic Peptide and Nitric Oxide in Hypertension. Hypertension 1996; 28:335‐340. 
 
Muscelli E. Natali A,Bianchi S, Bigazzi R, Galvan AQ, Sironi AM, FrascerraS, Ciociaro D, Ferrannini E 
Effect of insulin on renal sodium and uric acid handling in essential hypertension 
American Journal of Hypertension. 9(8):746‐52, 1996 
 
Bigazzi R; Bianchi S, Baldari .G and Campese VM. :  
Clustering of cardiovascular risk factors in salt‐sensitive patients with essential hypertension: Role of insulin. 
Am.J. Hypertension 1996;9:24‐32. 
 
S. Bianchi, R. Bigazzi, V.M. Campese:  
Microalbuminuria in essential hypertension.  
Journal of Nephrology  1997, 10: 216‐219 
 
S. Bianchi, R. Bigazzi, R. Nenci, V.M. Campese:  
Hyperinsulinemia, circadian variation of blood pressure end end‐organ damage in hypertension. 
Journal of Nephrology  1997, 10: 325‐333 
 
S. Bianchi, R. Bigazzi V.M. Campese :  
Altered circadian blood pressure profile and  renal damage.  
Blood Pressure Monitoring, 1997, 2:339‐345 
 
Roberto Bigazzi,  Stefano Bianchi,  Duccio Baldari and  Vito M. Campese. 
Microalbuminuria predicts cardiovascular events and renal insufficiency in patients with essential hypertension.   
J. of Hypertension 1998,16:1325‐1333 
 
Roberto Bigazzi, Stefano Bianchi, Nello Quilici, Riccardo Salvadori, and Giorgio Baldari:  
Bilateral Fibromuscolar Dysplasia in identical Twins. 
AJKD 32 6 1998:p E4 
 
Vito M. Campese, Stefano Bianchi and Roberto Bigazzi: 
Association between hyperlipidemia and microalbuminuria in essential hypertension 
Kidney International 56 suppl 71 1999 S‐10‐S‐13 
 
Bianchi S. , Bigazzi R, Campese VM.  
Microalbuminuria in essential hypertension: significance; pathophysiology, and therapeutic implications 
American Journal of Kidney Diseases 34 ( 6): 973‐95, 1999. 
 
Campese VM., Bianchi S. Bigazzi R 
Is microalbuminuria a predictor of cardiovascular and renal disease in patients with essential hypertension?  
Current Opinion in Nephrology and Hypertension. 9(2):143‐147 2000 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Bianchi S, Bigazzi R, Caiazza A, Campese VM. 
A controlled, prospective study of the effects of atorvastatin on proteinuria and progression of kidney disease. 
Am J Kidney Dis. 2003 Mar;41(3):565‐70.  
 
Bianchi S, Bigazzi R, Amoroso A, Campese VM. 
Silent ischemia is more prevalent among hypertensive patients with microalbuminuria and salt sensitivity. 
J Hum Hypertens. 2003 Jan;17(1):13‐20. 
 
Bianchi S, Bigazzi R, Campese VM.  
Antagonists of aldosterone and proteinuria in patients with CKD: an uncontrolled pilot study. 
Am J Kidney Dis. 2005 Jul;46(1):45‐51. 
 
Bianchi S, Bigazzi R, Campese VM. 
Long‐term effects of spironolactone on proteinuria and kidney function in patients with chronic kidney disease. 
Kidney Int. 2006 Oct 11; [Epub ahead of print] 
 
R. Bigazzi, S Bianchi, V Batini, D Guzzo and Vito M Campese : Metabolic risk factors and markers of Cardiovascular and 
renal damage in overweight subjects AJH 2006;19:426‐431 
 
Bigazzi R, Bianchi S. 
Insulin resistance, metabolic syndrome and endothelial dysfunction. 
J Nephrol. 2007 Jan‐Feb;20(1):10‐4 
 
Canaud B, Mingardi G, Braun J, Aljama P, Kerr PG, Locatelli F, Villa G, Van Vlem B, McMahon AW, Kerloëguen C, Beyer 
U; STRIATA Study Investigators. 
Intravenous C.E.R.A. maintains stable haemoglobin levels in patients on dialysis previously treated with darbepoetin 
alfa: results from STRIATA, a randomized phase III study. 
Nephrol Dial Transplant. 2008 Nov;23(11):3654‐61. Epub 2008 Jun 27. 
 
Panichi V, Rizza GM, Paoletti S, Bigazzi R, Aloisi M, Barsotti G, Rindi P, Donati G, Antonelli A, Panicucci E, Tripepi G, 
Tetta C, Palla R; RISCAVID Study Group. 
Chronic inflammation and mortality in haemodialysis: effect of different renal replacement therapies. Results from the 
RISCAVID study. 
Nephrol Dial Transplant. 2008 Jul;23(7):2337‐43. Epub 2008 Feb 27. 
 
Bigazzi R, Bianchi S, Buoncristiani E, Campese VM. 
Increased cardiovascular events in hypertensive patients with insulin resistance: a 13‐year follow‐up. 
Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2008 May;18(4):314‐9.  
 
Antonio Cioni, Caterina Sordini,  Ivo Cavallini,  Roberto Bigazzi and Vito M Campese. Angiotension receptor blocker 
Telmisartan  improves insulin sensitivity in peritoneal dialysis patients. Peritoneal Dialysis International ( in press)  
 
Livorno 21/9/2010        Dott. Roberto Bigazzi 
 
 
 
 
DR. ALBERTO CAMAITI 
 
Nato il 06/01/1955 a Pieve S.Stefano ( Arezzo) 

 



 
 

   
 
 

D A T R É  S . r . l .  –  c / o  Complesso Neos,  Via di Vorno 9A/4 – 55060 - Guamo (Lu) – tel. 0583 949305 - fax 0583-404180 – e.mail info@datre.it 12 

Titoli di studio 
Laureato in Medicina e Chirurgia il 21/7/1982,   abilitato all’esercizio della professione nella sessione di Settembre 
1982, iscritto all’ordine dei Medici della provincia di Arezzo nel Novembre 1982, successiva iscrizione all’ordine dei 
Medici di Firenze dal 09/11/1992.   
Ho conseguito le seguenti Specializzazioni: 
Medicina Interna  il 23/12/1988  
Cardiologia il 22/12/1992  
‐Geriatria il 30/10/1996  

 
Attività professionale 
Incarico presso la USL n° 22 di Sansepolcro (AR)  per il servizio di Emergenza sanitaria Territoriale dal 03/12/1982 al 
21/6/1983 e dall’08/7/1984 al 22/6/1986 per complessive  3108 ore (tremilacentootto ore). 
 
Sostituzioni in qualità di medico di base, convenzionato presso la USL 22 di Sansepolcro dal 31/1 al  01/3, 11‐20/4, 14‐
25/5, 2‐3/6, 9‐10/6/1983   
Servizio di Guardia Medica d’Emergenza e Turistica  dal 01/06/1984 al 30/61984 presso la  USL “Valdichiana” zona 31 
Montepulciano ( Siena) per complessive 180 (Centoottanta) ore  
Servizio di guardia Medica  presso la USL 10/H dal Luglio 1986 al Giugno 1987 e dal Dicembre 1987 al Giugno  1988 per 
un totale di  2280  (duemiladuecentoottanta) ore. 
Assistente di Laboratorio Analisi supplente con rapporto di lavoro a tempo pieno dall’08/6/1987 all’08/12/1987 presso 
la  USL n 24 “Val di Chiana Est” Cortona (AR). 
Assistente Medico di ruolo di Medicina Generale a tempo pieno  presso l’Ospedale di Pistoia,  USL n° 8 dal 03/6/1988 
al 30/11/1992 . 
Dipendente della Azienda Ospedaliero‐Universitaria di Careggi  (ex USL 10D) dal 01/12/1992  alla  data odierna, con 
rapporto di esclusività,   con qualifica di Assistente medico di Medicina Generale di ruolo con rapporto di lavoro a 
tempo pieno dal 01/12/1992 al 31/12/1994, di Dirigente medico di I° livello dal 01/01/1995 al 30/7/1999,  di Dirigente 
medico dal 31/7/1999   alla data odierna. 
  
Tipologia di istituzione 
L’Azienda Ospedaliero‐Universitaria Careggi  è un Ospedale con le seguenti caratteristiche 
Classificazione D.P.C.M. n° 28 17/5/84, DM 30/5/84, D.M. 19/03/88 
Dal 17/9/1980 al 12/4/194 Presidio Ospedaliero a gestione diretta USL in convenzione  con L’Università degli Studi di 
Firenze (Ospedale di Careggi/CTO codice 090021) 
Dal 12/4/94 ad oggi Ospedale di rilievo Nazionale e di alta Specializzazione  costituita  in Azienda Ospedaliera  
dall’01/01/1995 ( Azienda Ospedaliera di Careggi codice 090903) ai sensi del Dlgs 30/12/1992 n°502 e successive 
modificazioni art 4  e del D.P.C.M 12/4/1994. 
Dal 2001  Azienda Ospedaliero‐Universitaria.  
Il vigente PSR individua l’Azienda Ospedaliera Careggi quale sede in cui insiste il DEU di 2° livello e Ospedale di 
riferimento del DEU territoriale dell’area metropolitana fiorentina.  

 
Tipologia delle prestazioni erogate 
Dal 01/12/1992 in servizio presso la U.O. di Medicina Generale III con compiti di Accettazione e Pronto Soccorso e 
successivamente, dopo la costituzione del Dipartimento Emergenza‐Accoglienza‐Accettazione ( Luglio 2004) fino alla 
attuazione del nuovo atto Aziendale (Giugno 2008) presso la  Struttura Organizzativa Dipartimentale (S.O.D.) Medicina 
d’Urgenza.  
La SOD Medicina d’Urgenza ha partecipato alla gestione del percorso assistenziale  del paziente in fase acuta,  sia nella 
fase di accoglienza (tramite la effettuazione di guardie notturne in PS Medico Chirurgico) sia  tramite l’assistenza dei 
pazienti in regime di osservazione  su letti monitorizzati (4 letti) e non  monitorizzati (22 letti),ha erogato inoltre 
prestazioni in  regime di degenza ordinaria (23 letti). 
Vengono assistiti nei letti di Osservazione  monitorizzata pazienti critici provenienti sia dall’esterno,  che da U.O. di 
degenza in  cui si sia verificata una instabilizzazione durante  il ricovero. La Osservazione  breve è costituita da 22 letti 
dove vengono espletati percorsi diagnostico‐terapeutici  per una dimissione  del paziente entro le 24 ore dall’ingresso 



 
 

   
 
 

D A T R É  S . r . l .  –  c / o  Complesso Neos,  Via di Vorno 9A/4 – 55060 - Guamo (Lu) – tel. 0583 949305 - fax 0583-404180 – e.mail info@datre.it 13 

nel DEA. 
Negli ultimi 5 anni sono  stato consulente presso la neurochirurgia Ospedaliera e  la ORL Universitaria. 
Il volume di attività  svolte dalla   S.O.D. ( struttura Organizzativa Dipartimentale) negli ultimi  anni sono riportate  
negli appositi documenti allegati. 
•  
Posizione funzionale e competenze  
Dal 1992 alla data odierna ho svolto  attività professionale in ogni settore  funzionale della S.OD. Dal 01/8/2000 al 
03/8/2005  ho avuto l’incarico di posizione lettera D,  dal 01/8/2000 al Giugno 2002 ho avuto la responsabilità del 
settore Ambulatorio filtro e DH, Dal Giugno 2002  ho avuto la responsabilità del settore organizzativo gestionale  della 
sezione Osservazione e  Degenza breve, dal 03/8/2005 alla data odierna  ho avuto l’incarico di posizione lettera C., dal 
01/11/2006 al Dicembre 2007 ho sostituito in qualità di lettera C  il Direttore SOD assente per pensionamento. 
Nel corso degli anni mi sono dedicato  in collaborazione con altri componenti della SOD all’approfondimento di temi  
quali:  
1) la gestione del paziente con tachiaritmie  
2) la diagnosi   e il trattamento della malattia tromboembolica  venosa 
3)  la diagnostica  del paziente con dolore toracico. 
L’attività svolta in tali  settori è testimoniata da comunicazioni a congressi,  pubblicazioni sui suddetti argomenti  e 
dalla attività diagnostica svolta di cui si allega la produzione degli ultimi  anni. 
Nel corso  2003‐2004 ho partecipato al corso di certificazione in Medicina d’Urgenza organizzato  in collaborazione 
dalla Regione Toscana‐Università di Firenze‐ Harvard International. 
Negli anni accademici 2005‐2006,  2006‐2007 e 2007‐2008  ho effettuato attività di docenza jn qualità di “Professore a 
contratto” presso il Master in Medicina d’Urgenza presso la facoltà di Medicina e Chirurgia‐Università degli studi di 
Firenze; inoltre ho collaborato  in qualità di “Formatore in Medicina d’Urgenza” al Corso di certificazione in Medicina 
d’Urgenza sponsorizzato dalla Regione Toscana in collaborazione con il Beth Israel  Deaconess Medical center e la 
Harard Medical International di Boston USA, prestando opera di docenza mediante lezioni frontali e tutoraggio. 
Per quanto riguarda l’attività manageriale,  che  mi è stata interamente assegnata dal Direttore di SOD   dopo 
l’assunzione  della Direzione  del Dipartimento Emergenza Urgenza,    ha riguardato la organizzazione della 
osservazione breve,  la  stesura applicazione e verifica dei protocolli operativi,  la  sorveglianza del percorso 
assistenziale    con protocolli operativi interdivisionali con Rianimazione  Cardiologia,  Chirurgia  e  UO specialistiche. 
IL controllo sulla attività ha tenuto particolarmente presenti la appropriatezza  dei ricoveri e  la monitorizzazione degli  
eventi avversi.   
•  
Relazioni svolte a Congressi e  Corsi di Formazione  
Docente al Corso di aggiornamento rivolto al personale infermieristico della U.O. Accettazione  Medica e PS (Firenze 
12/11/1993‐4/2/1994  argomento della docenza lo shock  con impegno complessivo di 4 ore.  
Docente al Corso di Formazione per il personale infermieristico della UO Medicina Generale III (Firenze 13/5‐
30/11/1995)  per un impegno complessivo di 5 ore. 
Relatore  al Corso di Formazione in Patologia cardio respiratoria ”Embolia Polmonare” (Firenze 25‐26‐01/1996)  
organizzato dalla Fondazione Pro Juventute Don Carlo Gnocchi. 
Relatore al III° Congresso nazionale  della Federazione Italiana  di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso (Torino 25‐
26‐27/11/1996) argomento della relazione “L’ECG transesofageo  nella diagnosi e nel trattamento delle aritmie in PS”. 
Relatore al I° convegno organizzato dalla UO di Medicina Interna ospedale S Andrea di Massa Marittima Embolia 
polmonare tenutosi a Massa Marittima (GR) il 17 Maggio 1997. Argomento della lezione: “La profilassi della Malattia 
tromboembolica” . 
Relatore al corso di  aggiornamento organizzato dalla UO Accettazione e PS Medico  e dalla Formazione  Permanente 
del Personale  della azienda Ospedaliera di Careggi Lo Shock nuovi approcci diagnostici e terapeutici : ” Shock settico” 
tenutosi  a Firenze il  14 Febbraio 1998.  
Relatore al Forum di aggiornamento interattivo “Scompenso cardiaco  dati epidemiologici alla selezione di appropriati 
percorsi diagnostico terapeutici” organizzato dall’ANMCO, FADOI e SIC.  Tenutosi  il 25 e 26 Giugno 1999. 
Relatore al 2° Corso di aritmologia per la Medicina d’Urgenza: (Firenze 29/10/1999) Argomento lezione  Diagnosi 
differenziale di TCL: impiego dell’ECG transesofageo e della Adenosina. 
Relatore al 3°Corso di aritmologia per la Medicina d’Urgenza (Firenze 26/5/2001) Argomento della Lezione: 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Classificazione delle aritmie.  Meccanismo di azione  e indicazioni  dei principali farmaci antiaritmici. 
Relatore al convegno”Argomenti in Medicina Interna” organizzato dalla “Associazione Maremmana Impegno Contro 
l’Aterosclerosi (A.M.C.A.)” tenutosi a Massa marittima ( Grosseto)  il 20 Aprile 2002 Argomento della lezione  “ terapia 
dello scompenso cardiaco refrattario” 
Relatore al corso “ Linee guida e loro applicazione pratica nelle principali  sindromi di presentazione al DEA”  tema 
della relazione: “Diagnostica del dolore toracico con ECG normale o non diagnostico” tenutosi a Firenze  il 
06/12/2003. 
 
Relatore al corso di perfezionamento teorico‐pratico in Emergency Medicine: Protocolli Operativi in D.E.A. organizzato 
dal DEA Careggi con il patrocinio della SIMEU tenutosi  il 05/11/2005. 
Relatore al corso sul “ Percorso assistenziale del Paziente con Ictus  cerebrale ischemico sottoposto a trattamento 
trombolitico” organizzato dalla USL 7 di Siena il giorno 30/6/2007. 
Attività  di docenza in qualità di “Professore a contratto” presso il Master  di II livello in Medica d’Urgenza presso la 
facoltà di Medica e Chirurgia‐Università degli studi di Firenze. 

 
Partecipazione a corsi di formazione e di aggiornamento  
Formazione  e aggiornamento professionale  
Corso di formazione  all’esercizio  della Medicina d’Urgenza sul territorio  organizzato dalla Regione Toscana 
Dipartimento sicurezza sociale USL 10H (Firenze) e Federazione Regionale degli Ordini dei Medici  con superamento 
dell’esame finale. 
Corso di addestramento pratico in Rianimazione cardiopolmonare di base con  superamento dell’esame finale 
organizzato dalla Associazione Interprofessionale  Studio Emergenza (USL 10H Firenze). 
Corso di  formazione e addestramento  alla Rianimazione cardiopolmonare e ripristino delle funzioni vitali (ACLS)  con 
superamento  delle prove finali organizzato dalla  Azienda  Ospedaliera Careggi  Firenze (U.O. Anestesia e 
Rianimazione I Formazione Permanente del Personale).  
Partecipazione   al corso ATLS  dal 16 al 18 ottobre2006 con superamento  dell’esame finale 
Partecipazione al corso di formazione “Pamela: un database biomedicale” tenutosi a Milano il 25, 26  e 27 Ottobre 
1988 (30) 
Corso teorico pratico di diagnostica ultrasonora e terapia delle vasculopatie. San Miniato (PI) 17 e 18 Novembre 
1990.(31) 
Corso di aggiornamento e di addestramento in Ecocardiografia ed EcoDoppler. Roma   dal 18 al 23 Febbraio e dal 15 al 
20 Aprile 1991.(32) 
Corso di   aggiornamento “Ecocardiography: state of the art”.  Canterbury (GB) dal 30 Marzo al 3 Aprile 1992. 
Corso di   aggiornamento:Il ruolo dell’Eco nelle emergenze‐urgenze cardiovascolari tenutosi a Firenze il 04/4/1992.  
Corso di   aggiornamento su aritmie sopraventricolari  svoltosi a Livorno  il 22/2/1992.  
II° Training interattivo sulle Urgenze Emergenze tacharitmiche in Pronto Soccorso. Bologna 17 e 18 Dicembre 1992.  
Partecipazione  al convegno: “ Indicazioni e limiti degli esami strumentali nella diagnostica della sincope” tenutosi a 
Firenze il 20 Novembre 1993. 
Terapia d’Urgenza delle aritmie ipercinetiche svoltosi  a Firenze il 04/12 /1993.  
Partecipazione al convegno “ Argomenti di Medicina d’Urgenza II° Meeting” tenutosi a Bologna il 4 Giugno 1994. 
Corso di aggiornamento: lo shock: nuovi approcci diagnostici e terapeutici  Shock ed infarto miocardico. Firenze 22 
Novembre 1997.  
Corso di aggiornamento: lo shock: nuovi approcci diagnostici e terapeutici  Shock ed embolia polmonare. Firenze 06 
Dicembre 1997.  
Partecipazione al convegno : “Organizzazione funzionale del Pronto Soccorso Accettazione”  tenutosi a Massa 
Marittima (GR) il 26 Settembre 1998. 
Partecipazione al forum di aggiornamento interattivo “Scompenso cardiaco dai dati epidemiologici alla selezione di 
appropriati percorsi diagnostico terapeutici”. Milano 12 Febbraio 1999.  
Partecipazione al convegno “ Le emergenze vascolari”  tenutosi a Massa Marittima (GR) il 24 Aprile 1999. 
Incontri di pneumologia e Protocolli diagnostico terapeutici integrati: Insufficienza respiratoria cronica riacutizzata, 
organizzato Area funzionale Omogenea di Pneumologia e dalla Formazione permanete del personale  dell’ AOC. 
Firenze 15 Gennaio 2000. 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Practical Courses on Heart Failure  dal 5 al 7 Marzo 2001 organizzato dalla Università di Hull ( GB)  
Partecipazione al Convegno:” Problemi organizzativi e diagnostico‐terapeutici. Dal territorio all’Ospedale”  tenutosi  a 
Massa Marittima (GR) il 5 Maggio 2001. 
Corso di formazione  sul Consenso Informato organizzato dalla AOC Regione Toscana e Formazione permanente del 
personale. Firenze 3 Novembre 1997 
Corso di Informazione  su la Radioprotezione in una azienda sanitaria alla luce del D.Lgs 626/94 e 230/95 organizzato 
dalla Azienda Ospedaliera di Careggi e Regione Toscana. Firenze 8 Novembre 1997. 
Corso di formazione e informazione  su “Emergenza antiincendio ed evacuazione ( Art 12 e 21‐D.Lgs 626/94) 
organizzato dalla Formazione Permanente del personale della A.O.C. Firenze 14 Dicembre 1999. 
Corso teorico pratico sulla “Diagnosi  clinica e terapia delle ischemie periferiche” tenutosi presso l’Ospedale di 
Legnano il  14/5/2002 
Corso  TBST‐Toxicological Basic Support and Therapy” tenutosi a Firenze il 16,17 e 18 Ottobre 2002, organizzato dalla 
Formazione Continua della  Azienda Ospedaliera di Careggi. 
Corso di formazione “CRITICOURSE” corso di base per il paziente critico tenutosi  a Firenze il 10 e 11 Dicembre 2002 
organizzato dalla Formazione continua della Azienda Ospedaliera Careggi  
II° Coso EcocolorDoppler “ livello avanzato di diagnostica ultrasonografica nelle malattie cerebrovascolari” tenutosi  a 
Montevarchi il 9 e 10 Maggio 2003 organizzato dalla FADOI Toscana 
Partecipazione al corso di aggiornamento  sul “Ruolo dell’ecocardiografia nella diagnosi e  stratificazione della 
disfunzione ventricolare sinistra e dello scompenso cardiaco” svoltosi  a Firenze presso il Learinig Center ANMCO il 
25/5/2005 
Partecipazione al corso di  training in Medicina d’Urgenza  organizzato dalla Regione Toscana  in collaborazione con 
l’Università di Firenze  ed Harvard Medical International dal 30/6/2003 al 31/3/2004. 
•  
Formazione manageriale 
Corso teorico pratico di metodologia nella ricerca Clinica organizzato  dalla Bristol‐Myers Squibb MeadJohnson  e dalla 
“Cardio ricerca”, associazione  per la ricerca cardiologica. Roma Gennaio‐Giugno 1995. Corso di Formazione 
Manageriale organizzato dalla A.O.C. in collaborazione con la Regione Toscana , la F.A.D.O.I. e la Fondazione Smith 
Kleine  per un totale di 120 ore (60), con superamento della verifica finale di apprendimento. Firenze Novembre 1998‐
Marzo 1999. Corso Orsa Maggiore “ Addestramento alla gestione della Qualità in una struttura Sanitaria”  per 
complessive 120 ore organizzato dalla Link Italia. (Modena Ottobre 1999‐Giugno 2000) Il corso è stato completato dal  
superamento dell’esame  per valutatori interni del sistema qualità nel settore sanitario effettuato dall’ente 
CERMET.Corso di formazione  in “Referente Assicurazione Qualità di Unità Operativa” organizzato dalla AOC Firenze  e 
Formazione Permanente del Personale  Firenze 08  Giugno 2000.Corso di formazione sul “ Management del Budget 
Ospedaliero” tenuto presso la SDA Bocconi il 18 e 18 Febbraio 19999Corso di  perfezionamento in Metodologia per la 
Evidence–Based Medicine  organizzato dalla facoltà di Medicina  della Università degli Studi di Firenze. Firenze 
23,24,25, e 27 Ottobre 2000. Giornata di  aggiornamento organizzata dal Laboratorio Regionale per la formazione 
Sanitaria su : “Sicurezza del paziente e gestione del rischio  in emergenza‐urgenza: dalla teoria alla pratica” svoltasi  il 
12/Maggio 2008 

 
Pubblicazioni  
Insufficienza renale acuta da trattamento con diuretici e ACE inibitori in assenza di stenosi delle arterie renali 
A.Camaiti, A. DeL Rosso, G Federighi  Minerva medica  vol 82 1991 
The renal excretory activity of Atrial Natriuretic Factor is indipendent of Renal prostaglandin in Humans. S Castellani A. 
Del Rosso, J.L.Chen A.Camaiti, M. Carnogvali, G.Masotti prostaglandins leukotrienes and Essential Fatty Acid 1991 
42,23‐29 
Edema polmonare acuto e stato di shock in una paziente affetta da feocromocitoma trattata con penbutololo. 
A.Camaiti, E.Arcangeli, A.Del Rosso, G.Federighi. Giornale Italiano di Cardiologia  vol 22 Novembre 1992. 
 
Utilità della adenosina nella diagnostica e nella terapia delle aritmie ipercinetiche A.Camaiti, A.Morettini, F.Falcini, 
A.Brancato, J.Olivotto, P.Fabiani Atti (Comunicazioni) del 1° congresso Nazionale  della federazione Italiana di 
Medicina d’Urgenza e di pronto Soccorso. Alghero 21‐23 Settembre 1994. 
Dissecazione spontanea dell’arteria carotide interna. Descrizione di un caso clinico. S.Grifoni, C.Nozzoli, A.Brancato. 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A.Camaiti, F.Falcini, G.C.Bini, C.Del Re  III° Convegno della  sezione Tosco umbra  della Società Italiana di Medicina 
Interna  Perugia 25 febbraio 1994. 
Inquadramento del paziente con palpitazioni: risultati di una nostra osservazione S.Grifoni,C.Nozzoli, A.Morettini, 
A.Camaiti, G.Bini, L.Degl’Innocenti Atti (Comunicazioni) del 1° congresso Nazionale  della federazione Italiana di 
Medicina d’Urgenza e di pronto Soccorso.Alghero 21‐23 Settembre 1994. 
Validità del calcolo del gradiente capillare di O2  in pazienti affetti  da insufficienza respiratoria ipossiemica 
ipercapnica. S.Grifoni,  A.Camaiti, I.Olivotto, C.Del Re P.Fabiani S.Galli Atti (Comunicazioni) del 1° congresso Nazionale  
della federazione Italiana di Medicina d’Urgenza e di pronto Soccorso.Alghero 21‐23 Settembre 1994.  
Venous dural sinus thrombosis in a middle‐aged woman with anticardiolipin antibodies A.Camaiti, A.Del Rosso, 
D.Checcucci, A.Buggiani, and G.Federighi Acta Neurol.Belg. 1995, 95, 92‐95. 
L’Adenosina nel trattamento e nella diagnosi delle aritmie ipercinetiche: risultati di 1 anno di impiego A.Morettini, 
A.Camaiti, C.Nozzoli, L.Degl’Innocenti, G.Bini, A.Del Rosso.Atti del convegno di cardiologia  organizzato  dall’Ospedale 
“Casa  Sollievo della sofferenza”  S.Giovanni Rotondo (FG) 25‐26 Novembre 1994. 
Efficacy and safety of Ramipril in hypertensive  single kidney patients. Alberto Camaiti, Giuseppe La Cava, Attilio Del 
Rosso, Enrica Arcangeli, Giancarlo Federighi Americanm Journal of Therapeutics 2 328‐332 1995 
La PTCA primaria come terapia di scelta nel sottogruppo “non a basso rischio”  di IMA A.Morettini, V.Verdiani, 
C.Nozzoli, A.Camaiti, F.Falcini. Atti del V Convegno della  Sezione Tosco Umbra della Società Italiana di Medicina 
Interna Firenze 08 Luglio 1995. 
Utilità della Adenosina nella diagnostica delle aritmie ipercinetichje sincronizzate a QRS stretto A.Morettini, A.Camaiti, 
A.Brancato, S.Grifoni, F.Falcini, G.Bini, V.Verdiani, A.Del Rosso  Giornale Italiano di cardiologia Atti del Congresso 
nazionale di cardilogia XXVI dell’ANMCO Firenze 4‐7 Giugno 1995. 
Diagnostica della Tachicardia a Complessi QRS Larghi (TCL) in Pronto Soccorso: Confronto tra criteri 
Elettrocardiografici di superficie ed ECG transesofageo. A.Camaiti, A.Morettini, A.Brancato, S.Grifoni, L.Degl’Innocenti, 
F.Falcini Atti del V Convegno della  Sezione Tosco Umbra della Società Italiana di Medicina Interna Firenze 08 Luglio 
1995. 
Utilità della Ecocardiografia in Pronto Soccorso  nella valutazione  del paziente con Embolia in fase acuta. S.Grifoni, 
A.Brancato, T.Dell’Occhio, F.Baccetti, A.Camaiti, J.Olivotto, G.Berni Giornale Italiano di cardiologia Atti del Congresso 
nazionale di cardilogia XXVI dell’ANMCO Firenze 4‐7 Giugno 1995. 
Trattamento del paziente con Coagulazione  Intravascolare Disseminata (CID) acuta grave  in area di emergenza. 
G.Bini, C.Del Re, A.Camaiti, L.Degl’Innocenti, A.Brancato, F.Falcini Atti ( Comunicazioni) del II Congresso Nazionale 
della federazione Italiana di Medicina d’Urgenza e Pronto soccorso: Napoli 8‐11 Novembre 1995. 
Significatività dei dati EGA in pazienti con sospetta Embolia Polmonare S.Grifoni, I.Olivotto, P.Cecchini, F.Baccetti, 
A.Camaiti, C.Del Re. Atti del V Convegno della  Sezione Tosco Umbra della Società Italiana di Medicina Interna Firenze 
08 Luglio 1995. 
Trattamento del Flutter atriale mediante pacing transesofageo in Pronto Soccorso. A.Camaiti, F.Falcini, S.Grifoni, W 
Boddi, A.Brancato. Atti ( Comunicazioni) del II Congresso Nazionale della federazione Italiana di Medicina d’Urgenza e 
Pronto soccorso: Napoli 8‐11 Novembre 1995. 
Trattamento con rTPA associato ad impianto di filtro cavale in pazienti con trombo flottante in  vena cava inferiore: 
risultati di 2 casi clinici. S.Grifoni, I Olivotto, P.Cecchini, F.Baccetti, A.Camaiti, G.Santoro, A.Brancato Atti ( 
Comunicazioni) del II Congresso Nazionale della federazione Italiana di Medicina d’Urgenza e Pronto soccorso: Napoli 
8‐11 Novembre 1995. 
Una causa rara di transitoria perdita della coscienza: La sincope di origine cerebrovascolare. Presentazione di 3 casi 
clinici. A.Brancato, G.meucci, C.Nozzoli, A.Camaiti, S.Grifoni, A.Conti Atti ( Comunicazioni) del II Congresso Nazionale 
della federazione Italiana di Medicina d’Urgenza e Pronto soccorso: Napoli  8‐11 Novembre 1995. 
Ruolo dell’Elettrocardiogramma transesofageo e della stimolazione atriale transesofagea nella diagnostica  e nel 
trattamento delle aritmie in Pronto Soccorso.  Alberto Camaiti, Carlo Nozzoli, Giancarlo Berni Atti (Relazioni) del III 
Congresso Nazionale  Federazione Italiana di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso Torino 25‐28 Novembre 1996.  
Tachicardia a complessi QRS Larghi (TCL) in giovane donna affetta da sindrome di WPW in trattamento con Flecainide: 
Diagnosi differenziale e trattamento  mediante ECG trans esofageo e somministrazione di Adenosina. Camaiti A., 
Morettini A., Nozzoli C., Verdiani V., Grifoni S. Atti (Comunicazioni Poster) del III Congresso Nazionale  Federazione 
Italiana di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso Torino 25‐28 Novembre 1996.. 
Diagnostica della Tachicardia a Complessi QRS Larghi (TCL) in Pronto Soccorso: Confronto tra criteri 



 
 

   
 
 

D A T R É  S . r . l .  –  c / o  Complesso Neos,  Via di Vorno 9A/4 – 55060 - Guamo (Lu) – tel. 0583 949305 - fax 0583-404180 – e.mail info@datre.it 17 

Elettrocardiografici di superficie ed ECG transesofageo. A.Camaiti, A.Morettini, A.Brancato, S.Grifoni, L.Degl’Innocenti, 
F.Falcini Atti del V Convegno della  Sezione Tosco Umbra della Società Italiana di Medicina Interna Firenze 08 Luglio 
1995. 
Correlazione tra Troponina I cardiaca  (cTni) e  quadro coronarografico nell’angina instabile. V.Verdiani, A.Ognibene, 
A.Morettini, A.Camaiti  Giornale Italiano di Cardiologia.  Vol 27 supplemento 1 1997. 
Efficacy and safety of adenosine in diagnosis and treatment of regular tachycardia in the eldelly A.Camaiti, A.Del 
Rosso, A.Morettini, C.Nozzoli, S.Grifoni, G.Berni Coronary Artery Dis 9: 591‐596, 1998. 
Severe hypercapnia is not a  negative predictor of the effectiveness of continuous positive airway pressure in acute 
cardiogenic pulmonary oedema. C.Nozzoli, F.Falcini, S.Grifoni, J.Olivotto,  A.Morettini, V.Verdiani, A.Camaiti, 
A.Brancato, G.Berni. European Heart Journal atti del XVII Congress of the European Society of Cardiology 25‐29 agosto 
1996. 
Utility of an integrated Clinical, Echocardiographic, and Venous Ultrasonographic Approach for triage of patients With  
Suspected Pulmonary Embolism. S. Grifoni, I.Olivotto, P.Cecchini, F.Pieralli, A.Camaiti, G.Santoro, A.Pieri, 
S.Toccafondi, S. Magazzini, G.Berni, G.Agnelli Am J Cardiol 1998 ; 82:1230‐1235. 
La scintigrafia miocardica con tetrafosmina nella valutazione del  dolore toracico ed ECG non diagnostico nel 
dipartimento Emergenza Accettazione (DEA) A.Conti, G.Cagliarelli, C.Del Re, A.Camaiti, E.N. Costanzo, P.Ferri,  
C.Gallini, R.Sciagrà, R.Innocenti, S.grifoni, G.Berni. Cardiologia vol 43 Suppl 3 Dicembre 1998. 
Programma di in Hospital Short Stay per la diagnostica del dolore toracico in una unità di terapia intermedia nel 
Dipertimento di emergenza Urgenza A.Conti, S.Grifoni, I.Olivotto, A.Camaiti, G.Saade, G.Bini, L.Degl’Innocenti, 
G.Berni. Cardiologia vol 43 Suppl 3 Dicembre 1998. 
Sincope as a prognostic factor of negative short term  outcome in patients with pulmonary embolism and right 
ventricular strani.S. Grifoni, C. Nozzoli, A.Camaiti, I Olivotto, F.Pieralli, P Cecchini, G.Berni. Cerebrovascular Dis 9, 371‐
372, 1999 
Prevalence and shot term prognosis of latent hemodynamic compromise in patients with acute pulmonary embolism 
Grifoni S., Olivotto I., Pieralli F., Cecchini P., Camaiti A., Cagliarelli G., Conti A A., Berni G. Abstracts of the 1st 
International congress on Heart disease‐ New trends in research, diagnosis and treatment The Journal of Heart disease 
Vol 1 N° Maggio 1999. 
Short term Clinical Outcame of Patients With Acute Pulmonary Embolism, Normal Blood pressure, and 
Echocardiographic Right Ventricular Disfunction S.Grifoni, I Olivotto, P.Cecchni, F.Piralli, A.Camaiti,  G.Santoro, 
A.Conti, G.Agnelli, G.Berni Circulation, 2000; 101:2817‐2822. 
L’elettrocardiogramma transesofageo nella diagnostica della tachicardia a complessi QRS larghi.Alberto Camaiti, 
Stefano Grifoni, Filippo Pieralli, Giancarlo Berni Giornale Italiano di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso  Vol 1 n° 4 
Dicembre 1999 
Elettrocardiogramma e stimolazione atriale transesofagea nella diagnostica e nel trattamento delle aritmie in 
emergenza. Alberto Camaiti, Filippo Pieralli, stefano grifoni, Giancarlo Berni  Giornale Italiano di Medicina d’Urgenza e 
Pronto Soccorso  Vol 2 N° 1 Marzo 2000 
Il trattamento della ischemia miocardica acuta del DEA: ruolo degli inibitori IIb‐IIIa Stefani Grifoni, Alberto Conti, 
Alberto Camaiti, Filippo Pieralli, Giancarlo Berni Atti del Vi Congresso Nazionale della federazione Italina di medicina 
d’Urgenza e Pronto Soccorso2 7‐30 settembre 2000 Lido di Jesolo Venezia.  
Prospective evaluation of Adenosine‐ induced proarrhytmia in the emergency room A.Camaiti, F.Pieralli, I Olivotto, 
S.Grifoni, A.Conti, A.Del Rosso and G.Berni.European Journal of Emergency Medicine  8 1‐7 2001. 
Management dei pazienti con dolore toracico ed elettrocardiogramma non diagnostico nel dipartimento di 
Emergenza: la Chest Pain Unit. Alberto Conti, Barbara Paladini, Simone Toccafondi, Cesare Francois, Alberto Camaiti, 
Stefano Grifoni, Giancarlo Berni. Medicina Ospedaliera 3: 141‐149, 1999 
Consensus conference sulla prevenzione delle gastropatie farmaco‐indotte Mario Guslandi, Claudio Cricelli, Giancarlo 
Berni, Alberto Camaiti, Gian Franco Gensini, Ignazio Olivieri. Giornale di Gastroenterologia. Vol 6, No 3, 91‐102, 2001 
Le dissecazioni spontanee delle arterie carotidi e vertebrali Giancarlo Berni, Alberto Camaiti, Filippo Pieralli. Atti X 
Congresso Nazionale “i fattori di rischio aterogeno” Siena 20‐21 febbraio 2002 
Chest Pain unit management of patients at low and not low‐risk for coronary artery disease in the emergency 
department.A 5‐years experience in the Florence area. A. Conti, B Paladini, S. Magazzini, S.Toccafondi, 
I.Olovotto,M.Zanobetti, A.Camaiti, G.Bini, S.Grifoni, C.Pieroni, D.Antoniucci and G.Berni. European Journal of 
Emergency Medicine.9, 31‐36, 2002. 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Infarto miocardico ridefinito: impatto dei nuovi criteri di definizione sulla incidenza e outcame in pazienti con 
sindrome coronarica acuta senza sopraslivellamento  del tratto ST. A.Conti, L.Sammicheli, S.Gana, C.Cinelli,, G.Perrone, 
M.Lotti, F.Pieralli, F.Daviddi, S.Magazzini, S. Toccafondi, S.Grifoni, A.Camaiti. Ital Hear Journal Vol 4 Suppl1 P115, 2003 
High risk acute coronary syndromes without ST segment elevation: a cost‐effective management strategy in the 
emergency department. A.Conti, M.Zanobetti, F.Pieralli,  L. Sammicheli, S.Magazzini, S. Toccafondi, F.Daviddi, 
S.Grifoni, A.Camaiti. European heart Journal Volume 24 Abstract Supplement 1301 2003 
Intermediate risk acute coronary syndromes without ST segment elevation: a cost‐effective management strategy in 
the emergency department. A.Conti, L. Sammicheli, F.Pieralli, F.Daviddi, S.Magazzini, S. Toccafondi, S.Grifoni, 
A.Camaiti. Berni G The second Mediterranean Emergency Medicine Congress Barcellona (Spagna) 13‐17/9/2003. 
Updated management  of non ST segment elevation acute coronary syndromes: selection of patients for low cost 
care: an analysis of outcome  and cost effectiveness. Alberto Conti Filiupo Pieralli, Lucia Sammicheli, Alberto Camaiti, 
Simone Vanni, Stefano Grifoni, Emilio Dovellini, David Antoniucci, Giovanni Squillantini, Francesco Mazzuoli, Giorgio 
Colombo.  Med Sci Monit 11(3): CR 100‐108. 2005. 
Usefulness of Bedside Testing for Barin Natriureytic peptide to identify Right Ventricular Disfunction and Outcome in 
Normotensive Patients with Acute Pulmonary Embolism. Filippo Pieralli, Iacopo Olivotto, Simone Vanni, Alberto Conti, 
Alberto Camaiti, Giacomo Targioni, Stefano Grifoni, Giancarlo Berni. Am J Cardiol 2006; 97:1386‐1390. 
Role of metabolic sindrome and Diabetes mellitus recognition in the management of patients with chest pain and non 
diagnostic ECG A, Conti, S Vanni, L Sammicheli, S Raveggi, B. Del Taglia, F. Nicolosi, A.Camaiti, F Piralli, C.Gallini, 
E.Costanzo, S Grifoni. Giornale Italiano di Cardilogia Vol 8 Suppl 2 al n 5,  Maggio 2007 
Pharmacologic approaches and outcomes of patients presenting with atrial fibrillation of recent onset. A. Conti, B Del 
taglia, S.Raveggi, F.Nicolosi, A. Camaiti, F: Luise, G.Pepe, B.Paladini, S.Vanni, S. Magazzini, S.Grifoni. 
Giornale Italiano di Cardilogia Vol 8 Suppl 2 al n 5,  Maggio 2007 
 
23/6/2009          Alberto  Camaiti 
 
 
  
CARLO CARNESECCHI 
   
Nato a Livorno il 21/12/1952. 
CF  CRNCRL52T21E625Y 
 
Lingua madre Italiana, buona conoscenza della lingua Inglese parlata e scritta. 
Buona conoscenza dei sistemi informatici di base  (applicazioni di Microsoft Office ed Open Office in particolare). 
 
Titoli di Carriera 
 
• Dal Gennaio 2005 è Responsabile della Sezione Gestionale di Insufficienza Cardiaca, Ospedale di Livorno.  
• Dal novembre 2003 ad ottobre 2004 ha prestato servizio come Direttore ff della UO Medicina Interna 1,  Ospedale 

di Livorno.  
• 2000  Organizzazione del Servizio di Assistenza alle Persone Down della città di Livorno 
• 1999 Conseguimento del diploma del Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti Sanitari di Medicina Interna, 

Firenze (con esame finale) 
• 1998 Conferimento della Responsabilità della Sezione Professionale di Diagnostica Internistico‐Cardiologica, 

Ospedale di Livorno 
• 1993 Dirigente Medico I livello (ex Aiuto) a tempo pieno della UO Medicina Interna  1, Ospedale di Livorno (titolo 

conseguito con concorso nazionale per titoli ed esami) 
• 1992 à 1993 Assistente Medico di ruolo (tempo pieno) della UO Medicina Interna 1, Ospedale di Livorno 
• 1989 à 1992 Assistente Medico di Ruolo (tempo definito)  del Pronto Soccorso, Ospedale di Livorno 
• 1983 à 1985  Assistente Medico Incaricato (tempo definito) del Pronto Soccorso, Ospedale di Livorno   
• 1983 Conseguimento del diploma di Specialista in Medicina Interna presso la Università di Pisa (tesi sperimentale 

pubblicata) 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• 1981  à 1982  Medico titolare del servizio di Guardia Medica della USL 13, Toscana    
• 1980 à 1982 Svolgimento presso l’Università di Pisa esercitazioni di semeiotica medica per gli studenti del IV anno 

del corso di laurea in medicina e chirurgia    
• 1979 à 1981 Medico titolare del servizio di Guardia Medica, USL 25 Toscana      
• 1978 à 1992 Medico convenzionato di Medicina Generale USL 13, Toscana   
• 1978 Tirocinio pratico Ospedaliero Ospedale di Maremma (Campiglia M.ma), USL 25, con giudizio finale di ottimo   
• 1977 Laurea in Medicina e Chirurgia (103/110) presso l’Università di Pisa (tesi sperimentale pubblicata)  
• 1971 Diploma di Maturità Classica  
 
 
Attività formativa e di ricerca 
Ha partecipato :   
• Corso di Aggiornamento: Piastrine e cardiopatia ischemica (9/11/1990). 
• Corso Avanzato Tecnico‐Pratico: Diagnostica Ultrasonora e Terapia delle vasculopatie (17 e 18/11/1990). 
• Congresso: Atherosclerosis, Inflammation and Thrombosis (21‐24/3/1993). 
• Convegno: La Chirurgia Mini‐Invasiva Addominale e Toracica (3 Luglio 1993) 
• Fourth Meeting of the European Neurological Society   (25‐30/6/1994). 
• Corso  teorico‐pratico  di  Ecocardiografia      (Istituto  di  Fisologia  Clinica  del  CNR;  Istituto  di  Patologia  Medica 

Università  di  Pisa;  Working  Group  of  Echocardiography;  European  Society  of  Cardiology)  (Novembre‐Dicembre 
1994) 

• Master  in  infettivologia  e  microbiologia  clinica  (organizzato  dalle  Università  di  Firenze  e  Parma)  Firenze  24‐28 
Febbraio 1997. 

• Corso: Contemporary management of cardiovascular patient, presso la  Yale University School of Medicine (Usa), 
16‐19 Giugno 1997. 

• Meeting: La Prevenzione nel Paziente Iperteso: I nuovi Trial e la Protezione Endoteliale (17‐18 Aprile 1998). 
• Corso Pilota di Formazione Manageriale per Dirigenti Sanitari di Medicina Interna (organizzato in partnership dalla 

Fondazione Smith Kline, Azienda Ospedaliera Careggi, FADOI e con il patrocinio della Regione Toscana) tenutosi dal 
Novembre 1998 al Marzo 1999 per un totale di 100 ore superando l’esame finale di valutazione. 

• Convegno 8th European Stroke Conference (7/10 aprile 1999). 
• XII Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi (26/29 maggio 1999). 
• Corso FADOI: L’internista oggi tra EBM e la fisiopatologia (14‐15/12/2000 Montecatini Terme). 
• VII Corso di Ecocardiografia a cura del Centro Studi A.N.C.E.  (Roma 27/02‐01/03/2001) con prova di valutazione 

finale. 
• Giornata di Formazione Azienda ASL 6: Percorso Budget (Livorno 18/06/2001). 
• Corso di Formazione Azienda ASL 6: Percorso Budget (Livorno 21/11/2001). 
• Corso  di  Formazione  Azienda  ASL  6:  Tutela  degli  archivi  cartacei  e  norme  di  sicurezza  a  tutela  della  privacy. 

(30/11/2001) 
• I° Seminario Nazionale ANCE di Aritmologia Clinica: Dalla elettrofisiologia alla clinica (19‐20/4/2002, Lucca). 
• Corso FADOI: La gestione dello scompenso cardiaco (27‐28/09/2002 Sarteano). 
• II° Giornata Livornese di Medicina dello Sport (30‐31/05/2003 Livorno). 
• Congresso: Ecocardiografia oggi (20/09/2003 Livorno). 
• Conferenza Nazionale sullo Scompenso Cardiaco (17‐18/11/2004 Montecatini). 
• Convegno Regionale FADOI: La medicina interna tra presente e futuro (21/01/2005 Firenze). 
• Congresso: Forum Aritmologico Leo Scharmoth (11/05/2005 Montecatini). 
• Corso Teorico‐Pratico di PTCA virtuale (11/10/2005 Livorno). 
• XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ ANMCO (giugno 2006, Firenze) 
• XXXVIII Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ANMCO (giugno 2007, Firenze) 
• International Congress on   Cardiology up  to date: diagnosis and  therapy  twenty‐one years  later  (15‐16  febbraio 

2008, Viareggio) 
• Corso ECM “JACC ON LINE” 2009 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Ha partecipato come moderatore : 
• Congresso: Insulino resistenza ed obesità (6/03/2004 Livorno). 
• Congresso FADOI: III Meeting Nazionale Disease Management (4‐5/06/2004 Livorno). 
• Campagna Educazionale Regionale ANMCO Toscana: Difendiamo il cuore (23/02/2008, Livorno) 
• Livornocuore 2009, VII Edizione (19 settembre 2009, Livorno) 
 
Ha partecipato come relatore/docente/organizzatore : 
 
Sessione del 22/11/1980 della Società  Italiana di Cardiologia del  lavoro originale di  ricerca: Analisi del battito post‐
extrasistolico nella prova da sforzo. 
Incontro di aggiornamento per i Medici di Medicina Generale: Prevenzione dell’arteriosclerosi, Livorno (26/5/1995). 
Incontro di aggiornamento per i Medici di Medicina Generale: Le evidenze dello Studio WOS (Livorno, 1996). 
Sessione della Società Medico‐Chirurgica Livornese: Il rapporto costo‐beneficio nella diagnosi della Embolia Polmonare  
sessione del 31/01/1998. 
Tavola  Rotonda:  “I  killer  del  cuore”    nell’ambito  della  mostra  itinerante  ”Questioni  di  cuore”  (patrocinata  dalla 
Regione Toscana, Comune di Livorno, Azienda  Usl 6 Livorno). (14/04/1998) 
Incontro di aggiornamento per  i Medici di Medicina Generale: La disfunzione endoteliale e  lo Studio Trend (Livorno 
7/5/1998). 
Incontro  di  aggiornamento  per  i  Medici  di  Medicina  Generale:  La  clonidina    transdermica  nel  trattamento  della 
ipertensione arteriosa (11/12/1998). 
3°  Simposio  Livornese  sugli  Adenomi  Ipofisari  (Simposio  Internazionale):  La  terapia  “tradizionale”  della  cardiopatia 
acromegalica. (29/01/1999). 
II Meeting Regionale Toscano della Società Italiana per lo Studio dell’ Arteriosclerosi :  Incidenza delle dislipidemie in 
una popolazione ospedaliera (Livorno 14/4/2000). 
4°  Simposio  Livornese  sugli  Adenomi  Ipofisari:  Il  trattamento  con GH  dello  scompenso  cardiaco.  Dati  e  speranze  a 
cavallo tra Endocrinologia e Medicina Interna.  (2‐3 Febbraio 2001). 
Corso  di  formazione  FADOIT  sullo  scompenso  cardiaco:  La  terapia  dello  scompenso  cardiaco;  dai  grandi  trials  alla 
pratica clinica (Viareggio 23/06/2001). 
Giornata Livornese di Medicina dello Sport: Sport agonistico e Terza Età (Livorno 24/11/2001). 
 I  nuovi  trattamenti  dello  scompenso  cardiaco.    Corso  Aggiornamneto  Aziendale  (ASL  6)  per  i MMG.    Aprile  2004 
Livorno. 
La funzione endoteliale nell’ipertensione arteriosa. Corso Aggiornamento per i MMG. Livorno ottobre 2004. 
Evento formativo ASL 6: Continuità assistenziale Ospedale/Territorio (18/10/2005) 
Il paziente ad alto rischio cardiovascolare Corso Aggiornamento per i MMG.  Livorno 28/10/2005.  
Corso ECM Aziendale  (ASL 6)  per Medici  specialisti, MMG,  Farmacisti  ed  Infermieri:  Progetto per  l’istituzione di  un 
registro degli eventi avversi dei pazienti con scompenso cardiaco in TAO (Livorno 29/04/06) 
Corso  Pratico  in  Endocrinologia  e  Diabetologia  :  valutazione  di  2°  livello  del  rischio  cv  di  inducibilità  di  ischemia 
(Livorno 22‐23/09/06) 
Corso: Appropriatezza diagnostica in patologie cardiache “Le vertigini ed il TIA”  (con il patrocinio FNOMCeO), Cecina 
30/9/06 
V Congresso Regionale FADOI Toscana: La Medicina Interna tra alta intensità assistenziale e rapporti con il territorio. 
Castiglioncello (LI) 13‐14 ottobre 2006 
Terapia antitrombotica delle SCA: nuovi orientamenti. Livorno 15 dicembre 2006 
Progetto PRECAM: Hai a cuore il tuo cuore ?  Livorno 22/04/2007 
Nuove LG per il paziente iperteso. Corso di aggiornamento per i MMG.  Livorno 13/12/2007 
ONTARGET:  nuove  evidenze  verso  una  protezione  CV  globale.  Corso  di  aggiornamento  per  i MMG.  Gargonza  (AR) 
12/4/2008. 
Dall’ipertensione arteriosa al paziente iperteso per il raggiungimento del controllo pressorio. Corso di aggiornamento 
per i MMG. Livorno 8/5/2008 
Corso  Pratico  in  Endocrinologia  e Diabetologia:  Valutazione  della  inducibilità  di  ischemia  nel  diabetico.  Livorno  26‐
27/9/2008 
Lo Scompenso Cardiaco: Quali strategie di trattamento alla luce delle recenti Linee Guida: Eziologia, fisiopatologia ed 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epidemiologia dello Scompenso cardiaco. Livorno 10/10/2008 
Corso FIMMG ECM per i MMG di Livorno: Lo scompenso cardiaco. Livorno Ottobre 2008 
Corso FIMMG ECM per i MMg della Val di Cecina: Lo scompenso cardiaco. Cecina 18/11/2008 
Corso ECM ASL 6: Trattamento odontostomatologico in pazienti a rischio per altra patologia. Livorno 27/11/2008 
Progetto PRECAM: Hai a cuore il tuo cuore ?  Livorno 26/09/2009 
Corso  di  Aggiornamento  Teorico‐Pratico  sulla  gestione  Diagnostica  e  Terapeutica  del  paziente  con  Ipertensione 
arteriosa. Livorno 10 ottobre 2009 
Corso FIMMG ECM per i MMG di Livorno: Diagnostica elettrocardiografica. Livorno dicembre 2009 
Argomenti  di  Medicina  Interna:  La  Gestione  della  Patologia  Cronica  Cardiovascolare.  La  Fase  Sintomatica  dello 
Scompenso. Livorno 30 gennaio 2010 
Aggiornamento multidisciplinare  in Area Medica:  Effetti  cardiovascolari  dei  farmaci  non  cardiovascolari.  Livorno  22 
marzo 2010 
L’infermiere nei percorsi di Medicina di Iniziativa nella ASL 6: Lo Scompenso Cardiaco. Livorno 31 aprile 2010 
1° Giornata Medica  Livornese:  Il  paziente  iperteso: un  inevitabile  futuro Scompenso Cardiaco ?    Livorno 29 maggio 
2010 
Corso FIMMG ECM per i Medicina di Medicina Generale ASL 6 zona Livornese: Effetti cardiovascolari dei farmaci non 
cardiovascolari. Livorno gennaio 2011 
Aggiornamento per i Medici della UOC Psichiatria ASL 6: Effetti cardiovascolari dei farmaci non cardiovascolari. Livorno 
gennaio 2011 
Corso  FIMMG ECM per  i Medicina di Medicina Generale ASL  6  zona Bassa Val  di  Cecina:  Effetti  cardiovascolari  dei 
farmaci non cardiovascolari. Cecina febbraio  2011 
Corso ECM: Approccio algoritmico alla dispnea”. Livorno 9 maggio 2011 
Corso ECM per i Medici della Guardia Medica ASL 6: Effetti Cardiovascolari dei farmaci non cardiovascolari. Livorno e 
Piombino giugno 2011.  
  
 
Pubblicazioni scientifiche originali edite a stampa 
Il dott. Carnesecchi ha 11 citazioni su Pub‐Med (www.pubmed.gov)  
1) Auswirkungen einer Ernarhung mit Soja‐Inhaltsstoffen auf den Calciumstoffwechsel. Ernahrungs‐Umschau, 1979 
2) Determinazione quantitativa degli aggregati piastrinici circolanti in vivo. Quaderni Medicina e Chirurgia, 1980 
3) Fenomeno di Raynaud e collagenopatie: revisione della letteratura. Quaderni  Medicina e Chirurgia, 1981 
4)  Considerazioni  sulla  accuratezza  della  prova  da  sforzo  nella  diagnosi  ed  epidemiologia  della malattia  coronarica 
arteriosclerotica. Quaderni Medicina e Chirurgia, 1981 
5) Comportamento delle extrasistoli nella prova da sforzo. Bollettino Società Italiana di Cardiologia, 1981 
6) Extrasistolia ventricolare: analisi vettorcardiografica spaziale. Bollettino Società Italiana di Cardiologia, 1981 
7)  Possibilità  di  diagnosi  di  risposta  ischemica  alla  prova  da  sforzo  in  base  alle  caratteristiche  delle  extrasistoli 
ventricolari. Bollettino Società Italiana di Cardiologia, 1981 
8) Analisi del battito post‐extrasistolico nella prova da sforzo. Bollettino Società Italiana di Cardiologia, 1981 
9) Considerazioni sul valore clinico dello sdoppiamento paradosso del II tono. Quaderni Medicina e Chirurgia, 1981 
10) L’attivazione ventricolare nella fibrillazione atriale: analisi vettorcardiografica spaziale. Bollettino Società Italiana di 
Cardiologia, 1981 
11) Modificazioni dei complessi ventricolari nella prova da sforzo. Bollettino Società Italiana di Cardiologia, 1981 
12) Aneurisma ventricolare: diagnosi ecg e sue correlazioni cliniche ed angiografiche. Quaderni Medicina  e Chirurgia, 
1981 
13) Considerazioni sull’incidenza e cause delle alterazioni ecg nel prolasso della valvola mitrale. Quaderni Medicina e 
Chirugia, 1981 
14) Deficit di glucosio‐6‐fosfato‐deidrogenasi. Descrizione di un caso con bassi livelli di enzima ed assenza di emolisi. 
Quaderni Medicina e Chirurgia, 1981 
15) L`esame ecg nell’infarto acuto del ventricolo destro. Quaderni Medicina e Chirurgia, 1982 
16) Aspetti epidemiologici, clinici e strumentali dell’infarto acuto del ventricolo destro. Quaderni Medicina e Chirurgia, 
1982 
17) La compromissione miocardica da farmaci: studio longitudinale in pazienti in trattamento cronico con carbonato di 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Litio. Clinica & Terapia Cardiovascolare, 1983 
18) The duration of action of mepindolol in stable angina. Current Therapeutic Research, 1985 
19) Leucopenia e farmaci: descrizione di un caso clinico. Ricerca Medica Moderna Medicina, 1989 
20) Sweet‐Clover disease: descrizione di un caso clinico. Ricerca Medica Moderna Medicina, 1991 
21) Rettocolite ulcerosa: descrizione di due casi clinici trattati con Acido 5‐amino salicilico. Ricerca Medica Moderna 
Medicina, 1991 
22) Rabdomiolisi ed attività sportiva: descrizione di un caso. Ricerca Medica Moderna Medicina, 1992 
23)  Pazienti  con  tiroidite  cronica  di Hashimoto  in  eutiroidismo possono  sviluppare  una  sindrome da  bassa  T3  e  T4 
anche se affetti da patologia di non particolare gravità. XII Giornate Italiane della Tiroide, 1994 
24)  Linfoma  linfoblastico  della  loggia  renale  associato  a  pericardite  emorragica.  Descrizione  di  un  caso. Minerva 
Medica, 1994 
25) Febbre criptogenetica: Arterite Temporale con polimialgia reumatica. Descrizione di un caso. Ricerca Medica, 1995 
26) Trombosi della vena cava superiore e linfoadenopatia laterocervicale (di probabile origine metastatica). Minerva 
Medica, 1996 
27)  Incidenza  delle  dislipidemie  e  malattie  associate  all’arteriosclerosi  in  una  popolazione  ospedaliera.  Minerva 
Cardioangiologica, 1996 
28)  Verapamil Acute Administration: A New Dynamic Test in Hyperprolactinemic States. 
Metabolism, Vol 48,No 11 (November), 1999. 
29) Rabdomiolisi e intenso esercizio fisico. Descrizione di un caso. Collana Ricerca Medica N.1 2000 
30)  Il BNP (Peptide Natriuretico Cerebrale) nella diagnosi e nel follow up dello Scompenso      Cardiaco. Acta Medica 
Labronica, vol. 21 n. 1. 2006 
31)  Floating Heart Metastasis. J of the American Soc. of Echocardiography  vol. 19, Issue 10,   2006  
32)  L’ambulatorio dello scompenso cardiaco in una nuova organizzazione ospedaliera  
Acta Medica Labronica vol 21, n. 2, 2006 
Il Progetto Assistenza per le Persone Down della città di Livorno Acta Medica Labronica vol 22, n.1, 2007 
 Lo studio PRESYF‐HF Toscana Italian Journal of Medicine vol. 3, settembre 2009 (come Referente di zona). 
 
 
Monografie originali edite a stampa: 
1) “La riabilitazione del coronaropatico” (Casa Editrice Debatte & F. 1990) 
2) “La malattia ischemica del cuore: conoscerla per prevenirla e curarla”  (Casa Editrice   Debatte & F., Dicembre 
1991) 
3) “SOS Coronarie (Casa Editrice  Debatte & F. , Gennaio 1997). 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‐ 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‐ 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Pubblicazioni 
 
Concomitant ST‐elevation myocardial infarction and deep vein thrombosis in a patient with severe factor XII 
deficiency: case report and review of the literature. 
Cei M, Mumoli N, Giuntoli S, Marino O, Pasquinelli P, Taddei P, Mandolesi C, Genovesi Ebert A. QJM. 2010 Nov 23. 
[Epub ahead of print] 
Progressive Multifocal Leukoencephalopathy Cei M, Mumoli N, Ferrito G, Scazzeri F. South Med J. 2010 Sep 2. [Epub 
ahead of print] 
Bouveret syndrome Mumoli N, Cei M, Luschi R, Carmignani G, Orlandi F. Emerg Med J. 2010 May 13. [Epub ahead of 
print] 
Idiopathic Pulmonary Vein Thrombosis Mumoli N, Cei M. J Emerg Med. 2010 May 1. [Epub ahead of print] 
Rituximab‐induced toxicity . Mumoli N, Cei M. QJM. 2010 Mar 12. [Epub ahead of print] 
Ureteral urinoma . Mumoli N Drs, Cei M. QJM. 2010 Feb 25. [Epub ahead of print] 
An innocent gallbladder? Mumoli N, Cei M, Orlandi F, Luschi R, Niccoli G. Lancet. 2010 Jan 16;375(9710):252 
Heparin‐Induced Thrombocytopenia Associated With Pulmonary Embolism . Mumoli N, Cei M. Clin Cardiol. 2009 Dec 
30. [Epub ahead of print] 
Hepatitis with cholestasis caused by rivastigmine transdermal patch . Mumoli N, Carmignani G, Luschi R, Cei M, 
Chiavistelli P. Am J Gastroenterol. 2009 Nov;104(11) 
Bilateral neck paragangliomas . Mumoli N, Cei M, Pauletti M, Ferrito G, Scazzeri F. QJM. 2009 Jul 21. [Epub ahead of 
print] 
A swallowed denture . Mumoli N, Busoni A, Cei M. Lancet. 2009 May 30;373(9678):1890. 
An elderly woman with an age‐old disease . Mumoli N, Cei M. CMAJ. 2009 May 12;180(10):1035 
Pseudoischemic Electrocardiogram in Myasthenia Gravis with Thymoma: Reversibility After Thymectomy . Chiavistelli 
P, Cei M, Carmignani G, Bartolomei C, Mumoli N. 
Clin Cardiol. 2009 Mar 27. [Epub ahead of print] 
Unexplained loss of consciousness . Mumoli N, Cei M, Ferrito G. Eur J Intern Med. 2009 Mar;20(2):e35. Epub 2008 Oct 
1 
In‐hospital mortality and morbidity of elderly medical patients can be predicted at admission by the Modified Early 
Warning Score: a prospective study 
Cei M, Bartolomei C, Mumoli N Int J Clin Pract. 2009 Feb 7. [Epub ahead of print] PMID: 19220521 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A case of purple urineMumoli N, Cei M.QJM 2009 102: 147; doi:10.1093/qjmed/hcn108. 
A patient with loss of vision in the right eye and neurofibromatosis type 1 Mumoli N, Cei M, Bartolomei C, Pirillo 
V.CMAJ • January 20, 2009; 180 (2) 
Symptomatic Ulcerative Carotid Plaque . Mumoli N, Cei M, Invernizzi C. Circulation. 2008 Dec 9;118(24):2594‐2595. No 
abstract available. 
An unusual bicuspid on serum electrophoresis . Mumoli N, Cei M, Leoni A. Eur J Intern Med. 2008 Dec;19(8):636. Epub 
2008 Apr 24. No abstract available. 
Left hand polydactyly: a case report . Mumoli N, Gandini D, Kalanzi Wamala E, Cei M. Cases J. 2008 Nov 24;1(1):346. 
[Epub ahead of print] 
The devil mask . Mumoli N, Cei M. Emerg Med J. 2008 Nov;25(11):761. No abstract available. 
Clomipramine‐induced diabetes . Mumoli N, Cei M. Ann Intern Med. 2008 Oct 21;149(8):595‐6. No abstract available. 
A case of purple urine . Mumoli N, Cei M. QJM. 2008 Sep 3. [Epub ahead of print] No abstract available. 
A worsening dyspnea . Mumoli N, Cei M, Marrelli F. QJM. 2008 Oct;101(10):799‐800. Epub 2008 Jul 22. No abstract 
available. 
The "Mickey Mouse" sign . Mumoli N, Cei M. Emerg Med J. 2008 Jun;25(6):359. No abstract available. 
Asymptomatic carotid kinking . Mumoli N, Cei M. Circ J. 2008 Apr;72(4):682‐3. 
A dangerous arrow . Mumoli N, Ferrito G, Cei M. Eur Heart J. 2007 Dec;28(23):2849. No abstract available. 
Acute ischemic stroke . Mumoli N, Cei M. N Engl J Med. 2007 Nov 22;357(21):2203; author reply 2204. No abstract 
available. 
The Modigliani head . Mumoli N, Cei M. Neth J Med. 2007 Jul‐Aug;65(7):270. No abstract available. 
Infliximab‐induced retrobulbar optic neuritis . Mumoli N, Niccoli G, Scazzeri F, Picchietti S, Greco A, Cei M. QJM. 2007 
Aug;100(8):531. Epub 2007 Jun 29. No abstract 
available. 
Licorice‐induced hypokalemia . Mumoli N, Cei M. Int J Cardiol. 2008 Mar 14;124(3):e42‐4. Epub 2007 Feb 22. 
Caroli disease . Mumoli N, Cei M. Mayo Clin Proc. 2007 Feb;82(2):208. No abstract available. 
An unusual case of supraglottic bleeding (with video) . Mumoli N, Cei M, Niccoli G. Gastrointest Endosc. 2007 
Mar;65(3):517, discussion 517. Epub 2006 Dec 4. No 
abstract available. 
Floating heart metastasis . Mumoli N, Cei M, Pasquinelli P, Carnesecchi C, Verzuri MS. J Am Soc Echocardiogr. 2006 
Oct;19(10):1293.e1‐2. 
'Ebony and ivory' thyroid carcinoma . Mumoli N, Cei M, Verzuri MS. QJM. 2006 Jul;99(7):487. Epub 2006 Jun 14. No 
abstract available. 
Drug‐related hepatotoxicity . Mumoli N, Cei M, Cosimi A. N Engl J Med. 2006 May 18;354(20):2191‐3; author reply 
2191‐3. No abstract available. 
"Playboy rabbit" sign: what's your diagnosis? Mumoli N, Cei M. CMAJ. 2005 Dec 6;173(12):1445‐6. 
Molecular markers, paraneoplastic syndrome, and inferior vena cava involvement as risk factors for renal tumor 
recurrence . Mumoli N, Cei M. 
Radiology. 2005 Aug;236(2):739; author reply 739. No abstract available. 
Multiple myeloma and fever of unknown origin: a need for therapy . Mumoli N, Cei M. 
Br J Cancer. 2005 Jul 25;93(2):266; author reply 269. No abstract available. 
Acute pericarditis . Mumoli N, Mancini A, Cei M. N Engl J Med. 2005 Mar 17;352(11):1154‐5; author reply 1154‐5. No 
abstract available. 
The importance of clinical suspicion in diagnosing pulmonary embolism: a case of false‐positive high probability 
radionuclide perfusion lung scan . Cei M, Mumoli N, Mariotti 
F, Pardelli R. Eur J Emerg Med. 2004 Aug;11(4):234‐6. 
Multiple myeloma in a patient with fever of unknown origin and cholestasis. 
Mumoli N, Cei M, Incensati R, Verzuri S. CMAJ. 2004 Jun 8;170(12):1809‐10. 
M. Kansasii pulmonary disease in idiopathic CD4+ T‐lymphocytopenia . Anzalone G, Cei M, Vizzaccaro A, Tramma B, 
Bisetti A. Eur Respir J. 1996 Aug;9(8):1754‐6. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 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ALBERTO GENOVESI‐EBERT 

  
Nato a Livorno il 1‐6‐1959. 
 
Corso di studi e titoli conseguiti 
1977 diploma di Maturità Classica con 52/60.  
1983 laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Pisa 110/110 e lode e dignità di stampa della tesi.  
1986 diploma di specializzazione in Medicina dell Sport con lode presso l'Università di Pisa. 
1986 premio di studio bandito dall'Ordine dei Medici di Livorno. 
1989 diploma di specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università di con 48/50. 
1990 e 1991 travel grants per la partecipazione al congresso della American Society of Hypertension tenutosi a New 
York. 
2001 brevetto di provider ACLS American Heart Association (AHA). 
2002 brevetto di provider ed istrutture BLS. 
2002 brevetto di provider ACLS Associazione Nazionale Cardiologi Ospedalieri (ANMCO). 
E’  stato  coinvolto  come  docente  nei  corsi  DEU  e  nei  corsi  di  aggiornamento  per  i  medici  di  medicina  generale 
organizzati dell’Azienda USL 6 di Livorno, nei corsi di aggiornamento ANMCO area nursing e nei corsi ACLS ANMCO. 
E’ stato autore e coautore di 130 abstracts e 55 lavori scientifici. 
 
Tirocinio professionale 
Dal 1981 al 1983 allievo interno presso gli Istituti di Patologia Medica dell'Università di Pisa e di Fisiologia Clinica del 
CNR di Pisa. 
1985‐1990 borsista  dall'Associazione per  la  Ricerca Medica  ed  Epidemiologica  (ARMED) presso  la  Patologia Medica 
dell'Università di Pisa e di Fisiologia Clinica del CNR di Pisa. 
1990 frequenza presso la sala di emodinamica della Divisione di Malattie Cardiovascolari dell'Ospedale Santa Chiara di 
Pisa. 
1990‐1992  frequenza  presso  la  sala  di  emodinamica  della  Divisione  di  Malattie  Cardiovascolari  dell’Ospedale  San 
Martino di Genova. 
Nel maggio 92 frequenza presso il servizio di Cardiologia Pediatrica dell'Ospedale G. Gaslini di Genova. 
 
Esperienza lavorativa  
1988‐1989 incarico ospedaliero presso la III divisione medica degli Spedali Riuniti di Livorno  
1989‐1990 servizio di emergenza cardiologica, cardiotelefono e telemedicina presso la Pubblica Assistenza di Pisa 
1990 incarico ospedaliero presso la Cardiologia dell'Ospedale Civile di Cecina. 
1990‐1992 assistente in ruolo presso la Cardiologia dell'Ospedale Civile di La Spezia. 
1992‐1993 incarico presso la Cardiologia dell'Ospedale Civile di Livorno. 
Dal 1993 in ruolo presso la Cardiologia dell'Ospedale Civile di Livorno. 
 
 

 
PROF. MARIO MARZILLI 
 
Born: August 20, 1947 in Arce (FR), Italy 
Languages spoken: Italian, English, French, Spanish 
 
Current position:   Professor of  Cardiovascular Medicine, University of  Pisa Head, Division  of  Cardiology,, 

Cardiothoracic Department, Pisa 
 
ACHIEVEMENTS and APPOINTMENTS 
1971:     Graduated in Medicine and Surgery with full honours at Pisa University Medical School 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1971‐73:   Euratom Research Fellowship on radioisotopic studies in man,  
1973‐75:   Research Fellow of the Italian National Research Council, Pisa (Italy),  
1975‐77:   Assistant Professor of Medicine, Pisa University  Medical School 
1978‐79:   Vis. Professor in Cardiovascular Research, Henry Ford Hospital, Detroit (Michigan), USA 
1980‐88:   Head of Experimental Pathology Laboratory, Institute of Clinical Physiology, CNR, Pisa 
1983‐88:   Associate Professor of Clinical Physiology, Pisa University Medical School 
1988‐2001:   Associate Professor of Internal Medicine, Pisa University Medical School 
1990‐2000:   Head, Division of Invasive Cardiology, Institute of Clinical Physiology, CNR, Pisa 
2001‐2006.   Professor of Cardiovascular Medicine, Siena University Medical School 
2002‐2006:   Chairman, Postgraduate School of Cardiology, University of Siena 
2007:   Professor of Cardiology and Director, Division of Cardiologo, University of Pisa  
 
SCIENTIFIC CURRICULUM 
Major fields of interest:    Coronary pathophysiology  

Acute myocardial infarction 
        Hypertension   
        Cardiac energy metabolism  
        Interventional Cardiology 
     
 
PUBLICATIONS 
Professor Marzilli's scientific works appear in numerous books and journals and in more than 450 papers. 
Prof. Marzilli has edited  books on Invasive Cardiology, Coronary Physiology, Cardiovascular  Therapy. 
Prof. Marzilli reviews papers submitted for publication to Italian Heart Journal, European Heart Journal, Heart, Journal 
of the American College of Cardiology, Circulation, Basic Research in Cardiology,, Heart, etc 
 
Scientific Societies 
Prof. Marzilli is a member of  several scientific societies, including Società Italiana di Cardiologia, European Society of 
Cardiology, American College of Cardiology, American Heart Association, etc 
 
Impact Factor: 858.896  
Fattore H: 33 
G Index: 65 
 
Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del DLgs 196/2003 smi 
 
 
 
ALESSANDRO PAMPANA  
PMPLSN55A22E625K 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
Dal 4/5/2009, dopo concorso, è Dirigente Medico di II livello, Direttore della U.O. di Medicina Interna dell'Ospedale di 
Cecina (LI), USL 6, Regione Toscana. 
Ha svolto funzione di referente della Direzione dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana per il 
coordinamento e l’organizzazione della U.O. C di Medicina Generale V nel periodo 1 marzo 2003 – 20 
luglio 2003, dopo la cessazione del servizio del precedente Direttore dell’U.O.C. Stessa. 
Dal 01/12/97 al 3/5/2009, previo trasferimento, è stato Dirigente Medico di I livello, di ruolo, a tempo 
pieno, presso l’U.O. di Medicina Generale 2° SSN (poi U.O. di Medicina Generale 5° SSN) dell’Ospedale di 
S.Chiara, Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana. Questa attività ha avuto luogo anche nel periodo in cui 
all’U.O. di appartenenza sono state affidati compiti di Astanteria medica e di Osservazione Breve 
Internistica. E’ stato responsabile dell’ambulatorio delle malattie epatiche croniche (funzione incarico C2). 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Dal 06/02/04 al 3/5/2009 è stato responsabile della direzione della sezione semplice a valenza interna alla 
U.O.C. Medicina Generale V S.S.N. dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana, denominata “Sezione di 
Epatologia”. Il numero annuale di visite  effettuate si era assestato, dal 2004 al 2009, intorno a 2800‐2900. 
L’attività ambulatoriale è stata svolta con la collaborazione di altri due Colleghi. Nell’ambito delle 
procedure diagnostiche connesse all’attività di corsia, di Sezione, di Day‐hospital ed ambulatoriale ha 
eseguito più di 300 biopsie epatiche e più di 500 biopsie osteomidollari con un pari numero di aspirati 
midollari.  
Dal 10/04/95 al 30/11/97, dopo concorso, ha prestato servizio continuativo come Aiuto Corresponsabile 
(poi Dirigente Medico di I livello), di ruolo, a tempo pieno, presso l’U.O. di Medicina Generale 
dell’Ospedale di Pietrasanta (LU) (U.O. trasferitasi ora presso il nuovo Ospedale “Versilia”), Azienda USL 12 
di Viareggio, Regione Toscana, con letti di terapia sub‐intensiva (monitoraggio continuo cardiovascolare e 
respiratorio, ventilazione non invasiva etc.). Ha partecipato all’attività specialistica dell’U.O. di 
appartenenza, curando un ambulatorio per le malattie dell’apparato digerente, in particolare per le 
malattie del fegato, e collaborando all’ambulatorio e al day‐hospital dedicati alla diagnosi e alla terapia 
delle malattie ematologiche ed oncologiche. 
Dal 14/03/90 al 09/04/95, dopo concorso, ha prestato servizio continuativo, come Assistente Medico, di 
ruolo, a tempo pieno, presso l’U.O. di Medicina Generale 1 dell’Ospedale di Piombino (LI), USL 25 Val di 
Cornia, Regione Toscana. Ha prestato servizio di guardia al Pronto Soccorso. E’ stato docente alla Scuola 
Infermieri Professionali della USL n. 25 Val di Cornia negli anni scolastici ’90‐’91, ’91‐’92 e ’92‐93. 
Iscritto dal 25/02/82 al 04/10/83 negli elenchi dei medici convenzionati per la medicina generale del 
Comune di Campiglia Marittima, USL 25 Regione Toscana e dal 05/10/83 al 14/03/90 negli stessi elenchi 
del comune di Piombino, USL 25, Regione Toscana.  
Negli anni 80/81 ha prestato il servizio di guardia medica notturna festiva e turistica presso l’USL 25 
Regione Toscana 
Dal 06/01/81 al 06/04/82 ha svolto il servizio militare di leva. Dal 23/03/81 al 06/04/82 ha prestato 
servizio presso l’Ospedale Militare di Firenze come ufficiale medico, con la qualifica di Assistente al 
Reparto Medicina e Osservazione. 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
E’ stato relatore al Corso “Malattia Diabetica: dal reparto di Medicina Interna al territorio” (Portoferraio, 
Livorno, 26‐27 ottobre 2007). 
 
E’ stato docente ai Corsi di aggiornamento dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana “L’epatologia 
trapiantologica nel 2000”, per Medici e Infermieri Professionali (Pisa, 2002, responsabile. Prof F.Filipponi), 
“Diagnosi e terapia dell’epatocarcinoma” (Pisa, 28‐29 gennaio 2005, responsabile Dr C. Passaglia), “La 
nutrizione clinica. Inquadramento generale” (Pisa , 20‐21 aprile 2006, responsabile Dr C. Passaglia). 
 
Il 23/10/2000 ha conseguito il Diploma di Specialista in Medicina Interna presso l’Università di Pisa (Tesi: 
”Osservazioni cliniche su una casistica di linfomi non‐Hodgkin in pazienti con epatopatia cronica da virus 
C”. Relatore Chiar.mo Prof C.Giusti) con il massimo dei voti e lode (Corso di specializzazione quinquennale, 
dal 1996 al 2000). 
 
Il 16/07/93 ha conseguito il Diploma di Specialista in Ematologia Generale (clinica e di laboratorio) presso 
l’Università di Firenze (Tesi: ”Trattamento con rhEPO dell’anemia della leucemia linfatica cronica e del 
linfoma non‐Hodgkin linfocitico ben differenziato”. Relatore Chiar.mo Prof. A.Grossi) con il massimo dei 
voti e lode (Corso di specializzazione triennale, dal 1990 al 1993). 
 
Nel 1980 è risultato vincitore di una borsa di studi su fondi del Ministero della Sanità, presso la Cattedra di 
Patologia Medica IIR. dell’Università di Firenze, per “Studio dei meccanismi di lesione epatica ed 
extraepatica nell’etilismo cronico”.In qualità di borsista, specializzando e volontario ha frequentato i 
reparti clinici ed i laboratori annessi alla cattedra di Patologia Medica IIR ed all’Istituto di Clinica Medica IV 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dell’Università di Firenze, l’una e l’altro sotto la direzione del Prof P.Gentilini, collaborando all’attività di 
ricerca scientifica del gruppo diretto dallo stesso Prof. Gentilini e dal Prof. G. Laffi. Di questa attività fanno 
fede monografie, pubblicazioni scientifiche e comunicazioni a Congressi nazionali ed internazionali. 
Ammesso nel novembre ’79 alla Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente 
dell’Università degli studi di Firenze; il 07/07/83 ha ottenuto il Diploma di Specialista in Malattie 
dell’Apparato Digerente, presso lo stesso Ateneo, con il massimo dei voti e lode (Tesi: “Possibile ruolo dei 
metabolici dell’acido arachidonico nell’alterazione della funzione renale in corso di cirrosi ascetica”. 
Relatore Chiar.mo Prof. P. Gentilini) (Corso di specializzazione quadriennale. 
Dal 01/04/80 la 30/09/80 ha effettuato, con esito favorevole, il tirocinio pratico semestrale abilitante nella 
disciplina di medicina generale. 
Abilitato all’esercizio della professione di Medico‐Chirurgo nel novembre ’79. 
Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Livorno il 17/01/80. Dal febbraio ’97 è iscritto 
all’Ordine dei Medici chirurghi della provincia di Lucca. 
Iscritto alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Firenze nell’anno accademico 73‐
74. Laureatosi presso il medesimo Ateneo, con il massimo dei voti e lode, il 15/10/79 (Tesi sperimentale; 
“Ruolo di fattori circolanti nella patogenesi dell’insufficienza renale funzionale degli epatopatici cronici”. 
Relatore Chiar.mo Prof P.Gentilini). 
Dall’anno scolastico 1968‐1969 a quello 1972‐1973 ha frequentato il Liceo Ginnasio Statale “G. Carducci “ 
di Piombino (LIVORNO), conseguendo il Diploma di Maturità Classica il 25 luglio 1973 (voto 60/60). 
Liceo Ginnasio Statale “G. Carducci “ di Piombino (LIVORNO). ’Università degli Studi di Firenze, Università 
degli Studi di Pisa 
Studi classici‐umanistici, Medicina e Chirurgia, Medicina Interna, malattie dell’Apparato Digerente, 
Ematologia 
Diploma di Maturità Classica, Laurea in Medicina e Chirurgia, Diploma di Specialista in Malattie 
dell’Apparato Digerente, Diploma di Specialista in Ematologia Generale, Diploma di Specialista in Medicina 
Interna 
Esecuzione e lettura di aspirati di midollo osseo, esecuzione di biopsie osteomidollari e di biopsie epatiche, 
posizionamento di drenaggi peritoneali e pleurici 
   
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Ha curato fin dal periodo di collaborazione con la Clinica medica II di Firenze la propria formazione 
riguardo al rapporto medico‐paziente, partecipando a Corsi organizzati dalla Clinica stessa. Ha collaborato 
a indagini sul clima interno sia come responsabile di Sezione che come Direttore di Unità operativa 
complessa. 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   
Nel giugno 2000 ha partecipato al “Corso di formazione aziendale sul sistema di Budget” e nel marzo 2002 
al Corso di formazione aziendale “Il buon uso del sangue”; entrambi i Corsi erano organizzati dall’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Pisana. E’ stato responsabile dell’organizzazione del Corso aziendale 
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana “Complicanze della cirrosi epatica: ascite, sindrome epato‐
renale. Fisiopatologia, clinica, terapia” (Pisa, 27 gennaio 2006) e del Corso aziendale dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Pisana, in collaborazione con FADOI, “Patologie e manifestazioni extraepatiche 
in corso di malattia cronica di fegato” (Pisa, 9 marzo 2007).  Ha collaborato alla organizzazione del XIII 
(Firenze 4‐7 maggio 2008) e XIV (Cernobbio 13‐16 maggio 2009) congresso Nazionale della FADOI 
(Federazione della Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti. Dal 2007 al 2011 è stato segretario 
regionale per la Toscana della FADOI. Ha organizzato il Corso “Stroke ischemico, dal management in fase 
acuta   alla profilassi secondaria” (Pisa, 12 novembre 2009) e il convegno "Management pratico 
dell'emorragia cerebrale" (25 marzo 2011‐Marina di Bibbona‐LI) 
 
Relazioni inerenti Argomenti di Medicina Interna in convegni locali, regionali e nazionali. 
 
l sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 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l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
Cecina 21/11/2011 Dott. Alessandro Pampana 

 
GIULIO ROSELLINI 
Nato a Pescia ( PT ) il 14‐02.1952 
RSLGLI52B14G491T 
 
Laureato all’Università di Pisa in Medicina e Chirurgia nel 1977. 
Specializzato in Pediatria e successivamente in Puericultura all’Università di Pisa. 
 
Medico di Medicina Generale dal 1978 a tutt‘oggi. 
Attività di Guardia Medica come medico titolare per la zona di Livorno dal 1979 al 1982. 
 
Autore di 2 Pubblicazioni Scientifiche 
 
Membro titolare per la Commissione Sanitaria Provinciale per l’Accertamento delle Minorazioni 
ed Invalidità Civili di Livorno dal 1980 al 1983 circa. 
Medico Perito per il Tribunale di Livorno nelle cause per la valutazione delle lesioni da incidente stradale ( anni ‘ 80 ). 
 
Animatore di Formazione SIMG dal 1998. 
Iscritto nell’Albo Regionale degli Animatori dal 1999. 
Dal 1999 collaborazione continua con l’ASL 6 di Livorno per la realizzazione dei programmi annuali di Formazione per 
la Medicina Generale . 
Dal 2004 Tutor in Medicina Generale. ( Diploma rilasciato dalla FIMMG di Roma ) 
Dal 2007 Tutor in Medicina Generale inserito nell’Albo Regionale dei Tutor.  
 
Partecipazione allo “ Studio Simona “ pubblicato nel 1999. 
Partecipazione al “Progetto LIFES” pubblicato nel 2001. 
 
Ricercatore per il Monitoraggio della Influenza e delle Malattie Respiratorie Acute dal 2001 a tutt’oggi ( Medico 
Sentinella ). 
 
Attività di docente nel Corso di Igiene e Assistenza Sanitaria riservata agli Insegnanti della Scuola Elementare 
organizzato dalla CRI nel 1979. 
Attività di Relatore in  incontri scientifici  monotematici rivolti ai MMG. 
Attività di Docente in Corsi Masters organizzati dalla SEEMG. 
Attività di Docente in alcuni Corsi Regionali per la Formazione Obbligatoria dei Medici di Medicina Generale. 
Attività di Docente nel Tirocinio Post Laurea per la Medicina Generale all ‘ Ordine dei Medici di Pisa. 
Autore testi nell’ambito della realizzazione del progetto TRIO‐Regione Toscana del corso dal titolo: 
Le vaccinazioni dell’adulto:come vaccinare. 
Relatore sul nuovo progetto Regionale VIRC nel corso della Campagna Educazionale  ANMCO Toscana “Difendiamo il 
cuore”, tenutosi a Livorno il 23 febbraio 2008. 
Relatore al III , IV e V Congresso Nazionale Promed Galileo di Uliveto Terme 2007 ‐2008 
e Pisa 2009. 
 
Membro del Consiglio Direttivo Provinciale della FIMMG Livorno. 
Segretario SIMG della ex sezione Provinciale di Livorno. 
Membro del Comitato Aziendale Permanente ASL 6 Livorno 
Membro della Commissione Paritetica ASL 6 Livorno 
Ex Referente Equipes Territoriale . 
Coordinatore Modulo di Medicina di Iniziativa. 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STEFANO TADDEI 
Professore Ordinario di Medicina Interna 
Dipartimento di Medicina Interna 
Università degli studi di Pisa 
Via Roma, 67 
56126 Pisa 
   
Il  Prof. Stefano Taddei è nato a Pisa nel 1957. Ha frequentato L’ Università degli Studi di Pisa dove si è laureato in Medicina 
e Chirurgia nel  1982 e  si è  specializzato  in  Farmacologia Clinica nel  1986. Dal momento della  laurea  il Prof.  Taddei  ha 
lavorato presso il Centro Ipertensione del Dipartimento di Medicina Interna dell’ Università di Pisa, dove ha svolto la sua 
attività  di  ricerca  e  clinica.  Dal  1991  al  1992  il  Prof.  Taddei  ha  trascorso  un  periodo  di  studio  presso  il  “Center  for 
Experimental Therapeutics” del Baylor College of Medicine, Houston, Texas, U.S.A. (Direttore: Prof. Paul M. Vanhoutte). 
Dall’ anno 2000, il Prof. Taddei è Professore Straordinario di Medicina Interna. 
Il Prof. Taddei è membro della Società Italiana dell’ Ipertensione Arteriosa (società scientifica della quale ha fatto parte del 
Consiglio  Direttivo  dal  1997  al  2001)  e  membro  dell’  European  Society  of  Hypertension,  International  Society  of 
Hypertension, American Society of Hypertension, dell’ European Society of Clinical Investigation e del High Blood Pressure 
Council  dell’  American  Heart  Association.  Il  Prof.  Taddei  fa  parte  dell’  Editorial  Board  di  numerose  riviste  scientifiche 
internazionali e nazionali,  tra cui Hypertension,  Journal of Hypertension,  Journal of Cardiovascular Pharmacology, Blood 
Pressure. 
 L’  attività  scientifica  del  Prof.  Taddei  riguarda  essenzialmente  il  controllo  neuro‐umorale  del  circolo  arterioso 
periferico  nell'  ipertensione  essenziale  e  secondaria  con  particolare  attenzione  ai  meccanismi  adrenergici, 
neurotrasmettitori non adrenergici, il sistema renina‐angiotensina circolante e vascolare e la funzione endoteliale. La 
sua attività scientifica è documentata da circa 160 pubblicazioni su riviste scientifiche  internazionali  (lavori originali, 
reviews, editoriali e capitoli di libri). 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