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Veronica Resi

Data di nascita: 20/07/1979 | Nazionalita: Itallana | Genere Fernminile |

veronica.resi@policlinico.mi.it

o ESPERIENZA LAVORATIVA

16/12/2018 - ATTUALE - Milano, Italia
DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE - IRCCS FONDAZIONE CA GRANDA
OSPEDALE POLICLINICO MILANO UOC ENDOCRINOLOGIA

Attivita Clinica specialistica:

Gestione di pazienti affette da Diabete pre-gestazionale (Diabete Mellito tipo 1 e Diabete Mellito tipo 2) in
programmazione di gravidanza e durante la gestazione

Gestione di pazienti affette da Diabete Gestazionale, diagnosi trattamento e follow-up post-gravidanza

Gestione di pazienti affetti da Diabete Mellito tipo 1 e tecnologie avanzate (posizionamento e gestione di microinfusori
e sensori per il controllo della glicemia)

Gestione di pazienti affetti da Diabete Mellito tipo 2 con complicanze cardio-epato-renali

Gestione di pazienti affetti da SARS-COV-2 e conseguente sviluppo di diabete e sua gestione

Attivita Clinica-Assistenziale:

Referente per le consulenze diabetologiche per i reparti di Patologia della Gravidanza, Ostetricia e Puerperio della
Clinica Mangiagalli

Attivita di guardia attiva nei reparti di bassa e media intensita nell'ambito dell'emergenza COVID-19 dal 2020 ad oggi
Attivita di guardia interdivisionale nei reparti di Medicina Interna, Geriatria e Allergologia

Attivita Formativa e di Ricerca:

Gestione di corsi di educazione sul conteggio dei carboidrati per i pazienti affetti da Diabete Mellito tipo 1 e in
programmazione di gravidanza della Fondazione

Gestione di Studi Clinici (Fase II-1I-1V) in qualita di Sub-Investigator, nell'ambito della terapia del diabete tipo 2, del
diabete tipo 1 e del diabete pre-gestazionale.

Attivita di insegnamento come tutor per studenti di Medicina e Chirurgia e specializzandi di Endocrinologia e per
studenti di Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione

Attivita di ricerca spontanea nell'ambito di: Diabete e Gravidanze-Diabete Mellito tipo 1

Membro della Societa Italiana di Diabetologia,di Associazione Medici Diabetologi e di EASD European Association for

the Study of Diabetes

Ruoli Istituzionali:
Coordinatore Eletto del Gruppo di Studio Italiano SID-AMD Diabete e Gravidanza per il biennio 2023-2024

Officer Journal Club SID- Diabete e Gravidanza 2017-2021

Componente Effettivo- Gruppo di Lavoro Diabete e

Gravidanza Interassociativo AMD-SID- Regione Lombardia, 2014 ad ogg
Componente Eletto - Consiglio Direttivo SID Regione Lombardia- 2016-2020
Segretaria - Consiglio Direttivo SID Regione Lombardia- 2014-2016

01/10/2013 - 15/12/2018 - Milano, Italia
MEDICO DIABETOLOGO - SERVIZIO DIABETE E MALATTIE METABOLICHE-IRCCS FONDAZIONE CA GRANDA - OSPEDALE

MAGGIORE POLICLINICO

2016 - 2017 - Milano, Italia
MEDICAL CONSULTANT - JANSSEN ITALIA

Ruolo di formazione per gli informatori scientifici.
Consulente per competitive intelligence

2013- 2013




MEDICO DIABETOLOGO - AZIENDA OSPEDALIERA DI CIRCOLO DI MELEGNANO-POLIAMBULATORI DI OPERA E
ROZZANO

2013 - 2013 - Crema, Italia
MEDICO DIABETOLOGO - OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA - POLIAMBULATORI DI CREMA, SORESINA, SAN LEONE

2012 - 2013 - Milano, ltalia
MEDICO DIABETOLOGO - OSPEDALE NIGUARDA UOS DIABETOLOGIA

2012 - 2012 - Pisa, Italia
MEDICO DIABETOLOGO - BORSA DI STUDIO - U.O. MALATTIE METABOLICHE DEL RICAMBIO E DIABETOLOGIA
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PISANA

2005 - 2006 - Montecatini Terme , Italia
MEDICO TERMALE - STABILIMENTO TERMALE- TERME DI MONTECATINI TERME

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

07/2008 - 07/2012 - Pisa, ltalia
SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO -INDIRIZZO DIABETOLOGIA - Universita degli
Studi di Plsa

06/2010- 11/2011 - Cleveland, Stati Uniti
RESEARCH FELLOW - MOLECULAR BIOLOGY - MetroHealth Medical Center- Dept Ob/Gyn Cleveland

09/1998 - 01/2005 - pisa, Italia
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA - Universita degli Studi di Pisa

Montecatini Terme, Italia
DIPLOMA MATURITA SCIENTIFICA - Liceo Scientifico Coluccio Salutati

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE c2 2 1 1 a1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Conoscenza del pacchetto SPSS | Analisi ed
elaborazione dati con GraphPad
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o PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni su riviste indicizzate 2021-2017

© SARS-CoV-2-related atypical thyroiditis llaria Muller, Daniele Cannavaro, Davide Dazzi, Danila Covelli, Giovanna
Mantovani, Antonio Muscatello, Emanuele Ferrante, Emanuela Orsi, Veronica Resi, Virgilio Longari, Marco
Cuzzocrea, Alessandra Bandera, Elisa Lazzaroni, Alessia Dolci, Ferruccio Ceriotti, Tiziana E Re, Andrea Gori,
Maura Arosio, Mario Salvi Lancet Diabetes Endocrinol. 2020 Sep; 8(9): 739-741. Published online 2020 Jul 30.
doi: 10.1016/52213-8587(20)30266-7
> Adrenal insufficiency at the time of COVID-19: a retrospective study in patients referring to a tertiary centre
Giulia Carosi, Valentina Morelli, Giulia Del Sindaco, Andreea Liliana Serban, Arianna Cremaschi, Sofia Frigerio,
Giulia Rodari, Eriselda Profka, Rita Indirli, Roberta Mungari, Veronica Resi, Emanuela Orsi, Emanuele Ferrante,
Alessia Dolci, Claudia Giavoli, Prof Maura Arosio, Prof Giovanna Mantovani | Clin Endocrinol Metab. 2020 Oct 27
: dgaa793. Published online 2020 Oct 27. doi: 10.1210/clinem/dgaa793
Is dizbetes mellitus a risk factor for COronaVirus Disease 19 (COVID-19)? Giuseppe Pugliese, Martina Vitale, Ver
onica Resi, Emanuela Orsi Acta Diabetol. 2020 Aug 31 : 1-11. doi: 10.1007/500592-020-01586-6
Central role of the B-cell in driving regression of diabetes after liver transplantation in cirrhotic patients Valeria
Grancini, Maddalena Trombetta, Maria Elena Lunati, Maria Linda Boselli, Stefano Gatti, Maria Francesca Donato
Eva Palmieri, Veronica Resi, Giuseppe Pugliese ,Riccardo C. Bonadonna t Emanuela Orsi t Journal of
Hepatology Januar 2019Dhttps://doi.org/10.1016/j.jhep.2019.01.015
Efficacy of self-monitoring blood glucose as a key component of a chronic care model versus usual care in type
2 diabetes patients treated with oral agents: results of a randomized trial. Musacchio N, Ciullo |, Scardapane M,
Giancaterini A, Pessina L, Maino S, Gaiofatto R, Nicolucci A, Rossi MC; Self-Care Study Group. Collaborators: Resi
V. Acta Diabetol. 2077 Nov 14. doi: 10.1007/s00592-017-1072-0.
Impaired glucose metabolism in subjects with the Williams-Beuren syndrome: A five-year follow-up cohort
study. Lunati ME, Bedeschi MF, Resi V, Grancini V, Palmieri E, Salera S, Lalatta F, Pugliese G, Orsi E. PLoS One.
2017 Oct 20;12(10):0185371. doi: 10.1371/journal.pone.0185371. eCollection 2017.
Effects on the incidence of cardiovascular events of the addition of pioglitazone versus sulfonylureas in patients
with type 2 diabetes inadequately controlled with metformin (TOSCA.IT): a randomised, multicentre trial.
Vaccaro O, Masulli M, Nicolucci A, Bonora E, Del Prato S, Maggioni AP, Rivellese AA, Squatrito S, Giorda CB, Sesti
G, Mocarelli P, Lucisano G, Sacco M, Signorini S, Cappellini F, Bartolo P, Fornengo P, Riccardi G;
Thiazolidinediones Or Sulfonylureas Cardiovascular Accidents Intervention Trial (TOSCA.IT) study group;
collaborators: Resi V. : Italian Diabetes Society. Lancet Diabetes Endocrinol. 2017 Nov;5(11):887-897. doi:
10.1016/52213-8587(17)30317-0. Epub 2017 Sep 13.
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Pubblicazioni su riviste indicizzate dal 2016-2009

= Molecular inflammation and adipose tissue matrix remodeling precede physiologic adaptations to pregnancy. R
esi V, Basu S, Haghiac M,Presley L, Minium |, Kaufman B, Bernard S, Catalano PM, Hauguel-de-Mouzon S Am J
Physiol Endocrinol Metab 2012 Jul

- Molecular inflammation in early pregnancy precedes structural remodeling of adipose tissue. Hauguel-de
Mouzon S, Resi V Subhabrata Basu, Larraine Presley, Patrick Catalano, Bram Kaufman American Journal of

Obstetrics and Gynecology. 206(1):53
o Is maternal education level a risk factor for gestational diabetes in Caucasian women? Bertolotto A, Corfini M,

Ghio A, Resi V, Lencioni C, Lacaria E, Volpe L, Del Prato S, Di Cianni G. Diabet. Med.2012;

o 1-hour OGTT plasma Glucose as a marker of pregressive deterioration of Insulin Secretion and Action in
pregnant women. Ghio A, Seghieri G, Lencioni C, Anichini R, Bertolotto A, De Bellis A, Resi V, Lacaria E, Del Prato
S, Di Cianni G. IntJ Endocrinol. 2012;2012:460509.Epub 2012

o Circulating endothelial progenitor cells in women with gestational alterations of glucose tolerance. Penno G,
pucci L, Lucchesi D, Lencioni C, lorio MC, Vanacore R, Storti E, Resi V, Di Cianni G, Del Prato S. Diab Vasc. Dis Res
2011.

- Glucagon-like peptide 1 secretion in women with GDM during and after pregnancy. Lencioni C, Resi V, Romero
F, Lupi R, Volpe L, Bertolotto A, Ghio A, Del Prato S, Marchetti P, Di Cianni G. J Endocrinol Invest. 2011

> Triglyceride metabolism in pregnancy. Ghio A, Bertolotto A, Resi V, Di Cianni G. Adv Clin Chem.20171;55:133-53.
Review

- Gestational diabetes mellitus: an opportunity to prevent type 2 diabetes and cardiovascular disease in young
women. Di Cianni GD, Ghio A, Resi V, Volpe L: Womens Health (Lond Engl). 2010 Jan;6(1):97-105.

« Physical activity and dietary habits during pregnancy: effects on glucose tolerance. Bertolotto A, Volpe L,
Calianno A, Pugliese MC, Lencioni C, Resi V, Ghio A, Corfini M, Benzi L, Del Prato S, Di Cianni G. / Matern Fetal
Neonatal Med. 2010 Mar

» Continuous subcutaneous insulin infusion and multiple dose insulin injections in Type 1 diabetic pregnant
women: a case-control study. Volpe L, Pancani F, Aragona M, Lencioni C, Battini L, Ghio A, Resi V, Bertolotto A,

Del Prato S, Di Cianni G Gynecol Endocrinol. 2009 Aug 31:1-4.
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Altre Pubblicazioni non indicizzate

Grancini V., Gaglio A, Resi V., Palmieri E. Orsi E.La Tecnologia al servizio di un caso complesso. Il Diabete, vol. 30 - N. 2 -
luglio 2018 -

Smiraglia M, Grancini V, Lunati ME, Palmieri E, Resi V, Orsi E.Efficacia del counting dei carboidrati sul compenso
glicometabolico e sul miglioramento dello stile alimentare in soggetti affetti da diabete mellito di tipo 1. G It Diabetol
Metab 2016;36:15-21

V. Resi, A. Ghio, C. Lencioni, A. Bertolotto, L. Volpe, G. Di Cianni: Diabete gestazionale: un'opportunita per prevenire il
diabete di tipo 2 e le malattie cardiovascolari nelle giovani donne. GIDM, Marzo 2010.vol 30. N1. P 19-25

G. Di Cianni, V. Resi, C. Lencioni: Rivisitazione dei criteri di diagnosi del diabete gestazionale alla luce dei risultati
dell'HAPO Study. L'Endocrinologo Aprile 2012, Vol. 13, n. 2, pagg.

C.Bianchi, V.Resi, S. Del Prato. Terapia antidiabetica e rischio cardiovascolare: pro e contro.
Il Diabete. Vol 20. N 4. Dicembre 2008 pagg 215-218

CONFERENZE E SEMINARI

vedi allegato
PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI IN QUALITA' DI RELATORE E MODERATORE

FIRMA

Normativa CV

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell‘art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, |a sottoscritta autorizza al
trattamento dei dati personali e alla pubblicazione ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell'art.15 del
d.Igs.n.33 del 14 marzo 2013.




