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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RAFFAELLA FRESA 

 

Nazionalità  Italiana 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1993 A TUTT’OGGI DIRIGENTE MEDICO OSPEDALIERO 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL Salerno 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di Endocrinologia e Diabetologia 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile  sezioni dedicate al Diabete tipo 1 dell’adolescente e dell’adulto e al Diabete e 
Gravidanza. Con particolare riguardo alle nuove tecnologie e agli aspetti psicologici 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Specialista in Diabetologia e Malattie del Ricambio dal 1989-membro coordinamento Gruppo di 
Studio SID-AMD “Diabete e Gravidanza” nel 2010-Specialista in Psicoterapia relazionale e 
familiare dal 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Napoli, ISPPREF(NA ),  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diabete tipo 1- gravidanza, aspetti psicologici, corsi psicoeducativi di gruppo- nuove tecnologie 
(microinfusori e monitoraggio continuo della glicemia 

• Qualifica conseguita  Specialista o esperta 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura   buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA RELAZIONALE (ISPPREF-NA); MASTER IN COSTELLAZIONI STRUTTURALI 

E FAMILIARI APPLICATE AL MONDO DEL LAVORO E DELLA FAMIGLIA(ISKON- MI); SEMINARI 

SULL’APPROCCIO COMPORTAMENTALE ALLA MALATTIA DIABETICA (DIDASCO-MI); MASTER IN CLINICA 

DELLE RELAZIONI DI COPPIA (UNIVERSITÀ LA CATTOLICA- MI).  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 MEMBRO COORDINAMENTO GRUPPO DI STUDIO SID-AMD “DIABETE E GRAVIDANZA” 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 COMPUTER – USO NUOVE TECNOLOGIE NELLA GESTIONE DELLA MALATTIA DIABETICA, SUL POSTO DI 

LAVORO E CON SEMINARI DI APPROFONDIMENTO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 SCRITTURA  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

N.B  Si autorizza al trattamento dei dati personali sopra contenuti 

 


