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Dott.ssa Antonella Spacone 
MD, FCCP 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
 

 Email: spaconeantonella@gmail.com 
Indirizzo: Via Giovanni XXIII, 184 
66026 Ortona (CH) 
 
Telefono: 3408817752 
Data di Nascita: 17-06-1970 
Cod. Fiscale: SPCNNL70H57G141M 

 
POSIZIONE RICOPERTA  Dirigente Medico UOC Pneumologia Ospedale Santo Spirito 

Pescara 
 

 
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 
 

31.12.2020  - alla data attuale   Dirigente Responsabile U.O.S. Degenza Covid  e Area Grigia   
UOC Pneumologia- Ospedale Santo Spirito, Pescara 

30/03/2020 –  30.12.2020  Referente Continuità di Cure nelle Unità area COVID ASL Pescara 
 

 
 

25/03/2019 – al 30/12/2020  Incarico di Alta Professionalità “Gestione del Paziente Critico e in  
Ventiloterapia non Invasiva”  
UOC Pneumologia, Ospedale Santo Spirito, Pescara 

 
01/2019 – al 31.12.2020  Tutor Medici Specializzandi 

Università G. D’Annunzio Chieti – Scuola di Specializzazione Fisiatria 
 

06/06/2016 – 24/03/2019  Incarico di Valida Professionalità Dirigente Medico UOC Pneumologia  
“Gestione del Paziente Critico e in Ventiloterapia non Invasiva” 
UOC Pneumologia, Ospedale Santo Spirito, Pescara 
 

 
01/01/2016 – al 31.12.2020  Tutor Studenti  di Corso di Laurea in Fisioterapia 

Università G. D’Annunzio, Chieti 
 

01/01/2016 – al 31/12/2020  Professore a Contratto Malattie dell’Apparato Respiratorio 
Università G. D’Annunzio, Chieti 
Corso di Laurea in Fisioterapia 

 
01/05/2015 – alla data attuale  Dirigente Medico UOC Pneumologia 

ASL 203 Abruzzo – Ospedale Santo Spirito Pescara 
Fra le attività svolte: diagnosi, gestione e cura delle patologie  
respiratorie: Ostruttive (BPCO ASMA Bronchiectasie), Rare (Sarcoidosi, 
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Pneumopatie infiltrate diffuse e deficit Alfa 1- Antitripsina),  
patologie del sonno (OSA, S obesità ipoventilazione, periodismo  
respiratorio), dell’Insufficienza respiratoria (in particolare esperienza in ventilazione  
e meccanica non invasiva e invasiva) 
Attività assistenziale ambulatoriale di Fisiopatologia Respiratoria. 
 
Attività assistenziale nell’ambito dell’ambulatorio anti TBC. 
Diagnosi e cura delle malattie infettive respiratorie.  
Attività di ricerca nell’ambito delle patologie infiltrative diffuse e OSA. 

 
01/01/2015 – al 31/12/2019  Professore a contratto Malattie dell’Apparato Respiratorio 

Università G. D’Annunzio, Chieti 
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche – C.so univ. Sede di Pescara 

 
31/03/2015 – 30/04/2015  Incarico Professionale Qualificato “Attività di Gestione delle Infezioni 

Ospedaliere” 
UOC Pneumologia Ospedale Clinicizzato Colle dell’Ara, Chieti 

 
01/04/2012 – 30/04/2015  Dirigente Medico UOC Pneumologia 

Ospedale Clinicizzato Colle dell’Ara, Chieti 
Diagnosi, gestione e cura delle malattie respiratorie. 
Particolare riguardo alle problematiche nutrizionali nelle patologie 
respiratorie (calorimetria indiretta, bioimpedenziometria). 
Pneumologia interventistica: oltre 200 indagini di fibrobroncoscopie. 
Competenze di gestione della patologia pleurica (posizionamento di 
drenaggi pleurici). 
Gestione dell’ambulatorio dell’Asma Grave e del Centro Antifumo. 
Gestione dell’ambulatorio di Fisiopatologia Respiratoria.  
Attività di ricerca, in particolare sullo stress ossidativo e sulle alterazioni 
nutrizionali nelle patologie ostruttive croniche, sul tabagismo e sui danni 
fumo correlati 

 
01/04/2009 – 31/03/2012  Dirigente Medico UOC Pneumologia 

Ospedale G. Mazzoni, Ascoli Piceno 
Diagnosi, gestione e cura delle malattie respiratorie, con particolare 
riguardo alla interventistica polmonare (drenaggi pleurici, 
fibrobroncoscopie). Diagnosi, gestione e cura dell’asma grave e della 
oncologia polmonare. 
In equipe, partecipazione all’intera attività interventistica con circa 1000 
esami per anno, in proprio 23 toracoscopie. FNLA 15 e 272 
fibrobroncoscopie ispettive/operative (92 transbonchiali) 

 
2007 – 2008  Correlatrice di docenza per studenti universitari Laurea in Medicina e 

chirurgia per le Attività Didattiche elettive di Chieti riguardo al 
Tabagismo: Aspetti di prevenzione, di disassuefazione e valutazione dei 
danni fumo correlati. 
Università G. D’Annunzio, Chieti (Italia) 

 
01/02/2007 – 30/09/2007  Medico referente per progetto LR 19/98 interventi in materia di 

tabagismo – Collaborazione coordinata e continuativa presso Centro 
Antifumo UOC Pneumologia 
Ospedale Clinicizzato Colle dell’Ara (n. 20 ore/sett.), Chieti 
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Attività: disassuefazione tabagica, cura delle patologie fumo-correlate e 
di attività di prevenzione primaria nelle scuole medie inferiori e superiori 
della provincia di Chieti. 
Collaborazione alla Rete Ospedali senza Fumo (rete ENSH) a livello 
Europeo e con l’AIMAR/SIP a livello nazionale 

 
2006 – alla data attuale  Incarico di docenza di Malattie Infettive al Corso di Formazione per la 

Medicina Generale 
Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Chieti, Chieti (Italia) 

 
11/10/2005 – 30/06/2006  Medico referente per progetto LR 19/98 Interventi in materia di 

tabagismo. Centro Antifumo UOC Pneumologia Ospedale Clinicizzato 
Colle dell’Ara (co.co.co. con impegno di 20 ore/sett). 

 
01/02/2005 – 01/03/2006  Incarico professionale (libero professionale) in qualità di medico 

specialista in Malattie Infettive (18 ore/sett) 
Centro di Riabilitazione Fondazione Padre Alberto Mileno onlus, Vasto 
Diagnosi e cura delle Malattie Infettive, in particolare di quelle 
respiratorie 

 
01/08/2004 – 31/08/2005  Medico referente per progetto LR 19/98 interventi in materia di 

Tabagismo. Centro antifumo UOC Pneumologia Osp. Clinicizzato Colle 
dell’Ara (co.co.co. 20 ore/sett) 

 
24/02/2002 – 05/03/2003  Frequenza volontaria con delibera ASL n. 458 del 24.04.2002 

UOC Pneumologia Ospedale San Camillo De Lellis, Chieti (Italia) 
 

24/07/2002 – 02/2004  Medico borsista per progetto LR 19/98 Interventi in Materia di 
Tabagismo. Centro antifumo UOC Pneumologia Ospedale San Camillo De 
Lellis, Chieti (borsa di studio) 

 
01/01/2002 – 02/01/2003  Incarico professionale in qualità di Medico Specialista in Malattie 

Infettive (libero professionale 18 ore/sett) 
Istituto casa di cura e riabilitazione Fondazione Padre Alberto Mileno 
onlus, Vasto 

 
01/06/2001 – 31/07/2001  Incarico di Docenza al VI corso (giugno – Luglio 2001) di aggiornamento 

di infermieri e ausiliari dei reparti di Malattie Infettive della Regione 
Abruzzo (ex Legge 135/90) 

 
1995  Tirocinio elettivo pre-laurea 

UOC Pneumologia Ospedale San Camillo De Lellis, Chieti (Italia) 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  

 
 

  

30/3/2020 – al 4/12/2020  Corso di Formazione in Economia e Management in Sanità – Dipartimento 
di Sanità Pubblica e Malattie Infettive (sez Igiene)  
Università La Sapienza Roma 
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22/12/2007 – al 14/12/2019  Master Universitario II livello Terapia Intensiva e Semintensiva 
Respiratoria 
Università Alma Mater, Bologna (Italia) 
Titolo Tesi master: Delirium, sedazione, dolore e dispnea in pazienti in 
ventilazione meccanica non invasiva. Dispnea e Dolore: esiste una 
correlazione? 

 
16/11/2001  Specializzazione in Malattie Infettive 

votazione 70/70 e lode 
Università  G. d’Annunzio, Chieti 
Titolo Tesi: Aspetti Nutrizionali e metabolici nei pazienti con HIV in epoca 
di HAART 

 
22/12/1997  Abilitazione all’attività medico chirurgo 

Università G. D’Annunzio, Chieti     voto 106/110 
 

13/03/1997  Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università G. D’Annunzio, Chieti (Italia) 
Titolo tesi: Aspetti nutrizionali nella broncopneumopatia cronica 
ostruttiva. 
Voto 110/110 e Lode 

 
07/1989   Diploma maturità scientifica 

Liceo Scientifico R. Mattioli, Vasto (CH) 
Voto 60/60 

 
 
COMPETENZE PERSONALI 
 

  

 
 
 

  

Lingua madre  Italiano 
 

Lingue Straniere  COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 
Ascolto Lettura 

 

Interazione Prod Orale 
 

 
B1 C1 

 

A2 B2 
 

B2 
 

  Livelli: A1 e A2: Utente base – B1 e B2: Utente sutonomo – C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze Comunicative  - Segreteria scientifica Convegno “Diagnosi, monitoraggio e 

trattamento Asma e BPCO: cosa c’è di nuovo?” Trani 30-31.3.19 
- Vicepresidente regionale SIP (Società Italiana di Pneumologia) 

sez. Abruzzo/Molise dal 01.01.2019 tuttora in carica. 
- Collaborazione con strutture pubbliche e private per il follow-up 

domiciliare dei pazienti con insufficienza respiratoria in 
ossigenoterapia ed in ventilazione meccanica 

- Collaborazione con associazioni pazienti: Referente Medico 
Associazione pazienti BPCO sezione di Pescara dal 2017 ad oggi 

- Segretario regionale Abruzzo/Molise SIP (Società Italiana di 
Pneumologia) dal 1.1.15 al 31.12.18  

- Consigliere provinciale Lega Italiana ai Tumori LILT Chieti dal 
2010 tuttora in essere 
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- Segreteria scientifica al “Secondo incontro interdisciplinare di 
Medicinale Respiratoria” Francavilla al Mare 16-18 ottobre 2008 

- Collaborazione nella ricerca delle malattie fumo correlate e nel 
coordinamento nazionale e internazionali delle attività antifumo 
dirette da AIMAR (Associazione Scientifica Internazionale per lo 
studio delle malattie respiratorie) dal 2005 al 2007 

- Segreteria scientifica Congresso “AIPO Centro-Adriatica Riunione 
Gruppo di Studio Malattie Infettive” – Francavilla al Mare 19-21 
Novembre 1998 e al Corso di aggiornamento teorico pratico di 
infettivologia respiratoria. Chieti 9-12 Giugno 2002 

- Medico volontario pellegrinaggi UNITALSI sez Chieti-Vasto dal 
1997 al 2000 

- Iscrizione a società scientifiche: 
o European Respiratory Society (ERS) e Gold member 

since 2016 
o Associazione Italiana di Pneumologia (AIMAR) dal 2001 

al 2017 
o Società Italiana di Pneumologia (SIP) dal 2017 ad oggi 
o Associazione Italiana Pneumologi Ospedaliera (AIPO) dal 

2017 ad oggi 
o CHEST (American College of Chest Physicians) member 

MD dal 2017 ad oggi 
o Dal 2.8. 2018 Chest Member for reacing in the Engaging 

level of participation in its Points Program 
o Dal 28.8. 2019 Conseguimento di “FCCP – Fellow of 

American College of Chest Physicians” American College 
of Chest Physicians, cerimonia di investiture eseguita il 
19.10.2019 presso Ernest N Memorial di New Orleans 

- Partecipazione in qualità di co-sperimentatrice a numerosi 
protocolli e sperimentazioni farmacologiche c/o la UOC di 
Pneumologia di Chieti e Ascoli Piceno. 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
 Responsabile UOS AREA GRIGIA /AREA COVID UOC pneumologia, 

Ospedale Civile di Pescara dal 31.12.2020 ad oggi  
- Membro referente Pneumologo per il PDTA del Tumore 

Polmonare GICO ASL Pescara Regione Abruzzo dal 7.2.19 ad 
oggi. 

- Membro referente Pneumologo per il PDTA dal 25.11.19 ad oggi 
“PDTA per la gestione del paziente con Sindrome delle Apnee 
Ostruttive del Sonno”. 

- Coautore  con Antonella Frattari e Giustino Parruti del PDTA per 
la gestione della Infezione SARS CoV2 nella provincia di Pescara 
dall’11.11.20 atto deliberativo aziendale n 1426 

 
 

Competenze professionali  - Fisiopatologia respiratoria (spirometria, pletismografia corporea) 
Allergologia Respiratoria Problematiche nutrizionali nell’ambito delle 
patologie croniche respiratorie e infettivologia respiratoria 
- Patologie respiratorie del sonno 
- Interstiziopatie polmonari diffuse e patologie rare (deficit alfa 1 
antitripsina, ecc) 
- Oncologia toracica 
- Endoscopia toracica (fibrobroncoscopia diagnostica) e interventistica 
polmonare 
- Ecografia toracica 
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- Riabilitazione Respiratoria 
Buona conoscenza della strumentazione e della refertazione dei tests 
funzionali (pletismografia, test di diffusione alveolo capillare, 
calorimetria, test di iperattività bronchiale, tests della endurance 
polmonare, tests allergometrici, polisonnografie), bioimpedenziometria 
corporea, calorimetria indiretta, conoscenze delle principali tecniche di 
riabilitazione respiratorie e di ventilazione meccanica non invasiva, 
gestione di pazienti COVID e delle sequele respiratorie dei paz COVID 
 

 
Competenze digitali  Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazione Creazione di 
contenuti Sicurezza Risoluzione 

di problemi 

Utente 
autonomo 

Utente 
avanzato 

Utente 
autonomo 

Utente 
base 

Utente base 
 

 
Patente di guida  AM, B 

 
Partecipazione ai principali congress nazionali ed internazionali pneumologici. 
Autore di oltre 70 pubblicazioni su riviste internazionali in ambito 
pneumologico e infettivologo 
(verra’ fornita la documentazione solo su richiesta) 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali e autocertifico ai sensi del DPR 445/2000” 
 

  7.9.2021                  Dott.ssa Antonella Spacone 
 
 

 
   
   

 
   

 


