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 Curriculum Vitae di  

Cristina Bianchi 

Informazioni personali  

Nome / Cognome Cristina Bianchi  

E-mail c.bianchi@ao-pisa.toscana.it 

Data di nascita 9 Febbraio 1976 

Luogo di nascita Taranto 

Codice fiscale BNCCST76B49L049G 

  

Esperienze professionali  

Maggio 2010 – tuttora Dirigente Medico di I livello  
U.O. Malattie Metaboliche e Diabetologia  
Dipartimento di Specialità Mediche 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana - Ospedale di Cisanello, Pisa 

Maggio 2007 – Maggio 2010 Consulente per la Direzione Medica 
Eli-Lilly – Diabetes, Sesto Fiorentino (FI) 

2009 – 2010 Borsa di studio “Studio della funzione incretinica nel diabete tipo 2”  
Università di Pisa, Pisa 

2006-2008 Borsa di studio “Prevenzione del diabete”  
Università di Pisa, Pisa 
 

Istruzione  

31 Gennaio 2022 Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di   
Seconda Fascia nel Settore Concorsuale 06/D2 – Endocrinologia, 
nefrologia e scienze dell’alimentazione e del benessere 

12 Novembre 2010 Dottorato di ricerca in Scienze Endocrine e Metaboliche 
Università di Pisa, Pisa 

9 Novembre 2005 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie Metaboliche (maxima cum 
laude)  
Università di Pisa, Pisa 

17 Luglio 2000 Laurea in Medicina e Chirurgia (maxima cum laude) 
Università di Roma “La Sapienza”, Roma 

Memberships  

 Socia della Società Italiana di Diabetologia (SID) 

 Associazione Medici Diabetologi (AMD) 
 

Capacità e  
competenze personali 

 

Madrelingua 
Lingua straniera 

Italiano 
Inglese  

Capacità e competenze 
informatiche 

Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Publisher), StatView/SPSS 
(Statistical analysis software). 
 

  

Marta Busolini
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Pubblicazioni/Abstract*  

 Autrice di 70 articoli pubblicati su riviste mediche internazionali (peer 
reviewed) e 15 pubblicati su riviste mediche nazionali. Autrice anche di 23 
capitoli di libri e oltre 90 abstract.  
* Lista completa delle pubblicazioni disponibile su richiesta. 

Attività di ricerca  

 Promotrice e Sperimentatrice principale di studi no-profit:  

 PREDICTION: Valore predittivo del rapporto sFlt-1:PlGF (soluble foms-
like tyrosine kinase 1/placental growth factor) per pre-eclampsia 
nella gravidanza complicata da diabete gestazionale. The 
PREDICTION (PREeclampsia in DIabetiC gestaTION) Study", con il 
supporto di Roche Diagnostics (2019 - tuttora). 

 
Sperimentatrice in diversi progetti di ricerca nazionali promossi dalla SID 
ed europei, fra questi: 

 MIND-IT: Multifactorial Intervention in Type 2 Diabetes – Italy (2002 - 
2008). 

 GENFIEV: GENetica Fisiopatologia ed Evoluzione del diabete tipo 2 
(2003 - 2006) 

 DE-PLAN: Diabetes in Europe – Prevention using Lifestyle, Physical 
Activity and Nutritional Intervention (2006 - 2008) 

 TOSCA: Thiazolidinediones Or Sulphonylureas and Cardiovascular 
Accidents (2009 - 2017) 

 

Ricercatrice in studi clinici nazionali ed internazionali condotti secondo Good 
Clinical Practice (GCP)*, fra i quali:  

 ECLIPSE: An Evaluation to Compare Lipid lowering effects of 
Rosuvastatin and Atorvastatin In force titrated subjects: a Prospective 
Study of Efficacy and tolerability (2004-2005) 

 ELIXA: A randomized, double-bind, placebo-controlled, parallel-
group, multicenter study to evaluate cardiovascular outcomes during 
treatment with lixisenatide in type 2 diabetic patients after an Acute 
Coronary Syndrome (2010-2016) 

 EXSCEL: Exenatide study of cardiovascular event lowering trial. A 
randomized, placebo controlled clinical trial to evaluate 
cardiovascular outcomes after treatment with exenatide one weekly in 
patients with type 2 diabetes mellitus (2011-2017) 

 ODYSSEY DM - Insulin: Efficacy and Safety of Alirocumab Versus 
Placebo on Top of Maximally Tolerated Lipid Lowering Therapy in 
Patients With Hypercholesterolemia Who Have Type 1 or Type 2 
Diabetes and Are Treated With Insulin (2017) 

 SURPASS-CVOT - The Effect of Tirzepatide versus Dulaglutide on 
Major Cardiovascular Events in Patients with Type 2 Diabetes (2021- 
tuttora) 

* Lista completa degli studi clinici disponibile su richiesta. 
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Attività editoriale  

 Revisore per numerose riviste in campo diabetologico (Diabetes Obesity 
and Metabolism, Nutrition Metabolism and Cardiovascular Disease, Journal 
of Diabetes Research, Journal of Endocrinological Investigation, Journal of 
Diabetes and its Complications, Diabetes Management Journal, Annals of 
Medicine, AACE Journal). 

Altre attività professionali 
 Membro del comitato del Gruppo di studio e di lavoro SID 

“Diabete e aterosclerosi” (2015-2018) 

 Membro del comitato del Gruppo di studio e di lavoro 
interassociativo AMD-SID “Diabete e Gravidanza (2021 – tuttora) 

 Membro della sottocommissione Diabetologica della Regione 
Toscana per la revisione del piano diagnostico-terapeutico-
assistenziale (PDTA) fra servizi di diabetologia e medicina generale 
(2019) 
 

Congressi  

 Ha partecipato a numerosi congressi nazionali ed internazionali. 

Relatrice, su invito, in diversi congressi nazionali e internazionali. 

Premi e riconoscimenti*  

 Vincitrice di vari premi e riconoscimenti per pubblicazioni scientifiche o 
contributi scientifici in congressi nazionali ed internazionali, fra questi:: 

 SID-AMD Toscana – Premio “Cuore e diabete”, 2005 

 Società Italiana di Diabetologia – Premio “Renzo Navalesi”, 2006 

 International Atherosclerosis Society - Young Investigator Poster 
Award, 2006 

 Premio Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi, 2006 

 SID-AMD Toscana – Premio “Diabete e nefropatia”, 2007 

 Fo.Ri.SID – Premio “Umberto Di Mario”, 2009 

* Lista completa dei premi disponibile su richiesta. 

 
 
 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  

Inoltre, la sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 
del D.Lgs. 196/2003 e all’art.13 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) ai fini stessi dell’accreditamento ECM e 

di tutte le procedure ad esso riconducibili. 
 
 

               Pisa, 7 Marzo 2022                                      Bianchi Cristina 

 
 
 
 


