


L’interazione gene per ambiente 
nella ricerca di nuovi fenotipi 

Negli ultimi decenni gran parte della ricerca scientifica si è indirizzata
all’esplorazione dei fattori genetici nelle malattie psichiche. Gli studi di
genome-wide association (GWAS), in grado di esplorare la totalità dei
geni che possono essere associati alla presenza di malattie, sono stati
considerati la metodica più promettente. Tuttavia, proprio dai risultati
di questi studi è emerso sempre più chiaramente che la variabilità
genetica non può essere interamente responsabile dei vari processi
patologici e, in molti casi, non fornisce neppure il contributo maggiore.
Gli studi sui gemelli indicano che il rischio di psicosi attribuibile a fattori
squisitamente genetici si aggira intorno al 40% ed i risultati di più di
400 GWAS suggeriscono che l’ereditarietà delle malattie degenerative
si attesta intorno al 10%. Fattori non-genetici, e quindi ambientali,
sarebbero i responsabili di circa il 90% del rischio di sviluppare una
malattia cronica. Su questi ultimi abbiamo informazioni parziali
raccolte tramite questionari inaccurati, imprecisi e indiretti, tanto che
utilizzando questi dati, la proporzione stimata di tutte le malattie
umane attribuibili a fattori ambientali ammonta al 10%, valore
assimilabile a quello dei fattori genetici. 
È da queste considerazioni che nasce la necessità di una visione più
ampia e profonda dell’esposizione ambientale. A tal proposito è
importante comprendere come gli effetti tossici di qualsivoglia agente
siano mediati da effetti chimici che alterano molecole critiche, cellule
e processi fisiologici, ovvero bersagli specifici all’interno dell’organismo.
Questo ambiente chimico interno fluttua continuamente durante la vita
in relazione a età, infezioni, stile di vita, stress, fattori psicosociali,
malattie pregresse; include le sostanze chimiche non solo provenienti
da aria e acqua, ma anche da alimentazione, fumo, droghe, farmaci,
radiazioni, e soprattutto da importanti processi endogeni. Proprio
questo è un punto cruciale, tanto più se si considera che alcuni
importanti fattori di rischio, come lo stress psicologico, probabilmente
funzionano da agenti eziologici di malattia promuovendo la produzione
di sostanze chimiche reattive e ormoni. 
È questo, in sintesi, il concetto di esposoma, che include la totalità
degli agenti a cui un organismo è esposto a partire dall’istante del
concepimento. Se il genoma di un individuo è fisso, il suo ambiente
chimico interno varia continuamente nel corso della vita. Sebbene
una caratterizzazione completa dell’esposoma umano sia un
traguardo lontano, sono già in via di sviluppo strategie per
catturare istantanee di porzioni critiche dell’esposoma di una
persona in diverse fasi della vita. L’esposoma include un profilo
delle più comuni classi di agenti tossici esogeni ed endogeni quali
causa di malattia. L’esposizione a questo tipo di agenti potrebbe
essere monitorata nel sangue attraverso misure dirette o
indagando i loro effetti sui processi fisiologici. L’equivalente
ambientale di una GWAS sarà possibile quando i biomarcatori
dell’esposoma saranno caratterizzati attraverso una serie di
campioni ambientali o biologici riproducibili. Quando le tecnologie
analitiche e l’informazione saranno progredite, l’obiettivo futuro,
utopico oggi, sarà di rendere possibile l’acquisizione di istantanee
degli esposomi durante visite di routine, in accordo con l’idea che
la medicina del futuro diventerà sempre più personalizzata,
predittiva e preventiva. 

13.00 Registrazione

14.00 Benvenuto e Saluti  
E. Aguglia, L. Ferrannini
A. Siracusano, C. De Rosa

14.30 Introduzione L. Dell’Osso

Tavola Rotonda 

Genoma - Esposoma: interazione gene-ambiente

15:00 Un modello di ricerca integrata: 
lo studio PSI-FIELDS 
F. Rotella

15:20 Lo Spettro del Disturbo da Stress 
Post-Traumatico: dalla caratterizzazione 
clinica alla vulnerabilità psicobiologia
P. Stratta

15:40 Il Progetto Brescia: schizofrenia all’esordio 
e condizioni ad alto rischio per psicosi 
P. Valsecchi 

16.00 Discussione 
M. Ribolsi, U. Volpe

16.30 Presentazione casi clinici 
M. Carlini

17.00 Gruppi di lavoro interscolastici

09.00 Discussione dei casi clinici
Moderatori: L. Dell’Osso, E. Aguglia, 
C.Bellantuono, E.Sacchetti, S.Scarone

13.00 Conclusioni L. Dell’Osso
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Campus in Psichiatria 5° edizione 

Genoma ‐ Esposoma: interazione gene‐ambiente 
2‐3 dicembre 

 
Hotel Ripa 

Via degli Orti di Trastevere, 3 
00153 Roma 

 

 
 

 
TARGET 
Medici specializzandi o specialisti in psichiatria 
 
MODALITÀ DI EROGAZIONE: residenziale    
 
 TEAM DI PROGETTO 
 
Responsabile scientifico  
 
Liliana dell’Osso ‐ Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Pisa 
 
 
RAZIONALE  SCIENTIFICO 
 
L’interazione gene x ambiente nella ricerca di nuovi fenotipi  
Negli  ultimi  decenni  gran  parte  della  ricerca  scientifica  si  è  indirizzata  all’esplorazione  dei  fattori  sulla  genesi  delle 
malattie.  Gli  studi  di  genome‐wide  association  (GWAS),  in  grado  di  esplorare  la  totalità  dei  geni  che  possono  essere 
associati  alla presenza di malattie,  sono stati  considerati  la metodica più promettente. Tuttavia, proprio dai  risultati di 
questi studi è emerso sempre più chiaramente che  la variabilità genetica non può essere  interamente responsabile dei 
vari processi patologici e,  in molti casi, non fornisce neppure il contributo maggiore. Gli studi sui gemelli  indicano che il 
rischio  di  psicosi  attribuibile  a  fattori  squisitamente  genetici  si  aggira  intorno  al  40% ed  i  risultati  di  più  di  400 GWAS 
suggeriscono  che  l’ereditarietà  delle  malattie  degenerative  si  attesta  intorno  al  10%.  Fattori  non‐genetici,  e  quindi 
ambientali, sarebbero i responsabili di circa il 90% del rischio di sviluppare una malattia cronica. Su questi ultimi abbiamo 
informazioni  parziali  raccolte  tramite  questionari  inaccurati,  imprecisi  e  indiretti,  tanto  che  utilizzando  questi  dati,  la 
proporzione  stimata  di  tutte  le malattie  umane  attribuibili  a  fattori  ambientali  ammonta  al  10%,  valore  assimilabile  a 
quello dei fattori genetici.  
E’ da queste considerazioni che nasce la necessità di una visione più ampia e profonda dell’esposizione ambientale. A tal 
proposito è  importante  comprendere come gli  effetti  tossici di qualsivoglia agente  siano mediati da effetti  chimici  che 
alterano  molecole  critiche,  cellule  e  processi  fisiologici,  ovvero  bersagli  specifici  all’interno  dell’organismo.  Questo 
ambiente chimico  interno fluttua continuamente durante  la vita  in  relazione a età,  infezioni,  stile di vita,  stress,  fattori 
psicosociali,  malattie  pregresse;  include  le  sostanze  chimiche  non  solo  provenienti  da  aria  e  acqua,  ma  anche  da 
alimentazione,  fumo,  droghe,  farmaci,  radiazioni,  e  soprattutto  da  importanti  processi  endogeni.  Proprio  questo  è  un 
punto cruciale, tanto più se si considera che alcuni importanti fattori di rischio, come lo stress psicologico, probabilmente 
funzionano da agenti eziologici di malattia promuovendo la produzione di sostanze chimiche reattive e ormoni.  
E’ questo,  in sintesi,  il concetto di esposoma, che include la totalità degli agenti a cui un organismo è esposto a partire 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dall’istante del concepimento. Se il genoma di un individuo è fisso, il suo ambiente chimico interno varia continuamente 
nel corso della vita. Sebbene una caratterizzazione completa dell’esposoma umano sia un traguardo lontano, sono già in 
via di  sviluppo strategie per catturare  istantanee di porzioni  critiche dell’esposoma di una persona  in diverse  fasi della 
vita. L’esposoma include un profilo delle più comuni classi di agenti tossici esogeni ed endogeni quali causa di malattia. 
L’esposizione a questo tipo di agenti potrebbe essere monitorata nel sangue attraverso misure dirette o indagando i loro 
effetti sui processi fisiologici. L’equivalente ambientale di una GWAS sarà possibile quando i biomarcatori dell’esposoma 
saranno caratterizzati attraverso una serie di campioni ambientali o biologici riproducibili. Quando le tecnologie analitiche 
e l’informazione saranno progredite, l’obiettivo futuro, utopico oggi, sarà di rendere possibile l’acquisizione di istantanee 
degli  esposomi  durante  visite  di  routine,  in  accordo  con  l’idea  che  la  medicina  del  futuro  diventerà  sempre  più 
personalizzata, predittiva e preventiva.  
  
GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO 
Fornire aggiornamento, nuove informazioni e approfondimenti in tema di interazione gene ambiente alla luce dei risultati 
dei nuovi studi relativi  le strategie per catturare  istantanee di porzioni critiche dell’esposoma di una persona in diverse 
fasi  della  vita, primo passo  verso  l’obiettivo  futuro, utopico oggi,  di  rendere possibile  l’acquisizione di  istantanee degli 
esposomi durante visite di routine per una medicina sempre più personalizzata, predittiva e preventiva.  
 
TIPOLOGIA DIDATTICA 
Il team ha individuato come scelta didattica un’impostazione di tipo induttivo, orientata ai problemi: l’approfondimento 
anche teorico avviene con la presentazione e discussione critica di casi clinici paradigmatici. 
 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI ACCREDITABILI 
150 medici specializzandi o specialisti in psichiatria 
 
MATERIALE DIDATTICO 
Dispensa cartacea con relazioni 
 
Numero ore formative: 8 
 
Numero crediti assegnati: 8 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Campus in Psichiatria 5° edizione 

Genoma ‐ Esposoma: interazione gene‐ambiente 
2‐3 dicembre 

 
Hotel Ripa 

Via degli Orti di Trastevere, 3 
00153 Roma 

 
 

Venerdì 2 dicembre 
13.00‐  Registrazione 
14.00  Benvenuto e Saluti (Ferrannini, Aguglia, Siracusano, De Rosa) 
  
14.45   Introduzione (Dell’Osso) 
15.00  Tavola Rotonda “Genoma ‐ Esposoma: interazione gene‐ambiente” (Stratta, Fusar Poli, Valsecchi) 
 
 
16.00  Discussione 
  
16.30  Presentazione Casi clinici (Carlini) 
    Caso clinico 1 
    Caso clinico 2 
    Caso clinico 3 
17.00  Gruppi di lavoro interscolastici 
  
 
Sabato 3 dicembre 
09.00  Discussione dei casi clinici (tutor: Dell’Osso, Aguglia, Bellantuono, Sacchetti, Scarone) 
13.30  Test ecm 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Curriculum Vitae 
 

 
LILIANA DELL’OSSO 
Laurea in Medicina e Chirurgia       110/110 lode e dignità di stampa  Università di Pisa       
1984  Specializzazione in Psichiatria     70/70 e lode Università di Pisa. 
 
Qualifiche Universitarie 
1983  Ricercatore Universitario, Istituto di Farmacologia dell’Università di Pisa. 
1987    Ricercatore Universitario Confermato, Istituto di Psichiatria dell’Università di Pisa. 
1993   Professore Universitario di ruolo II Fascia, Psichiatria. 
Professore Straordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Pisa. 
Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Pisa. 
Presidente del Consiglio del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università di Pisa 
Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato in “Neurobiologia e Clinica dei Disturbi Affettivi”,Università di Pisa 
Membro del Comitato Pari Opportunità dell’Università di Pisa. 
Presidente del Consiglio del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica  
 
Qualifiche assistenziali 
1986  Assistente Medico presso l’U.O. di Psichiatria. 
1993  Aiuto presso l’U.O. di Psichiatria.Dirigente Medico di I livello presso l’U.O. di Psichiatria. 
2001  Direttore U.O di Psichiatria 2a Universitaria,  AOUP Ospedale S. Chiara, Pisa 
 
Attività Didattica 
 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università di Pisa: 
Corso integrato di Psichiatria e Psicologia Clinica‐Psichiatria, V anno 
aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
     
Corso di Laurea in Fisioterapia: 
Corso Integrato di Malattie del sistema nervoso e muscolare 
aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
 
Corso di Laurea in Logopedia: 
  Corso integrato di Neurologia e Psichiatria 
  aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
 
Corso di Laurea in Terapia della Neuro‐Psicomotricità dell’Età Evolutiva:  
  Corso Integrato di Scienze Medico‐ chirurgiche I 
  aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
 
Corso di laurea in Riabilitazione Psichiatrica: 
  Corso Integrato di Malattie Nervose e Mentali 
  Corso Integrato di Medicina Pubblica e Psichiatria Forense 
  aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università di Pisa: 
  Corso di Psichiatria II, III anno 
  aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 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Corso di Psichiatria II, IV anno 
   aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
 
Corso di Psichiatria I, I anno  
aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
 
Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Pisa: 
Corso integrato di Psichiatria Generale III anno 
aa.aa 2001‐02, 2002‐03, 2003‐04, 2004‐05. 
 
Attività scientifica 
“Spectrum Project”: Cassano GB, Dell’Osso L, Endicott J, Frank E, Maser JD, Mauri M, Shear MK  
Obiettivo del progetto, iniziato nel 1995, è l’identificazione delle forme maggiori e subsindromiche di psicopatologia nella 
popolazione generale e in setting clinici. Nel tempo sono state costruite interviste cliniche strutturate che esplorano lo 
spettro dell’umore (SCI‐MOODS), d’ansia (SCI‐PAS; SCI‐SHY, SCI‐OBS), della condotta alimentare (SCI‐ABS); sono state 
realizzate tre nuove interviste cliniche strutturate per lo spettro delle psicosi (SCI‐PSY), dell’abuso di sostanze (SCI‐SUBS) e 
del disturbo post‐traumatico da stress (SCI‐TAL). 
 
La Prof. Dell’Osso si è occupata del coordinamento di studi multicentrici nazionali per la validazione su vasti campioni 
delle sopramenzionate interviste, sia nelle formulazioni in eterosomministrazione che in autosomministrazione.  
 
Progetto Psicosi  
Studio in pazienti psicotici ospedalizzati dell’incidenza e dei correlati clinici della comorbidità d’ansia. 
Studio delle correlazioni tra livello di consapevolezza di malattia e  caratteristiche cliniche (psicopatologiche e di decorso) 
di pazienti psicotici. 
 
Genetica dei Disturbi Psichici 
Studio di associazione genetica teso ad identificare i geni coinvolti nella patogenesi dei disturbi dell’umore, d’ansia e 
dell’alimentazione.  
 
Disturbi della condotta alimentare 
 
Neurobiologia e  Psicofarmacologia  
Studi biochimici sulle relazioni fra sistema serotoninergico e dopaminergico e i disturbi dell’umore, d’ansia e 
dell’alimentazione. 
Trattamento dei disturbi dello spettro schizofrenico e bipolare.  
 
Psicopatologia in ambito internistico e odontoiatrico  
Studio delle alterazioni dell’asse ipotalamo‐ipofisi‐tiroide in pazienti con sottotipi di disturbi dell’umore.  
Studio sull’incidenza dei disturbi dell’umore e d’ansia in una popolazione di Parkinsoniani. 
Studio sulle forme subsindromiche dell’umore e d’ansia nella patologia temporomandibolare. 
Studio sulle correlazioni tra disturbi dell’umore e d’ansia e qualità della vita in pazienti affetti da fibromialgia e artrite 
reumatoide. 
Coordinamento di uno studio multicentrico nazionale per la valutazione dello spettro dell’umore e d’ansia in pazienti 
affetti da epatite C cronica in trattamento con diversi tipi di interferone. 
 
Collaborazioni scientifiche 
‐Dr. Ellen Frank e Dr. Katherine M. Shear del Western Psychiatric Institute and Clinic, University of Pittsburgh, USA. 
‐Dr. Jean Endicott del Department of Research Assessment snd Training,New York State Psychiatric Institute, New York, 
NY, USA. 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‐Dr. Jack D. Maser Department of Psychiatry, Veterans Affairs San Diego Healthcare System, University of California, USA. 
 ‐Dr. Xavier F. Amador del New York State Psychiatric Institute, Diagnosis and Evaluation Center for Psychotic Disorders, 
Columbia University, USA. 
‐Dr. David Goldman del Laboratory of Neurogenetics, National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism, National 
Institutes of Health, Rockville Maryland, USA. 
‐Dr. Paul Garfinkel del Department of Psychiatry, Clarke Institute of Psychiatry, University of Toronto,  Ontario, Canada. 
 
Società scientifiche 
Società Italiana di Psichiatria (SIP) e Socio Fondatore Sezione Toscana della SIP 
Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI)  
Società Italiana di Neuropsicofarmacologia (SINP) 
European College of Neuropsychopharmacology (ECNP) 
 
Pubblicazioni Scientifiche  
Oltre 150 pubblicazioni, perlopiù in riviste internazionali per un Impact Factor (IF) totale di 228 
Partecipazione con abstract a numerosi congressi nazionali ed internazionali 
 
Pubblicazioni Scientifiche  
Dell'Agnello G, Ceravolo R, Nuti A, Bellini G, Piccinni A, D'Avino C, Dell'Osso L, Bonuccelli U. SSRIs do not 
worsenParkinson's disease: evidence from an open‐label, prospective study.  
Clinical Neuropharmacology. 2001;24(4):221‐7. (IF 0.486 ) 
Ciapparelli A, Dell'Osso L, Tundo A, Pini S, Chiavacci MC, Di Sacco I, Cassano GB. Electroconvulsive therapy in medication‐
nonresponsive patients with mixed mania and bipolar depression.  
Journal of Clinical Psychiatry. 2001;62(7):552‐5. (IF 4.978)  
Marazziti D, Dell'Osso L, Rossi A, Masala I, Baroni S, Armani A, Giannaccini G, Di Nasso E, Lucacchini A, Cassano GB. 
Decreased platelet [3H]paroxetine binding sites in suicide attempters.  
Psychiatry Research. 2001;103(2‐3):125‐31.  (IF 1.876) 
Pini S, Cassano GB, Dell'Osso L, Amador XF. Insight into illness in schizophrenia, schizoaffective disorder, and mood 
disorders with psychotic features.  
American Journal of Psychiatry. 2001;158(1):122‐5. (IF 7.157) 
Marazziti D, Dell'Osso L, Gemignani A, Ciapparelli A, Presta S, Nasso ED, Pfanner C, Cassano GB. Citalopram in refractory 
obsessive‐compulsive disorder: an open study.  
International Clinical Psychopharmacology. 2001;16(4):215‐9.    (IF 0.522) 
Palego L, Dell'Osso L, Marazziti D, Biondi L, Sarno N, Ciapparelli A, Giromella A, Giannaccini G, LucacchiniA, Cassano GB. 
Simultaneous analysis of clozapine, clomipramine and their metabolites by reversed‐phase liquid chromatography.  
Progress in Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry. 2001;25(3):519‐33.  (IF 1.827) 
Dell'Osso L, Saettoni M, Papasogli A, Rucci P, Ciapparelli A, Bandettini di Poggio A, Ducci F, Hardoy C, Cassano GB. Social 
anxiety spectrum: gender differences in Italian high school students.  
Journal of Nervous Mental Diseases. 2002;190(4):225‐32. (IF 1.443) 
Marazziti D, Conti L, Pfanner C, Presta S, Rossi A, Gemignani A, Dell'Osso L, Cassano GB. No correlation between 
aggression and platelet (3)H‐paroxetine binding in obsessive‐compulsive disorder patients.  
Neuropsychobiology. 2001;43(3):117‐22.(IF 1.479) 
Cassano P, Lattanzi L, Pini S, Dell'Osso L, Battistini G, Cassano GB. Topiramate for self‐mutilation in a patient with 
borderline personality disorder.  
Bipolar Disorders. 2001;3(3):161.  (IF 3.658) 
Marazziti D, Presta S, Pfanner C, Dell'Osso L, Cassano GB. Pramipexole augmentation in panic with agoraphobia.  
American Journal of Psychiatry. 2001;158(3):498‐9.  (IF 7.157) 
Ramacciotti CE, Dell'Osso L, Paoli RA, Ciapparelli A, Coli E, Kaplan AS, Garfinkel PE. Characteristics of eating disorder 
patients without a drive for thinness.  
Internatonal Journal of Eating Disorders. 2002;32(2):206‐12.  (IF 1.540) 



 
 
 
 
 

   

 S. Bracci   10/08/2010  
 

DATRÉ S.r.l. –Via di Vorno 9A/4 55060 Guamo (LU) - tel. 0583 949305 – fax 0583 404180 e.mail info@datre.it – P.IVA 01898870462 
 

7 

Galderisi S, Maj M, Mucci A, Cassano GB, Invernizzi G, Rossi A, Vita A, Dell'Osso L, Daneluzzo E, Pini S. Historical, 
psychopathological, neurological, and neuropsychological aspects of deficit schizophrenia: a multicenter study.  
American Journal of Psychiatry. 2002;159(6):983‐90.  (IF 7.157) 
Dell'Osso L, Rucci P, Cassano GB, Maser JD, Endicott J, Shear MK, Sarno N, Saettoni M, Grochocinski VJ, Frank E. 
Measuring social anxiety and obsessive‐compulsive spectra: comparison of interviews and self‐ report instruments.  
Comprehensive Psychiatry. 2002;43(2):81‐7.  (IF 1.562) 
Palego L, Biondi L, Giannaccini G, Sarno N, Elmi S, Ciapparelli A, Cassano GB, Lucacchini A, Martini C, Dell'Osso L. 
Clozapine, norclozapine plasma levels, their sum and ratio in 50 psychotic patients: influence of   patient‐related 
variables.  
Progress in Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry. 2002;26(3):473‐80. (IF 1.827) 
Marazziti D, Dell'Osso L, Masala I, Baroni S, Presta S, Giannaccini G, Di Nasso E, Mungai F, Lucacchini A, Cassano GB. 
Decreased inhibitory activity of PKC in OCD patients after six months of treatment. 
Psychoneuroendocrinology. 2002;27(7):769‐76. (IF 0.988) 
Presta S, Marazziti D, Dell'Osso L, Pfanner C, Pallanti S, Cassano GB. Kleptomania: clinical features and comorbidity in an 
Italian sample.  
Comprehensive Psychiatry. 2002;43(1):7‐12.  (IF 1.562) 
Dell'Osso L, Armani A, Rucci P, Frank E, Fagiolini A, Corretti G, Shear MK, Grochocinski VJ, Maser JD, Endicott J, Cassano 
GB. Measuring mood spectrum: comparison of interview (SCI‐MOODS) and self‐report (MOODS‐SR) instruments.  
Comprehensive Psychiatry. 2002;43(1):69‐73.  (IF 1.562) 
Rotondo A, Mazzanti C, Dell'Osso L, Rucci P, Sullivan P, Bouanani S, Gonnelli C, Goldman D, Cassano GB. Catechol o‐
methyltransferase, serotonin transporter, and tryptophan hydroxylase gene polymorphisms in bipolar disorder patients 
with and without comorbid panic disorder.  
American Journal of Psychiatry. 2002;159(1):23‐9. (IF 7.157) 
Lattanzi L, Dell'Osso L, Cassano P, Pini S, Rucci P, Houck PR, Gemignani A, Battistini G, Bassi A, Abelli M, Cassano GB. 
Pramipexole in treatment‐resistant depression: a 16‐week naturalistic study.  
Bipolar Disorders. 2002;4(5):307‐14. (IF 3.658) 
Dell'Osso L, Pini S, Cassano GB, Mastrocinque C, Seckinger RA, Saettoni M, Papasogli A, Yale SA, Amador XF. Insight into 
illness in patients with mania, mixed mania, bipolar depression and major depression with psychotic features.  
Bipolar Disorders. 2002;4(5):315‐22.  (IF 3.658) 
Marazziti D, Dell'Osso L, Di Nasso E, Pfanner C, Presta S, Mungai F, Cassano GB. Insight in obsessive‐compulsive disorder: a 
study of an Italian sample.  
European Psychiatry. 2002;17(7):407‐10. (IF 1.327) 
Sbrana A, Dell'Osso L, Gonnelli C, Impagnatiello P, Doria MR, Spagnolli S, Ravani L, Cassano GB, Frank E, Shear MK, 
Grochocinski VJ, Rucci P, Maser JD, Endicott J. Acceptability, validity and reliability of the Structured Clinical Interview for 
the Spectrum of Substance Use (SCI‐SUBS): a pilot study.  
International Journal of Methods in Psychiatric Research. 2003;12(2):105‐15. 
Pini S, Dell'Osso L, Amador XF, Mastrocinque C, Saettoni M, Cassano GB. Awareness of illness in patients with bipolar I 
disorder with or without comorbid anxiety disorders.  
Australian and New Zealand Journal of Psychiatry. 2003;37(3):355‐61. (IF 1.384) 
Carta MG, Altamura AC, Hardoy MC, Pinna F, Medda S, Dell'Osso L, Carpiniello B, Angst J. Is recurrent brief depression an 
expression of mood spectrum disorders in young people? Results of a large community sample.  
European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience. 2003;253(3):149‐53. (IF 2.305) 
Ramacciotti CE, Coli E, Biadi O, Dell'Osso L. Silent pericardial effusion in a sample of anorexic patients.  
Eating and Weight Disorders. 2003;8(1):68‐71. 
Manfredini D, Landi N, Bandettini Di Poggio A, Dell'Osso L, Bosco M. A critical review on the importance of psychological 
factors in temporomandibular disorders.  
Minerva Stomatologica. 2003;52(6):321‐30. 
Ciapparelli A, Dell'Osso L, Bandettini di Poggio A, Carmassi C, Cecconi D, Fenzi M, Chiavacci MC, Bottai M, Ramacciotti CE, 
Cassano GB. Clozapine in treatment‐resistant patients with schizophrenia, schizoaffective disorder, or psychotic bipolar 
disorder: a naturalistic 48‐month follow‐up study.  
Journal of Clinical Psychiatry. 2003;64(4):451‐8. (IF 4.978) 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Ramacciotti CE, Coli E, Paoli R, Marazziti D, Dell'Osso L. Serotonergic activity measured by platelet [3H] paroxetine binding 
in patients with eating disorders.  
Psychiatry Research. 2003;118(1):33‐8.  (IF 1.876) 
Presta S, Marazziti D, Dell'Osso L, Pfanner C, Pfanner P, Marcheschi M, Masi G, Muratori F, Mucci M, Millepiedi S, Cassano 
GB. Obsessive‐compulsive disorder in childhood and adolescence.  
Psychopathology. 2003;36(2):55‐64. (IF 0.991) 
Manfredini D, Bandettini Di Poggio A, Romagnoli M, Dell'Osso L, Bosco M. A spectrum approach for the assessment of 
manic‐depressive symptoms  accompanying temporomandibular disorders.  
Minerva Stomatologica. 2003;52(5):231‐6, 237‐40. 
Carta MG, Hardoy MC, Kovess V, Dell’Osso L, Carpiniello B. Could health care costs for depression be decreased if the 
disorder were correctly diagnosed and treated?  
Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology. 2003;38(9) :490‐2. 
Rucci P, Frank E, Fagiolini A, Kupfer DJ, Shear MK, Dell’Osso L, Banti S, Mauri M, Grochocinski V, Maser JD, Endicott J, 
Cassano GB. Development and preliminary testing of the General 5‐Spectrum Measure (GSM‐V).  
Depression & Anxiety. 2003;18(3):109‐17. (IF 1.652) 
Dell’Osso L, Rucci P, Ducci F, Ciapparelli A, Vivarelli L, Carlini M, Ramacciotti C, Cassano GB. Social anxiety spectrum.  
European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience. 2003;253(6):286‐91.  (IF 2.305) 
Pini S, De Queiroz V, Dell’Osso L, Abelli M, Mastrocinque C, Saettoni M, Catena M, Cassano GB. Cross‐sectional similarities 
and differences between schizophrenia, schizoaffective disorder and mania or mixed mania with mood‐incongruent 
psychotic features.  
European Psychiatry. 2004;19(1):8‐14.    (IF 1.329) 
Ramacciotti CE, Paoli RA, Ciapparelli A, Marcacci G, Placidi GF, Dell’Osso L, Garfinkel PE. Affective temperament in the 
Eating Disorders.  
Eating and Weight Disorders. 2004;9(2):114‐9. 
Martini C, Trincavelli L, Tuscano D, Carmassi C, Ciapparelli A, Lucacchini A, Cassano GB, Dell’Osso L. Serotonin‐mediated 
phosphorylation of extracellular regulated kinases in platelets of patients with panic disorders versus controls.  
Neurochemistry International.2004;44(8):627‐39. (IF 3.261) 
Ramacciotti CE, Paoli RA, Catena M, Ciapparelli A, Dell’Osso L, Schulte F, Garfinkel PE. Schizophrenia and Binge Eating 
Disorders.  
Journal of Clinical Psychiatry. 2004;65(7):1016‐7. (IF 4.978) 
Benedetti A, Lattanzi L, Pini S, Musetti L, Dell’Osso L, Cassano GB. Oxcarbazepine as add‐on treatment in patients with 
bipolar maniac, mixed or depressive episode. 
Journal of Affective Disorders. 2004;79(1‐3):273‐7.  (IF 2.624) 
Carta MG, Hardoy MC, Ducci F, Catena M, Dell’Osso L, Carpiniello B. Gabapentin in the treatmentof bipolar depression in 
patients with Systemic Lupus Erithematosus. 
Journal of  Clinical & Experimental Rheumathology. 2004;22(2):266.(IF 1.919) 
Nuti A, Ceravolo R, Piccinni A, Dell’Agnello G, Bellini G, Gambaccini G, Rossi C, Logi C, Dell’Osso L, Bonuccelli U. Psychiatric 
comorbidity in a population of Parkinson’s disease patients. 
European Journal of Neurology. 2004;11(5):315‐20. (IF 2.000) 
Dell'Osso L, Carmassi C, Palego L, Trincavelli ML, Tuscano D, Montali M, Sbrana S, Ciapparelli A, Lucacchini A, Cassano GB, 
Martini C.  Serotonin‐mediated cyclic AMP inhibitory pathway in platelets of patients affected by panic disorder. 
Neuropsychobiology. 2004;50(1):28‐36. (IF 1.479) 
Cassano GB, Rucci P, Frank E, Fagiolini A, Dell'Osso L, Shear MK, Kupfer DJ. 
The mood spectrum in unipolar and bipolar disorder: arguments for a unitary 
approach. 
American Journal of Psychiatry. 2004;161(7):1264‐9.    (IF 7.157)  
Hardoy MC, Carta MG, Catena M, Hardoy MJ, Cadeddu M, Dell'Osso L, Hugdahl K, Carpiniello B. Impairment in visual and 
spatial perception in schizophrenia and delusional disorder. 
Psychiatry Research. 2004;127(1‐2):163‐6.    (IF 1.876) 
Manfredini D, di Poggio AB, Romagnoli M, Dell'Osso L, Bosco M. Mood spectrum in patients with different painful 
temporomandibular disorders. 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Cranio. 2004;22(3):234‐40.  (IF 0.375) 
Carta MG, Loviselli A, Hardoy MC, Massa S, Cadeddu M, Sardu C, Carpiniello 
B, Dell'Osso L, Mariotti S. The link between thyroid autoimmunity (antithyroid peroxidase autoantibodies) with anxiety 
and mood disorders in the community: a field of interest for public health in the future. 
BMC Psychiatry. 2004;18;4(1):25.  
Carta MG, Hardoy MC, Dell'Osso L, Carpiniello B. Tardive dyskinesia: review of the literature. 
Clinical Therapeutics. 2004;155(4):127‐33. (IF 0.389) 
Ciapparelli A, Ducci F, Carmassi C, Carlini M, Paggini R, Catena M, Bottai M, Dell'Osso L. Predictors of response in a sample 
of treatment‐resistant psychotic patients on clozapine. 
European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience. 2004;254(5):343‐6. (IF 2.305) 
Manfredini D, Bandettini Di Poggio A, Cantini E, Dell'osso L, Bosco M. Mood and anxiety psychopathology and 
temporomandibular disorder: a spectrum approach. 
Journal of Oral Rehabilitation. 2004;31(10):933‐40.    (IF 0.643)  
 
 
 
MARINA CARLINI  
Nata a Pisa il 06/02/1976 
 
ISTRUZIONE SECONDARIA 
1994    Diploma di Maturità Scientifica, Liceo Scientifico S. Caterina, Pisa   
 
ISTRUZIONE UNIVERSITARIA 
1994‐2001  Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Pisa, votazione 110/110 e lode 

Tesi dal titolo: “Disturbo bipolare in comorbidità con il disturbo di panico: associazione con polimorfismi 
dei geni della catecol‐o‐metiltransferasi, del trasportatore della serotonina e della triptofano‐
idrossilasi”. 

Dic. 2001  Abilitazione all’esercizio della professione medica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Pisa 
  2001‐2005   Specializzazione in Psichiatria, Università di Pisa, votazione 110/110 e lode   

Tesi dal titolo: “Differenze di genere nello spettro dell’umore” 
2009    Dottore di Ricerca in “Neurobiologia e clinica dei disturbi affettivi”,   Università di Pisa.  

Tesi dal titolo: “Correlations between Lifetime Manic symptoms and depression during Interferon 
treatment in HCV+ patients without current or lifetime mental disorders” 

 
ALBO PROFESSIONALE 
2002  Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi di Pisa 
2008  Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti di Pisa 
 
LINGUE STRANIERE 
Ottima conoscenza della lingua Inglese, sia parlata che scritta. 
 
CORSI/MASTER 
2003‐2006    Scuola di Psicoterapia Cognitiva dell’Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) di Roma  
2005‐2008    International Master of Affective Neuroscience: University of Maastricht, The Netherlands and 

University of Florence, Italy (60 Crediti ECTS) 
Tesi dal titolo: “Lifetime Bipolar Spectrum: an assessment methodology in a non‐psychiatric setting  

 
ATTIVITA’ DIDATTICA 
2002 e seguenti  Esercitazioni agli studenti di Medicina e Chirurgia su: Colloquio psichiatrico, lo Spettro dell’Umore, lo 
Spettro Panico‐Agorafobico, lo Spettro Fobico‐Sociale, lo Spettro Ossessivo‐Compulsivo  
2002 e seguenti  Tutor nella preparazione di tesi di laurea (18) e di specializzazione (9) (Relatore Prof. Liliana Dell’Osso) 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2005 e 2006  Lezione sul Disturbo d’Ansia Sociale al Master in “Infermieristica in Salute Mentale Psichiatria” 
2005 e seguenti   Cultore della materia nel settore disciplinare di “Psichiatria e Psicologia Clinica” (MED 25) nel Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
2010  Professore a contratto al 1° anno della Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università di Pisa. Titolo del corso 
“Disturbi affettivi: valutazione clinica” 
       
PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI ECM IN QUALITÀ DI RELATORE 
 
1. Corso ECM: “Diagnosi e trattamento del Disturbo Post‐traumatico da Stress”.  Relazione: “Casi clinici di Disturbo Post‐
traumatico da stress” Siena, 16 Aprile e 7 Maggio 2005; Viareggio, 8 ottobre 2005 
 
2. Congresso Internazionale: “Hot Issues in Psychiatry. First International Conference”. Discussant della relazione di A. De 
Bartolomeis, dal titolo “Pharmacological treatment of schizophrenia: beyond psychotic symptoms?”  Pisa, 23‐25 Marzo 
2006 
 
3. Corso ECM: “Le differenze di genere del cervello: una finestra sull’origine della psicopatologia”. Relazione: “Differenze 
di genere nello spettro dell’umore” Firenze, 22 Aprile, 16 Settembre e 8 Ottobre 2006 
 
4. Corso ECM: “Lo spettro dell’umore: dati neurobiologici ed evidenze cliniche”. Relazione: “Spettro dell’umore in ambito 
internistico” Firenze, 17 Maggio e 11 Ottobre 2008 
 
5. Corso ECM: “Il modello di Spettro in Psichiatria”.Relazione: “Disturbi sessuali: mantenere la gerarchia?” Viareggio (LU), 
23 Maggio e 3 Ottobre 2009 
 
6. Corso ECM: “Disturbi d’ansia in medicina generale  Relazione: “Lo Spettro panico‐agorafobico” Navacchio (PI), 10 Aprile 
2010 
 
7. Corso ECM: “Il modello di Spettro: dal sottosoglia alle psicosi”. Relazione: “Differenze di genere: aspetti psicologici e 
psicopatologici” Firenze, 15 Maggio 2010 
 
8. Corso di aggiornamento per odontoiatri 
Relazione: “Disturbo di Panico: gestione del paziente odontoiatrico” Pisa, 24 Maggio 2010 
 
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
 
2006‐2007  Borsa di studio annuale per lo svolgimento presso il Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, 

Farmacologia e Biotecnologie, di una ricerca su: "Fattori neurotrofici e mania” 
2009  Borsa di studio semestrale per lo svolgimento presso il Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, 

Farmacologia e Biotecnologie, di una ricerca su: "Impatto della sintomatologia lifetime di spettro 
ossessivo‐compulsivo e dell’umore sulla gravità del gioco d’azzardo patologico” 

2010  Borsa di studio annuale per lo svolgimento presso il Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, 
Farmacologia e Biotecnologie, di una ricerca su: "Livelli di BDNF in pazienti con Disturbo Post‐Traumatico 
da Stress: confronto con pazienti con depressione maggiore e controlli sani” 

 
 
AREE DI RICERCA 
 
Psichiatria di consultazione   
‐ Studio multicentrico nazionale per la valutazione degli effetti psichici del trattamento con diversi tipi di interferone in 
pazienti affetti da Epatite C cronica 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‐ Patologia psichiatrica di Asse I e sottosoglia e qualità della vita in un campione di pazienti con patologia tiroidea prima e 
dopo l’intervento chirurgico 
‐ Studio sull’incidenza dei disturbi dell’umore e d’ansia in una popolazione di soggetti affetti da M. di Parkinson  
‐ Studio sulle correlazioni tra disturbi dell’umore e d’ansia e qualità della vita in pazienti affetti da fibromialgia e artrite 
reumatoide 
Psicologia clinica  
‐ Studio multicentrico nazionale per la validazione dell’Intervista Clinica Strutturata per lo Spettro del Trauma e della 
Perdita (SCI‐TALS) 
‐ Studio dello stress acuto in volontari sani: valutazione prima e dopo un esame ed effetti su stato psichico e parametri 
vitali  
‐ Studio dello stile di attaccamento in pazienti affetti da disturbi dell’umore e d’ansia 
‐ Relazione tra ansia sociale ed ossitocina 
‐ Qualità di vita e adattamento psicosociale in pazienti con disturbo bipolare 
‐ Differenze di genere nei disturbi dell’umore e nel disturbo post‐traumatico da stress 
‐ Relazione tra spettro socialfobico e abuso di sostanze in un campione di studenti delle scuole medie superiori 
Spettro dei disturbi dell’umore d’ansia  
‐ Fobie specifiche: aspetti epidemiologici e clinici 
‐ Insight nel disturbo da dismorfismo corporeo 
  ‐ Comorbidità 
‐ Spettro dei disturbi d’ansia 
‐ Mania sottosoglia 
Studi di genetica  
‐ in campioni di pazienti affetti da disturbo bipolare 
‐ in pazienti con comportamenti autoaggressivi (tentativi di suicidio e gesti automutilanti) 
Psicosi  
‐ Studio multicentrico nazionale per la validazione dell’Intervista Clinica Strutturata per lo Spettro Psicotico (SCI‐PSY) 
‐ Studi di Follow‐up di pazienti con psicosi cronica 
Farmacoterapia  
‐ Trattamento farmacologico del disturbo ossessivo‐compulsivo resistente 
‐ Differenze di genere nella risposta farmacologica 
Effetti collaterali degli antipsicotici (rabbit syndrome) 
‐ Sintomi ricorrenti nella depressione maggiore e implicazioni terapeutiche 
Neurobiologia  
‐ Studio del funzionamento dell’asse Ipotalamo‐Ipofisi‐Surrene nei disturbi psichici 
‐ Correlati neurobiologici dei disturbi d’ansia: differenze di genere 
‐ Trasportatore della serotonina nel Gioco d’azzardo patologico ed in soggetti sani 
 
POSTER PREMIATI A CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
VII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Curare per guarire in psichiatria”. Roma, 19‐23 febbraio 
2002 
Carlini M., Mariotti A., Bouanani S., Bandettini di Poggio A., Griesi G., Bianchi M., Rotondo A., Dell’Osso L.  
Aspetti clinici e genetici del comportamento suicidario e automutilante. 
XI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Terapia psichiatrica un problema di libertà”. Roma, 21‐25 
Febbraio 2006 
Paggini R., Golia F., Carlini M., Novelli L., Lombardi V., Consoli G., Bevilacqua L., Minuto M.N., Miccoli P., Dell’Osso L.  
Sintomi psichiatrici in un campione di pazienti affetti da patologia tiroidea prima e dopo intervento chirurgico. 
Hot Issues in Psychiatry, First International Conference. Pisa, 23‐25 Marzo 2006 
Carlini M., Baldini A., Golia F., Rucci P., Sbrana A., Dell’Osso L.  
Comorbid subthreshold mania in anxiety disorders.  
 
ATTIVITA’ ASSISTENZIALE 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La Dott. Carlini ha frequentato ininterrottamente le corsie della Clinica Psichiatrica a partire dal 1999 (durante il 5° anno) 
per la preparazione della tesi di laurea prima e per il tirocinio post‐laurea dopo. 
 
Durante la specializzazione: 
anno acc. 2001‐2002            Reparto psicopatologico femminile U.O. di Psichiatria 2° Universitaria 
anno acc. 2002‐2003             Reparto psicopatologico maschile U.O. di Psichiatria 2° Universitaria 
anni acc. 2003‐2005            Day‐Hospital e Ambulatorio U.O. di Psichiatria 2° Universitaria 
 
La Dott. Carlini ha stipulato contratti libero professionali con l’Azienda Ospedaliero‐Universitaria Pisana e svolge attività 
assistenziale presso l’U.O. di Psichiatria 2° Universitaria, Direttore Prof. Liliana Dell’Osso: dal 28‐06‐2006 al 31‐12‐06 
dal 03‐01‐2007 – 02‐01‐08, prorogato al 31‐05‐2008, a sua volta prorogato al 31‐12‐2008 
dal 13‐01‐2009 al 13‐07‐2009 
 
 
PUBBLICAZIONI 
Il presente elenco comprende 29 pubblicazioni in extenso e 56 abstracts di cui: 
19 lavori in extenso su riviste internazionali peer‐reviewed 
2 capitoli di libri internazionali 
8 lavori in extenso su riviste nazionali o capitoli di libri nazionali 
16 abstracts in Atti o Riviste internazionali 
40 abstracts in Atti o Riviste nazionali 
 
a) PUBBLICAZIONI IN EXTENSO SU RIVISTE INTERNAZIONALI PEER‐REVIEWED 
 
IMPACT FACTOR AGGIORNATO AL 2008 
1. Dell'Osso L., Rucci P., Ducci F., Ciapparelli A., Vivarelli L., Carlini M., Ramacciotti C., Cassano GB. Social anxiety spectrum. 
European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience 2003 253(6):286‐291      I.F.= 2.747 
2. Ciapparelli A., Ducci F., Carmassi C., Carlini M., Paggini R., Catena M., Bottai M., Dell'Osso L.  Predictors of 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miofasciale.  
XI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Terapia psichiatrica un problema di libertà”. Roma, 21‐25 
Febbraio 2006 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 12, (suppl), 257. 
27. Golia F., Carlini M., Paggini R., Novelli L., Lombardi V., Rucci P., Minuto M.N., Donatini G., Fosso A., Miccoli P., 
Dell’Osso L. Variazioni della qualità di vita in pazienti affetti da patologia tiroidea prima e dopo tiroidectomia.  
XI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Terapia psichiatrica un problema di libertà”. Roma, 21‐25 
Febbraio 2006 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 12, (suppl), 285. 
28. Paggini R., Golia F., Carlini M., Novelli L., Lombardi V., Consoli G., Bevilacqua L., Minuto M.N., Miccoli P., Dell’Osso L. 
Sintomi psichiatrici in un campione di pazienti affetti da patologia tiroidea prima e dopo intervento chirurgico.  
XI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Terapia psichiatrica un problema di libertà”. Roma, 21‐25 
Febbraio 2006 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 12, (suppl), 322. 
29. Carlini M., Rucci P., Bevilacqua L., Baldini A., Carmassi C., Marazziti D., Dell’Osso L. Differenze di genere nella patologia 
dell’umore sottosoglia.  
AILAS Roma 3‐6 Maggio 2006.  
Volume degli Abstract, 7. 
30. Dell’Osso L., Rucci P., Carlini M., Baldini A., Golia F., Carmassi C. Mania sottosoglia lifetime come predittore di rischio 
suicidario.  
X Congresso Nazionale, Società Italiana di Psichiatria Forense: ”La responsabilità professionale  dello psichiatra”. Alghero, 
25‐27 Maggio 2007 
Volume degli Abstract, 14‐15. 
31. Golia F., Marazziti D., Picchetti M., Carlini M., Carmassi C., Consoli G., Catena M., Baldini A., Lenzi F., Dell’Osso L. Il 
trasportatore piastrinico della serotonina in pazienti affetti da Gioco d’Azzardo Patologico 
10° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria Biologica. Napoli, 20‐22 Settembre 2007 
Volume degli Abstract, 55. 
32. Marazziti D., Consoli G., Catena Dell’Osso M., Baroni S., Carlini M., Picchetti M., Golia F. Alterazioni immunologiche in 
pazienti con disturbo ossessivo‐compulsivo prima e dopo trattamento farmacologico. 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XIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale”. 
Roma, 10‐14 Febbraio 2009 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 15, (suppl), 52. 
33. Carlini M., Golia F., Rucci P., Bizzarri J. V., Di Noi I., Amendola L., Maremmani A., Bevilacqua L., Marazziti D., Dell’Osso 
L. Lo spettro bellumore sottosoglia: differenze di genere.  
XIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale”. 
Roma, 10‐14 Febbraio 2009 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 15, (suppl), 188. 
34. Marazziti D., Golia F., Carlini M., Consoli G., Amendola L., Di Noi I., Mungai F., Di Nasso E., Baroni S., Masala I., 
Dell’Osso L. Effetti del trazodone sui recettori α2‐adrenergici e sul trasportatore della serotonina in piastrine di pazienti 
affetti da depressione maggiore.  
XIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale”. 
Roma, 10‐14 Febbraio 2009 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 15, (suppl), 246. 
35. Marazziti D., Carlini M., Golia F., Consoli G., Presta S., Pfanner C., Amendola L., Di Noi I., Dell’Osso L. Effectiveness of 
the combination of citalopram + clomipramnine in resistant OCD patients. 
XIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale”. 
Roma, 10‐14 Febbraio 2009 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 15, (suppl), 246. 
36. Canoniero S., Carlini M., Golia F., Maremmani A. G. I., Maremmani I., Dell’Osso L. Patterns di abuso di sostanze 
correlati al sesso in 1090 eroinomani all’ingresso in trattamento.  
XIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale”. 
Roma, 10‐14 Febbraio 2009 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 15, (suppl), 293. 
37. Marazziti D., Baroni S., Masala I., Silvestri S., Consoli G., Carlini M., Catena Dell’Osso M., Dell’Osso L. Correlazione tra il 
trasportatore piastrinico della serotonina e l’ossitocina.  
XIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale”. 
Roma, 10‐14 Febbraio 2009 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 15, (suppl), 303. 
38. Carlini M., Carmassi C., Landi P., Cesari D., Maremmani A. I., Catena Dell’Osso M. Correlazione tra sintomi sessuali 
dello spettro ossessivo‐compulsivo e suicidalità in pazienti con disturbi dell’umore. 
XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2010: No health without Mental health”. 
Roma, 16‐20 Febbraio 2010 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 16, (suppl), 178. 
39. Carlini M., Bizzarri J. V., Carmassi C., Rucci P., Landi P., Catena Dell’Osso M. Qualità della vita e sintomi dello spettro 
dell’umore in pazienti con epatite C cronica in trattamento con Interferon. 
XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2010: No health without Mental health”. 
Roma, 16‐20 Febbraio 2010 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 6, (suppl), 211. 
40. Dell’Osso L., Da Pozzo E.,  Carmassi C., Picchetti M., Panighini A., Carlini M., Daniele S., Cesari D., Trincavelli M.L., 
Conversano C., Marazziti D., Martini C. Studio clinico e neurobiologico in pazientio affetti da Gioco d’azzardo patologico. 
XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2010: No health without Mental health”. 
Roma, 16‐20 Febbraio 2010 
Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 6, (suppl), 214. 
 
 
CONGRESSI, CORSI ECM E MASTER 
Relatore (vedi pag. 4‐5) 
 
Segreteria scientifica e organizzativa  
Convegno “Da Esculapio a Igea: un approccio di genere alla salute”. Pisa, 20 Gennaio 2006 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Hot Issues in Psychiatry. First International Conference. Pisa, 23‐25 Marzo 2006 
Corso ECM: “Le differenze di genere del cervello: una finestra sull’origine della psicopatologia”. 
Firenze 22 Aprile, 16 Settembre e 8 Ottobre 2006 
Corso ECM “Lo Spettro dell’umore: recenti acquisizioni”. Firenze, 27 Ottobre 2007 
Corso ECM: “Lo spettro dell’umore: dati neurobiologici ed evidenze cliniche”. Firenze, 17 Maggio e 11 Ottobre 2008 
2° Campus in Psichiatria Angelini: “La diagnosi psichiatrica: Stato dell’Arte”. S. Palomba (RM), 28‐29 Novembre 2008 
Corso ECM: “Il modello di Spettro in Psichiatria”. Viareggio (LU), 23 Maggio e 3 Ottobre 2009 
3° Campus in Psichiatria Angelini: “Dalla Ricerca Psichiatrica alla Pratica Clinica”. S. Palomba (RM), 20‐21 Novembre 2009 
Corso ECM: “Il modello di Spettro: dal sottosoglia alle psicosi”. Firenze, 15 Maggio 2010 
 
 
Partecipazione  
Lo spettro dei disturbi dell’umore. Dalla biologia alla pratica clinica. Tirrenia, 19‐21 Aprile 2001 
VII Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Curare per guarire in psichiatria. Roma, 19‐23 Febbraio 2002 
Master per Giovani Psichiatri: Dalla teoria alla pratica clinica. Sorrento, 29‐31 Maggio 2002 
Master per Giovani Psichiatri: Dalla teoria alla pratica clinica. Roma, 13‐15 Novembre 2002 
Master per Giovani Psichiatri: Dalla teoria alla pratica clinica. Milano, 29‐31 Gennaio 2003 
Corso ECM: Conoscere e riconoscere i disturbi psicotici. Riva degli Etruschi (LI), 3 Ottobre 2003 
IX Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Il ruolo centrale della psichiatria in medicina. Roma, 24‐28 Febbraio 
2004 
Corso ECM: Impiego degli antidepressivi nel trattamento dell’ansia e dell’umore. Villafranca Lunigiana (MS), 28 Giugno 
2004 
Corso ECM: Comorbidità: associazioni ed interazioni farmacologiche. Pisa, 7 Settembre 2004 
Congresso Internazionale della World Psychiatric Association (WPA) Treatments in Psychiatry: an update. Firenze, 10‐13 
Novembre 2004  
Corso ECM: Psicoterapia Interpersonale. Pisa, 6 Maggio 2005 
XVII International Master in Affective Neuroscience: Summer Course on Mood Disorders. Maastricht, 2‐8 Luglio 2005 
XI Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Terapia psichiatrica: un problema di libertà. Roma, 21‐25 Febbraio 
2006 
XVIII International Master in Affective Neuroscience: Summer Course on Anxiety Disorders. Maastricht, 1‐7 Luglio 2006 
1° Campus in Psichiatria Angelini: “Gestione del paziente difficlie”. S. Palomba (RM), 27‐28 Novembre 2007 
XX International Master in Affective Neuroscience: Winter Seminar. Florence, 1‐7 Marzo 2008 
16th European Congress of Psychiatry. Nice, France, 5‐9 Aprile 2008 
XIII Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno Sociale. Roma, 10‐14 
Febbraio 2009 
Advances in Psychiatry. London, United Kingdom, 17‐18 Giugno 2009 
Disadattamento e cognitività dell’anziano. Bagno Pignoni (SI), 20‐22 Ottobre 2009 
Salute mentale e benessere fisico:nuove evidenze per il trattamento del paziente psicotico. Firenze, 7 Novembre 2009 
Attualità in tema di impiego clinico degli antidepressivi dopaminergici. S. Gimignano (SI), 27‐28 Novembre 2009 
Disturbi d’ansia: forme resistenti e comorbidità. Tirrenia (PI), 22 Maggio 2010 
Giornate Pisane in Psichiatria e Psicofarmacologia. Pisa, 24‐25 Giugno, 2010  
 
Pisa, lì 21/07/2010              In fede 
 
Dott.ssa Marina Car 
 
 
 
EUGENIO AGUGLIA  
È nato a Catania il 22.08.52. Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Catania l’ 8/7/1976, si è 
specializzato in Neurologia nel 1981 e in Farmacologia Clinica nell’85 sempre presso l’Università di Catania. È stato 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professore a contratto di Psichiatria ex art.100 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Catania negli a. a. 1980‐’81‐’82.  
Professore straordinario di Psichiatria dal 1986 al 1989 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di  
Trieste; Professore ordinario di Psichiatria dal 1989, dal Marzo 2008 è Professore Ordinario di Psichiatria presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell’Università di Catania. È Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria.  
È stato visiting professor c/o la Department of Psychiatry Vanderbilt University di Nashville, Tenneseè.  
Ha partecipato in qualità di coordinatore a numerosi progetti di formazione patrocinati da Società Scientifiche 
(Neuropsicofarmacologia e Psichiatria).  
È titolare dell’insegnamento di Psichiatria presso la Facoltà di Psicologia e dell’insegnamento di Psichiatri presso il Corso di 
Laurea di Odontoiatria della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Catania È Presidente corso di laurea in Tecnica della 
riabilitazione psichiatrica dell’Università degli Studi di  
Catania.  
Ha svolto ruoli di direzione e coordinamento in progetti di ricerca sostenuti da Enti Pubblici riguardanti problematiche 
attinenti il declino cognitivo nella IIIa età con la finalità di valutare possibili correlazioni tra aspetti biologici, 
psicodiagnostica e clinici.  
L’ attività scientifica riguarda i campi della Clinica Psichiatrica, della Psicofarmacologia, della Epidemologia Psichiatrica, dei 
Disturbi del Comportamento Alimentare e delle Demenze.  
È Presidente della Società Italiana di Psichiatria.  
È Presidente della Società Italiana di Psichiatria Sociale.  
È Presidente dell’International Collegium of CODE  
È Vice‐Presidente della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia.  
È Vice‐Presidente della Società Italiana di Psichiatria Forense.  
È socio del C.I.N.P., e dell’AEP ed è coordinatore del Gruppo Italiano Psicopatologia dell’Anziano  
(GIPA).  
È componente del Comitato Editoriale della Rivista Quaderni Italiani di Psichiatria e Giornale Italiano di Psicopatologia.  
È autore di 478 pubblicazioni che riguardano argomenti di specifico interesse psichiatrico alcune a carattere monografico 
pubblicate su riviste nazionali ed internazionali. 
 
 
 
CESARIO BELLANTUONO 
Luogo e data di nascita: Monopoli (Bari) 27 Aprile 1947 
Posizione accademica attuale: 
Dal 1‐Novembre 2007: 
Direttore Clinica Psichiatrica di Ancona ‐ Ospedali Riuniti – Torrette  (AN ). 
Sezione di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze, Università Politecnica delle Marche.  
 
TITOLI ACCADEMICI 
‐ Laurea in Medicina e Chirurgia  
conseguita presso l’Università degli Studi di Bari il 30‐XI‐1971. 
‐ Specializzazione in Psichiatria  
conseguita presso la suddetta Università il 15‐VI‐1976. 
‐ Specializzazione in Farmacologia Clinica  
conseguita presso la suddetta Università il 28‐XII‐1978. 
‐ Specializzazione in Ricerche Farmacologiche  
conseguita il 4‐IV‐1979 presso il  
Laboratorio di Farmacologia Clinica dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche  
“Mario Negri” di Milano. 
‐Diploma in “Epidemiology and Medical Statistics”,  
conseguito il 25‐III‐1983 presso la 
London School of Hygiene and Tropical Medicine, dell’Università di Londra. 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Formazione Professionale 
Dal Novembre 1971 al Dicembre 1976 
Assistente volontario e successivamente (Novembre 1974) Contrattista di ricerca con funzioni assistenziali, presso la 
Clinica Psichiatrica dell’Università di Bari. 
Dal Gennaio 1977 al Settembre 1981 
Contrattista di ricerca, in permesso di studio dall’Università degli studi di Bari, presso il Laboratorio di Farmacologia 
Clinica ed il Centro Regionale d’Informazione sul Farmaco (CRIF) dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” di 
Milano. 
Dall’Ottobre 1981 al Dicembre 1983 
Ricercatore, in permesso di studio dall’Università di Bari, presso la General Practice Research Unit dell’Institute of 
Psichiatry dell’Università di Londra (diretta dal Prof. Michael Shepherd) ed il Maudsley Hospital (Londra)  
Dal Gennaio 1984 all’Ottobre 1993 
Ricercatore, a tempo pieno, con funzioni assistenziali, presso l’Istituto di Psichiatria dell’Università di Verona.  
Dal Novembre 1993 a Ottobre 2007 
Professore Associato di Psichiatria, a tempo pieno, presso la Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica del DMSP 
dell’Università di Verona. 
Dal 1 Novembre ad oggi 
Direttore Clinica Psichiatrica di Ancona, Sezione di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze, Università Politecnica delle 
Marche. Ospedali Riuniti (Umberto I; Salesi, Lancisi) – Torrette (AN)  
Attività Didattica 
Da Novembre 1984 al 2001 
Docente del Corso di Psicofarmacologia di Base e di Psicofarmacologia Clinica 
 nella Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università di Verona;  
Da Ottobre 2002 ad oggi docente di Neuropsicofarmacologia al 4° anno di corso 
nella suddetta Scuola di Specializzazione. 
Dal Novembre 1993 ad oggi 
Docente del Corso integrato di Psichiatria per gli studenti del V° anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Verona 
Dal Novembre 1985 ad oggi  
Supervisore e relatore di Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, di Tesi di Specializzazione in Psichiatria e di Tesi di 
Dottorato di Ricerche in Scienze Psichiatriche, presso la Sezione di Psichiatria del DMSP dell’Università di Verona. 
Dal Gennaio 2007 al Ottobre 2007 
Coordinatore didattico del Corso Integrato di “Psichiatria” per gli studenti del V° anno del Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia. 
Da Novembre 2007 ad oggi 
Docente nel  Corso integrato di Psichiatria per il V anno del Corso di laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università Politecnica delle Marche 
Docente di Neuropsicofarmacologia nella Scuola di Specializzazione in Psichiatria, della stessa Facoltà. 
Attività Scientifica e di Ricerca 
Dal Novembre 1974 al Dicembre 1976 
Contrattista di Ricerca presso la Clinica Psichiatrica dell’Università di Bari.  
In questo periodo sono stati effettuati studi di farmacocinetica clinica sui sali di litio e studi clinici sulla efficacia e 
tollerabilità del litio nel trattamento dei pazienti con disturbo affettivo bipolare. Sono stati, inoltre, effettuati studi clinici 
controllati sulla efficacia e tollerabilità degli antidepressivi nel trattamento dei pazienti con disturbi depressivi. 
Dal Gennaio 1977 al Settembre 1981 
Contrattista di ricerca, in permesso di studio dall’Università di Bari, presso il Laboratorio di Farmacologia Clinica ed il 
Centro Regionale d’Informazione sul Farmaco dell’Istituto “Mario Negri” di Milano. 
In questo periodo sono stati effettuati studi di drug‐epidemiology sulla utilizzazione di psicofarmaci in alcuni Ospedali 
Psichiatrici e Servizi Psichiatrici Territoriali. Sono state inoltre effettuate importanti revisioni sistematiche della letteratura 
su temi di psicofarmacologia; in particolare sulla farmacologia clinica e sull’impiego terapeutico delle benzodiazepine e 
sulla rilevanza clinica della farmacocinetica e del monitoraggio dei livelli plasmatici degli psicofarmaci. 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Dall’Ottobre 1981 al Dicembre 1983 
Ricercatore, in permesso di studio dall’Università di Bari presso la General Practice Research Unit (diretta dal Prof. 
Michael Shepherd) dell’Institute of Psychiatry ed il Maudsley Hospital dell’Università di Londra. 
In questo periodo sono state acquisite una serie di metodiche statistiche ed epidemiologiche per condurre ricerche 
epidemiologiche nell’ambito della medicina di base. In particolare sono stati messe a punto le strategie di ricerca relative 
all’impiego di un questionario di screening autosomministrato (il Personal Health Questionnaire) e di un’intervista 
standardizzata (la Clinical Interview Schedule) per stimare la prevalenza/incidenza dei disturbi psichici nella medicina 
generale in Italia. 
Nel suddetto periodo, infine, è stato frequentato un Corso intensivo semestrale di Epidemiologia e Statistica Medica 
presso la London School of Hygiene and Tropical Medicine dell’Università di Londra.  
Dal Gennaio 1984 al 1993 
Ricercatore confermato presso l’Istituto di Psichiatria dell’Università di Verona e  
Dal 1 Novembre 1993, Professore Associato di Psichiatria nel suddetto Istituto (attuale Sezione di Psichiatria e Psicologia 
Clinica del DMSP).   
Durante questo periodo è stata effettuata una serie di ricerche, come testimoniano i lavori pubblicati su riviste italiane ed 
internazionali sui seguenti temi: 
studi di prevalenza/incidenza sulla morbilità psichiatrica nella medicina generale; 
studi di drug‐epidemiology sulla prescrizione/consumo di psicofarmaci nella popolazione generale e nei pazienti afferenti 
alla medicina generale; 
studi clinici controllati sulla efficacia e tollerabilità degli psicofarmaci nella depressione e nella schizofrenia; 
studi di validazione di questionari di screening per stimare la prevalenza della morbilità psichiatrica (in particolare dei 
disturbi depressivi) nella medicina generale; 
studi sulla valutazione della qualità delle prescrizioni farmacologiche nel setting della medicina di base. 
revisioni sistematiche della letteratura sulla safety degli antidepressivi in gravidanza e puerperio. 
Autore, Coautore o Editor di una serie di volumi sulla Epidemiologia psichiatrica e sulla Psicofarmacoterapia dei disturbi 
psichiatrici, rivolti sia a specialisti in psichiatria sia a medici di medicina generale.  
Tra questi si ricordano:  
Gli Psicofarmaci nella Pratica Terapeutica (1985; 1989; 1993);  
I Disturbi Psichici nella Medicina Generale (1992); 
Psicofarmaci: Farmacologia e Terapia (1997); 
Psichiatria e Medicina Generale (1998);  
Terapia Farmacologica dei Disturbi Psichici in Medicina Generale (2000; 2001);  
I Nuovi Antipsicotici (1999; 2001) 
L’Insonnia (2000);  
Psicofarmaci e Anziani (2002). 
Trattato di Psicofarmacologia Clinica ( 2003). 
L’uso degli Psicofarmaci in Gravidanza e Allattamento (2005). 
Trattato di Psichiatria (2007) 
 
Insieme con il Prof. Michele Tansella è stato coordinatore per l’Italia dello studio multicentrico internazionale, organizzato 
dalla OMS, sulla “Epidemiologia dei disturbi psichici nella medicina generale”. I risultati di questa ricerca sono stati 
pubblicati nel volume: Mental Illness in General Health Care. An Internatinal Study (1995).  
 
Attività clinica ed assistenziale 
Dal Novembre 1971 al Dicembre 1976 ha svolto attività di assistenza a tempo pieno nella Clinica Psichiatrica 
dell’Università di Bari, occupandosi in particolare dell’assistenza e del monitoraggio dei pazienti con disturbi affettivi in 
trattamento ambulatoriale con sali di litio. 
Dall’Ottobre 1981 al Dicembre 1983 ha lavorato come visiting scientist nel reparto psichiatrico per pazienti psicotici acuti 
del Maudsley Hospital di Londra, diretto dal prof. Michael Shephard. 
Dal Gennaio 1984 all’Ottobre 1993 ha lavorato come ricercatore con funzioni assistenziali di aiuto nel Servizio Psichiatrico 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di Verona‐Sud svolgendo attività di reparto ed ambulatoriale. Nel suddetto periodo ha svolto anche attività di 
“Consulente Psichiatra” presso i reparti medico‐chirurgici del Policlinico “G.B. Rossi” di Verona. 
Dal Novembre 1993 al Dicembre 1996 ha svolto attività di coordinamento clinico e di supervisione presso il CSM e le 
Comunità Alloggio del III Servizio Psichiatrico di Verona. 
Dal Gennaio 1997 al Ottobre 2007 ha svolto attività di coordinamento e supervisione di un team assistenziale (equipe di 
“Borgo Roma”) composto da 2 psichiatri senior, 4 specializzandi in psichiatria, 2 infermieri professionali, 1 assistente 
sociale e 1 psicologa clinica, operante nel III° Servizio Psichiatrico (Clinica Psichiatrica)del Dipartimento per la Salute 
Mentale di Verona.  
 
Dal 1 Novembre ad oggi 
Direttore Clinica Psichiatrica di Ancona, Sezione di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze, Università Politecnica delle 
Marche. Ospedali Riuniti (Umberto I; Salesi, Lancisi) – Torrette (AN)  
Interessi Scientifici  ed aree di ricerca 
Epidemiologia psichiatrica, Psicofarmacologia clinica, Studi di drug‐utilization degli psicofarmaci, Revisioni sistematiche 
della letteratura internazionale sui trattamenti psicofarmacologici in psichiatria, Psichiatria e Medicina Generale, 
Trattamento dei disturbi psichici  in gravidanza e allattamento; Epidemiologia della depressione in gravidanza e 
puerperio. 
 
Appartenenza a Società Scientifiche e Consigli  direttivi 
Dal 1996 Membro dell’European College of Neuropsychopharmacology 
Dal 1990 Membro della Società Italiana di Psichiatria 
Dal 1992 Membro della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica  
Dal 1995  Membro della Società Italiana di Psichiatria Biologica 
Dal 1993 Membro del Comitato Direttivo della Rivista “Epidemiologia e Psichiatria Sociale” 
Dal 2002 Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia  
 
Attività formativa  
Ha partecipato in qualità di  relatore a numerosi Seminari e Corsi di aggiornamento, organizzati da Società Scientifiche 
Nazionali, per specialisti in psichiatria e per medici di medicina generale, su temi inerenti la terapia farmacologica dei 
disturbi psichici nella pratica specialistica e della medicina di base. 
E’ stato inoltre membro di Board Scientifici per la programmazione di Corsi residenziali ed itineranti di Aggiornamento in 
Psicofarmacologia (con accreditamento ministeriale ‐ ECM). E’ consulente di alcuni progetti di ricerca (con 
accreditamento ministeriale per i medici partecipanti) sull’epidemiologia dei disturbi psichici nella medicina generale. 
Dal gennaio 2003 è stato designato dal Ministero della Salute “referee” per i Corsi ECM, inerenti il settore della 
Psichiatria.  
 
Pubblicazioni  
Sono stati pubblicati finora complessivamente 198 lavori scientifici.  
Di questi: 
22 come autore/coautore di volumi nazionali. 
46 come articoli in extenso su riviste/volumi internazionali,  
76 come capitoli su volumi nazionali,  
54 come articoli su riviste nazionali  
 
 
 
SACCHETTI EMILIO 
Nazionalità Italiana 
Data di nascita 8 maggio 1946 
Luogo di nascita Milano 
Codice Fiscale SCC MLE 46E 08F 205B 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ESPERIENZA LAVORATIVA 
Professore Ordinario di Psichiatria Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca: 
‐ coordinatore degli studi di psichiatria clinica, biologia psichiatrica, psicofarmacologia e delle altre aree di pertinenza 
psichiatrica 
‐ Direttore scientifico del Centro di Studio e di Ricerca EULO per i “Disturbi del comportamento e le malattie 
neurodegenerative” 
 
Attività didattica: 
‐ corso integrato di Psichiatria e Psicologia Clinica sino al suo coordinamento; 
‐ insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria sino alla sua direzione 
‐ insegnamento presso altre scuole di specializzazione 
 
Attività assistenziale: 
‐ Direttore U.O. Clinicizzata dell’Azienda Spedali Civili di Brescia (U.O.P. n°22) 
‐ Direttore del Dipartimento di Salute Mentale Azienda Spedali Civili di Brescia 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• 1972 Laurea in Medicina e Chirurgia (109/110) presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano 
• Qualifica conseguita Dottore in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano 
• Date (da – a) 1976 
Specializzazione in Psichiatria (70/70 e lode) Università degli Studi di Milano 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Il Prof. Sacchetti coordina da anni gruppi di ricerca composti da professori, ricercatori, dottorandi e specializzandi 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
‐ Ha coordinato numerosi progetti di ricerca nazionali ed internazionali 
‐ Ha organizzato congressi, workshop e corsi di formazione per medici ed altri operatori afferenti alle discipline 
Psichiatriche 
‐ È affiliato a numerose Società Scientifiche nazionali ed Internazionali nei settori della Psichiatria, 
Neuropsicofarmacologia e Psiconeuroimmunologia 
‐ Nell’ambito di queste funzioni ha attivato numerose collaborazioni con importanti centri di ricerca Nazionali ed 
Internazionali 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI  
Autore di oltre 300 pubblicazioni su riviste e libri scientifici 
Acta Psychiatrica Scandinavica, Advances in Biochemical Psychopharmacology, 
Agressologie (end 1994), American Journal of Medical Genetics‐Part B, American 
Journal of Psychiatry, Archives of General Psychiatry,Bipolar Disorders, BMC Psychiatry, 
Brain Behaviour and Immunity, Biological Psychiatry, British Journal of Psychiatry, 
Cephalalgia, Clinical Drug Investigation, Drug Safety, European Journal of Clinical 
Pharmacology, European Psychiatry, Human Psychopharmacology‐Clinical and 
Experimental, International Clinical Psychopharmacology, International Journal of 
Psychiatry in Clinical Practice, International Journal of Clinical Pharmacology and 
Therapeutics, International Journal of Psychophysiology, International 
Pharmacopsychiatry, Journal of Affective Disorders, Journal of Neuropsychiatry and 
Clinical Neurosciences, Journal of Psychiatric Research, Journal of Psychopharmacology, 
Lancet, Neuropsychobiology, Primary Care Companion of the Journal of Clinical 
Psychiatry, PLoS ONE, Progress in Neuro‐Psychopharmacology and Biological 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Psychiatry, Psychiatric Genetics, Psychiatry Research, Psychological Medicine, 
Psychoneuroendocrinology, Schizophrenia Research, Tissue antigens, Trends in 
Neurosciences (Special Guest Editor Vol.20 N.9 supplement, 1997). 
° Ha inoltre curato 9 volumi ‐ 6 a carattere internazionale Edizione italiana di 3 libri statunitensi 
° Fa parte dei Consigli Direttivi di: 
° Società Italiana di Psichiatria (SIP) 
° Società Italiana di Neuropsicofarmacologia (SINPF) 
° Comitato Scientifico della Associazione per la Ricerca sulla Schizofrenia 
° Società Italiana di Psicoimmunologia 
 
ALLEGATI A disposizione su richiesta l’elenco integrale delle pubblicazioni 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DATI PERSONALI D.L.VO 196/2003 
Il sottoscritto dichiara di essere stato informato che i dati personali contenuti nel presente documento, trattati ai fini della 
realizzazione di progetti ed eventi ECM,saranno inoltrati agli Organi competenti in materia di Educazione Continua in 
Medicina e pubblicati sul sito web di riferimento per l’ECM. 
Il sottoscritto autorizza la pubblicazione del presente Curriculum Vitae e il trattamento dati personali contenuti nello 
stesso ai sensi del D.L. 196/2003 – Codice in materia di protezione dei dati personali. 
La firma in calce dichiara il proprio consenso sia alla pubblicazione che al trattamento di cui sopra. 
Brescia, 5 ottobre 2010 
 
 
SILVIO SCARONE 
Prof. Silvio Scarone 
Nato il 26 Luglio 1947 
Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1972 
Specializzato in Psichiatria nel 1976 
E’ stato Post‐Doctoral Fellow presso il Dipartimento di Psichiatria della Pennsylvania State University dal 1977 al 1978, 
dove si e’ occupato di clinica e terapia dei disturbi del sonno. 
Prima Contrattista Quadriennale, poi Ricercatore Universitario Confermato ha svolto attivita’ didattica, di ricerca e 
assistenziale presso l’ Istituto di Clinica Psichiatrica della Università degli Studi di Milano (1972‐1988), presso l’Istituto 
Scientifico H San Raffaele (1988‐1995) e poi, dal 1996 ad oggi presso il Polo Universitario‐A.O. San Paolo di Milano 
Professore Associato di Psichiatria della Facolta’ Medica dell’ Universita’ di Milano dal 1988 al 2001 
Professore Straordinario di Psichiatria della Facolta’ Medica della Università di Milano dal 2002 al 2005 
Professore Ordinario di Psichiatria della Facoltà Medica della Università di Milano dal 2005 ad oggi 
Primario di Psichiatria presso il Dipartimento di Scienze Neuropsichiatriche dell’ Ospedale San Raffaele dal 1988 al 1996 
Primario di Psichiatria presso l’Azienda Ospedaliera San Paolo dal 1996. 
Direttore del Dipartimento di Salute Mentale della A.O. San Paolo dal 2003. 
E’ Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria per il triennio 2008‐ 2011. 
E’ Presidente del Consiglio di Coordinamento Didattico del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia della 
Facoltà Medica della Università Statale di Milano, Polo San Paolo per il triennio 2009‐2012. 
E’ Autore di circa 250 pubblicazioni nel campo della biologia dei disturbi mentali, tra articoli, capitoli di libri e trattati. 
E’ regolarmente invitato a tenere lezioni e corsi su argomenti di biologia e clinica psichiatrica 
L’ attivita’ didattica si e’ esplicata nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, nella Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria, di Neuropsichiatria Infantile, di Neurologia, di Psicologia Clinica di Farmacologia Clinica e nell’ avere curato la 
stesura di olte cednto tra tesi di laurea e di specializzazione. 
L’ attivita’ di ricerca si e’ esplicata nei campi della neuropsicologia e nella psicologia cognitiva dei disturbi psicotici, nella 
neurofisiologia dei disturbi del sonno nei disturbi dell’ umore, nella psiconeuroendocrinologia. 
La attività assistenziale si esplica nella gestione clinica della Unità Operativa Clinicizzata di Psichiatria della A.O. San Paolo 
di Milano e nella attività gestionale del Dipartimento di Salute Mentale della stessa Azienda 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Dr. PAOLO STRATTA 
_ Paolo Stratta è nato a Bologna il 2 Luglio 1958. Dopo aver conseguito la maturità classica, nel 1977, si è iscritto al Libero 
Istituto di Medicina e Chirurgia di L'Aquila. 
_ Dal Novembre 1981 ha frequentato come studente interno la Clinica Psichiatrica dell'Università di L'Aquila, diretta dal 
Prof. Massimo Casacchia. 
_ Si è Laureato in Medicina e Chirurgia il 7 Dicembre 1983 con 110/110 e Lode discutendo una tesi dal titolo 
"Modificazioni Psiconeuroendocrine in soggetti alcolisti cronici". 
_ Nell'anno accademico 1984‐1985 si è iscritto alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia de L'Aquila. 
_ Dall' 8 Gennaio 1985 ha frequentato a Firenze l'88° Corso Allievi Ufficiali di Complemento del Servizio Sanitario. Dal 5 
Aprile 1985 al 7 Aprile 1986 ha prestato servizio presso l'Ospedale Militare di Trieste in qualità di Assistente Medico 
presso il Reparto Osservazione – Sezione Neuropsichiatrica con il grado di Sottotenente Medico di Complemento. 
_ Nell'anno accademico 1987‐1988 si è diplomato "Specialista in Psichiatria" presso l'Università de L'Aquila con la 
votazione di 70/70 con Lode, discutendo una tesi sperimentale dal titolo "Risonanza Magnetica nei Disturbi Schizofrenici". 
_ Nel 1988 ha conseguito il titolo di studio di Programmatore Editing Data Processing (E.D.P.) finalizzato all'acquisizione di 
conoscenze in campo informatico e di ricerca. 
_ Dal 1988 al 2000 ha effettuato prestazioni specialistiche nella branca di "Psichiatria" in favore dei detenuti ristretti 
presso la Casa Circondariale di L'Aquila. 
_ L'8 Giugno 1990 ha iniziato a prestare servizio in qualità di Assistente Medico Psichiatra incaricato presso il Servizio di 
Diagnosi e Cura dell'Ospedale S. Salvatore di L'Aquila. Il 28 Settembre 1990 è stato nominato vincitore del concorso 
pubblico di Assistente Psichiatra ed assegnato presso il Servizio di Diagnosi e Cura dell'Ospedale S.Salvatore di L'Aquila 
dove ha lavorato con rapporto a tempo pieno in qualità di I Dirigente Medico. 
_ Dal mese di Giugno 1999 ha fatto opzione di attività esclusiva intramoenia. 
_ Dal 6 Aprile 2000 al 25 Agosto 2002 ha prestato servizio presso l'Unità Operativa di Riabilitazione Residenziale della 
A.S.L. di L'Aquila. 
_ Dal 26 Agosto 2002 a tutt’oggi è in servizio presso il Centro di Salute Mentale della A.S.L. di L'Aquila. 
_ Dalla sua istituzione (Gennaio 2007) è membro effettivo del Gruppo Tecnico Regionale Sistema Informativo Salute 
Mentale presso l’Osservatorio Epidemiologico, Mobilità e Controllo Qualità della Direzione Sanità della Regione Abruzzo. 
_ Dal 3 Gennaio 2001 sta praticando il Dottorato di Ricerca in Neuroscienze, indirizzo neurobiologia e clinica dei Disturbi 
Affettivi, presso il Dipartimento di Psichiatria (Prof. Liliana Dell’Osso) dell’Università di Pisa. 
 
INCARICHI DI INSEGNAMENTO. 
E' stato nominato docente (Deliberazione U.L.S.S. di L'Aquila n.475 del 26.8.91) del Corso di Qualificazione per Educatori 
Professionali per l'insegnamento "Diversità e Devianza", Corso svolto nell'anno 1992. 
E' stato nominato docente (Deliberazione U.L.S.S. di L'Aquila n.460 del 17.2.93) del Corso di Qualificazione per Educatori 
Professionali per l'insegnamento "Psicopatologia dell'Età Evolutiva", Corso svolto nell'anno 1993. 
Il Consiglio della Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell'Università di L'Aquila lo ha nominato docente di 
"Psicofarmacologia Clinica", materia del secondo anno della Scuola a partire dall'A.A. 1990/1991 all'A.A. 1997/1998. 
Dall'A.A. 1999/2000 è nominato docente di "Neuropsicofarmacologia". 
Il Consiglio della Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell'Università di L'Aquila lo ha nominato docente di 
"Psicodiagnostica", materia del primo anno della Scuola a partire dall'A.A. 1991/1992 all'A.A. 1996/1997. 
E' stato nominato docente della materia "Teoria e Tecnica dei Tests" presso la Scuola a Fini Speciali per Terapisti della 
Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale a partire dall'Anno Accademico 1989/1990 fino all'Anno Accademico 1993/1994. 
E' stato nominato docente della materia "Neurofarmacologia e psicofarmacologia" presso la Scuola di Specializzazione in 
Anestesia e Rianimazione dell'Università di L'Aquila a partire dall'Anno Accademico 1994/1995. 
E' stato nominato docente della materia "Psicologia" (5 ore) presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione dell'Università di L'Aquila a partire dall'Anno Accademico 1998/1999. 
E’ stato nominato docente della materia “Neuropsicologia” presso il Corso di Laurea in Riabilitazione Psichiatrica e 
Psicosociale a partire dall'Anno Accademico 2001/2002 a tutt’oggi. 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E’ stato nominato docente della materia “Neuropsicofarmacologia” presso la Scuola di Specializzazione di Neuro 
Psichiatria Infantile dell'Università di L'Aquila a partire dall'Anno Accademico 2004/2005 a tutt’oggi. 
E’ stato nominato docente della materia “Metodologia della ricerca in Psicologia Sociale” presso la Scuola di 
Specializzazione Psicologia Clinica dell'Università di L'Aquila a partire dall'Anno Accademico 2005/2006 a tutt’oggi. 
 
ATTIVITA' DI RICERCA SCIENTIFICA 
Principali temi di ricerca oggetto dell'attività scientifica: 
Temi di ricerca privilegiati sono stati quelli relativi agli aspetti clinici e psicobiologici delle malattie mentali. Più in 
particolare il Dr. Paolo Stratta si è occupato dei seguenti argomenti: 
1) Studio delle funzioni neurocognitive in pazienti affetti da gravi disturbi mentali. Ha partecipato a protocolli di ricerca 
volti a indagare le funzioni esecutive, attentive e mnesiche nei disturbi mentali gravi attraverso l'impiego di test 
standardizzati (Wisconsin Card Sorting Test, Stroop test, Continuous Performance Test, Working Memory) e di altri test 
appositamente elaborati. 
2) Studio dei correlati psicometrici dei disturbi mentali. Ha partecipato allo sviluppo di sistemi psicometrici innovativi per 
la valutazione delle capacità dei pazienti affetti da disturbi mentali utilizzabili nella pratica clinica e nella ricerca. 
3) Studio dei correlati neuromorfologici di pazienti con gravi disturbi mentali. Ha partecipato a protocolli di ricerca con 
Risonanza Magnetica Nucleare allo scopo di valutare in maniera valida ed attendibile aree cerebrali putativamente 
coinvolte nella patofisiologia dei disturbi mentali. 
4) Studi di psicofarmacologia clinica volti ad individuare l'efficacia e la tollerabilità di nuove molecole ad azione 
antidepressiva ed ansiolitica e dei nuovi antipsicotici atipici. 
Il Dr. Paolo Stratta ha inoltre partecipato come relatore a congressi, seminari, corsi di aggiornamento nazionali ed 
internazionali. 
 
SOCIETA' SCIENTIFICHE. 
E' membro Ordinario della Società Italiana di Psichiatria 
 
PUBBLICAZIONE DI LIBRI 
Ha pubblicato in collaborazione con il Prof. Massimo Casacchia il libro "UrgenzaPsichiatrica", edito per i tipi della Masson, 
1995. 
 
CAPITOLI IN LIBRI 
Rossi A, Stratta P. TAC e RM in psichiatria. In Trattato Italiano di Psichiatria. Eds Cassano GB et al. Masson Ed. 1999 
Rossi A, Stratta P. Psicologia e patologia dell’attenzione. In Trattato Italiano di Psichiatria. Eds Cassano GB et al. Masson 
Ed. 1999 
Casacchia M., Stratta P. Psichiatria d’urgenza: aspetti clinici e terapeutici. In Trattato Italiano di Psichiatria. Eds Cassano 
GB et al. Masson Ed. 1999 
Rossi A., Stratta P. Funzioni cognitive e psichiatria: il contributo delle scienze neurologiche e psicologiche. In Psichiatria e 
Neuroscienze, a cura di Rossi A. Trattato Italiano di Psichiatria. Eds Cassano GB et al. Masson Ed. 2006. 
Stratta P, Bustini M. Alterazioni morfologiche cerebrali nella schizofrenia. In La schizofrenia, a cura di Pancheri P. Trattato 
Italiano di Psichiatria. Eds Cassano GB et al. Masson Ed. 2007. 
 
DR. PAOLO STRATTA 
ELENCO PRINCIPALI PUBBLICAZIONI 
1. Gallucci M, Amicarelli I, Rossi A, Stratta P, Masciocchi C, Zobel BB, Casacchia M, Passariello R. MR imaging of white 
matter lesions in uncomplicated chronic alcoholism. J Comput Assist Tomogr. 1989 May‐ Jun;13(3):395‐8. 
2. Stratta P, Rossi A, Gallucci M, Amicarelli I, Passariello R, Casacchia M. Hemispheric asymmetries and schizophrenia: a 
preliminary magnetic resonance imaging study. Biol Psychiatry. 1989 Feb 1;25(3):275‐84. 
3. Rossi A, Stratta P, Gallucci M, Passariello R, Casacchia M. Quantification of corpus callosum and ventricles in 
schizophrenia with nuclear magnetic resonance imaging: a pilot study. Am J Psychiatry. 1989 Jan;146(1):99‐101. 
4. Rossi A, Stratta P, D'Albenzio L, Di Michele V, Serio A, Giordano L, Petruzzi C, Casacchia M. Quantitative computed 
tomographic study in schizophrenia: cerebral density and ventricle measures. Psychol Med. 1989 May;19(2):337‐42. 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5. Stratta P, Rossi A, Di Michele V, Ceccoli S, Gallucci M, Casacchia M. Brain imaging as a tool to investigate heterogeneity 
in schizophrenia. Annals of Clinical Psychiatry 2:199‐204; 1990. 
6. Rossi A, Stratta P, D'Albenzio L, Tartaro A, Schiazza G, di Michele V, Bolino 
F, Casacchia M. Reduced temporal lobe areas in schizophrenia: preliminary evidences from a controlled multiplanar 
magnetic resonance imaging study. Biol Psychiatry. 1990 Jan 1;27(1):61‐8. 
7. Stratta P, Bolino F, Cupillari M, Casacchia M. A double‐blind parallel study comparing fluoxetine with imipramine in the 
treatment of atypical depression. Int Clin Psychopharmacol. 1991 Winter;6(3):193‐6. No abstract available. 
8. Rossi A, Stratta P, Mattei P, Cupillari M, Bozzao A, Gallucci M, Casacchia M. Planum temporale in schizophrenia: a 
magnetic resonance study. Schizophr Res. 1992 Apr;7(1):19‐22. 
9. Stratta P, Mancini F, Cupillari M, Rossi A, Casacchia M. Fluoxetine in premature ejaculation. Human 
Psychopharmacology: Clinical and Experimental Volume 8, Issue 1, 1993, Pages:61‐64 
10. Stratta P.,Rossi A., Mancini F., Cupillari M, Mattei P, Casacchia M. Wisconsin Card Sorting Test Performance and 
Educational Level in Schizophrenic and Control samples. Neuropsychiatry Neuropsychology andBehavioural Neurology 
6(3):149‐153; 1993. 
11. Stratta P.,Rossi A., Mancini F., Cupillari M, Mattei P, Casacchia M. Wisconsin Card Sorting Test Performance and 
Educational Level inSchizophrenic and Control samples. Neuropsychiatry Neuropsychology and Behavioural Neurology 
6(3):149‐153; 1993. 
12. Stratta P, Mancini F, Mattei P, Casacchia M, Rossi A. Information processing strategy to remediate Wisconsin Card 
Sorting Test performance in schizophrenia: a pilot study. Am J Psychiatry. 1994 Jun;151(6):915‐8. 
13. Stratta P, Daneluzzo E, Mattei P, Casacchia M, Rossi A. Phasic asymmetries in phasic affective disorders. Biol 
Psychiatry. 1995 Jul 15;38(2):132‐3. 
14. Stratta P, Daneluzzo E, Prosperini P, Bustini M, Mattei P, Rossi A. Is Wisconsin Card Sorting Test performance related 
to 'working memory' capacity? Schizophr Res. 1997 Oct 17;27(1):11‐9. 
15. Stratta P, Daneluzzo E, Mattei P, Bustini M, Casacchia M, Rossi A. No deficit in Wisconsin Card Sorting Test 
performance of schizophrenic patients' firstdegree relatives. Schizophr Res. 1997 Aug 29;26(2‐3):147‐51. 
16. Stratta P, Mancini F, Mattei P, Daneluzzo E, Casacchia M, Rossi A. Association between striatal reduction and poor 
Wisconsin Card Sortin test performance in patients with schizophrenia. Biol Psychiatry 1997. 42:816‐ 820. 
17. Rossi A, Daneluzzo E, Mattei P, Bustini M, Casacchia M, Stratta P. Wisconsin card sorting test and Stroop test 
performance in schizophrenia: a shared construct. Neurosci Lett. 1997 Apr 25;226(2):87‐90. 
18. Stratta P, Bustini M, Resta C, Casacchia M, Rossi A. [Usefulness of psychometric evaluation in the care of psychiatric 
patients: evaluation of the Italian version of "Nurses Observation Scale for Inpatient Observation" (N.O.S.I.S)] Prof Inferm. 
1997 Apr‐Jun;50(2):49‐53. Italian. 
19. Stratta P, Mancini F, Mattei P, Daneluzzo E, Bustini M, Casacchia M, Rossi A. Remediation of Wisconsin Card Sorting 
Test performance in schizophrenia. A controlled study. Psychopathology. 1997 Mar‐Apr;30(2):59‐66. 
20. Stratta P, Daneluzzo E, Bustini M, Casacchia M, Rossi A. Schizophrenic deficits in the processing of context. Arch Gen 
Psychiatry. 1998 Feb;55(2):186‐8. 
21. Stratta P, Daneluzzo E, Prosperini P, Bustini M, Marinangeli MG, Rossi A. Spatial working memory assessment by a 
visual‐manual delayed response task: a controlled study in schizophrenia. Neurosci Lett. 1999 Nov 5;275(1):9‐12. 
22. Stratta P, Daneluzzo E, Bustini M, Prosperini PL, Rossi A. Schizophrenic patients use context‐independent reasoning 
more often than context9 dependent reasoning as measured by the cognitive bias task (CBT): acontrolled study. 
Schizophr Res. 1999 May 4;37(1):45‐51. 
23. Stratta P, Daneluzzo E, Bustini M, Prosperini P, Rossi A. Processing of context information in schizophrenia: relation to 
clinical symptoms and WCST performance. Schizophr Res. 2000 44:57‐67. 
24. Rossi A, Arduini L, Daneluzzo E, Bustini M, Prosperini P, Stratta P. Cognitive function in euthymic bipolar patients, 
stabilized schizophrenic patients, and healthy controls. J Psychiatr Res. 2000 Jul‐Oct;34(4‐5):333‐9. 
25. Rossi A, Bustini M, Prosperini P, Marinangeli MG, Splendiani A, Daneluzzo E, Stratta P. Neuromorphological 
abnormalities in schizophrenic patients with good and poor outcome. Acta Psychiatr Scand. 2000 Feb;101(2):161‐6. 
26. Stratta P, Daneluzzo E, Bustini M, Prosperini P, Rossi A. The cognitive bias task (CBT) in healthy controls: a replication 
study. Neuropsychiatry Neuropsychol Behav Neurol. 2000 Oct;13(4):279‐85. 
27. Stratta P, Prosperini P, Daneluzzo E, Bustini M, Rossi A. Educational level and age influence spatial working memory 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and Wisconsin Card Sorting Test performance differently: a controlled study in schizophrenic patients. Psychiatry Res. 
2001 May 10;102(1):39‐48. 
28. Stratta P, Arduini L, Daneluzzo E, Rinaldi O, di Genova A, Rossi A. Relationship of good and poor Wisconsin Card 
Sorting Test performance to illness duration in schizophrenia: a cross‐sectional analysis. Psychiatry Res. 2003 Jan 
1;121(3):219‐27. 
29. Stratta P, De Cataldo S, Mancini G, Gianfelice D, Rinaldi O, Rossi A. Quetiapine as adjunctive treatment of a case of 
rapid‐cycling bipolar disorder with comorbidity. Human Psychopharmacology: Clinical and Experimental Volume 18, Issue 
7, Date: October 2003, Pages: 559‐560 
30. Stratta P, Rossi A. [Executive function remediation in schizophrenia: possible strategies and methods] Epidemiol 
Psichiatr Soc. 2004 Jan‐Mar;13(1):55‐65. Review. Italian. 
31. Stratta P, Donda P, Rossi A, Rossi A. Executive function assessment of patients with schizophrenic disorder residual 
type in olanzapine treatment: an open study. Hum Psychopharmacol. 2005 Aug;20(6):401‐8. 
32. Rossi A, Daneluzzo E, Tomassini A, Struglia F, Cavallaro R, Smeraldi E, Stratta P. The effect of verbalization strategy on 
Wisconsin Card Sorting Test performance in schizophrenic patients receiving classical or atypical antipsychotics. BMC 
Psychiatry. 2006 Jan 26;6:3. 
33. Stratta P, Riccardi I, Mirabilio D, Di Tommaso S, Tomassini A, Rossi A. Exploration of irony appreciation in 
schizophrenia: a replication study on an Italian sample. Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci. 2007 Sep;257(6):337‐9. Epub 
2007 Apr 26. 
34. Stratta P, Riccardi I, Daneluzzo E, Tempesta D, Struglia F, Tomassini A, Rossi A. Does premorbid IQ have a pathoplastic 
effect on symptom presentation in schizophrenic and bipolar disorders? Encephale. 2007 Oct;33(5):733‐7. 
35. Stratta P, Bustini M, Daneluzzo E, Rossi A. La valutazione della capacità meta cognitiva nel disturbo schizofrenico: dalla 
funzione cognitiva al mondo reale. Giorn Ital Psicopat 2008 14:75‐79. 
36. Stratta P, Riccardi I, Tomassini A, Marronaro M, Pacifico R, Rossi A. Premorbid intelligence of inpatients with different 
psychiatric disorder does not differ. Neuropsychiatr Dis Treat. 2008 Dec;4(6):1241‐4. 
37. Cavallaro R, Anselmetti S, Poletti S, Bechi M, Ermoli E, Cocchi F, Stratta P, Vita A, Rossi A, Smeraldi E. Computer‐aided 
neurocognitive remediation as 1 1 an enhancing strategy for schizophrenia rehabilitation. Psychiatry Research 2009;169: 
191–196. 
38. Stratta P, Daneluzzo E, Riccardi I, Bustini M, Rossi A. Metacognitive ability and social functioning are related in persons 
with schizophrenic disorder. Schizophr Res. 2009; 108: 301–302. 
39. Stratta P. Tecniche di rimedio nel trattamento del deficit cognitivo nelle psicosi croniche. Rivista di psichiatria 2009; 
44(6): 30‐33 
40. Stratta P, Rossi A. Subjective Adjustment of Individuals With Psychiatric Disorders in the Aftermath of the L’Aquila 
Earthquake. Am J Psychiatry 2010; 167(3): 352‐3. 
41. Rossi A, Stratta P, Maggio R, Allegrini F. Un’analisi delle prescrizioni di farmaci antidepressivi e antipsicotici nell’ASL de 
L’Aquila nei 6 mesi dopo il sisma. Bollettino SIFO 2010; 2: 55‐58. 
42. Rossi A, Stratta P, Allegrini F. Changes in Prescription of Psychotropics After an Earthquake in Italy. Psychiatric Services 
2010; 61(8): 845‐846. 
43. Rossi A, Maggio R, Riccardi I, Allegrini F, Stratta P. Quantitative Analysis of Antidepressant and Antipsychotic 
Prescriptions Following an Earthquake in Italy. Journal of Traumatic Stress 2011; 24(1): 129–132. 
44. Stratta P, Rossi A. Resilience in psychopathology agenda. It J Psychopat 2010;16(4):305‐308. 
45. Rossi A, Capanna C, Struglia F, Riccardi I, Stratta P. Temperament and Character Inventory – Revised (TCI–R) 1 year 
after the earthquake of L’Aquila (Italy). Pers Ind Diff 2011b;51:545–548. 
46. Dell’Osso L, Carmassi C, Massimetti G, Conversano C, Daneluzzo E, Riccardi I, Stratta P, Rossi A. Impact of traumatic 
loss on post‐traumatic spectrum symptoms in high school students after the L'Aquila 2009 earthquake in Italy. J Affect 
Disord 2011; 134 (2011) 59–64. 
47. Rossi A, di Tommaso S, Stratta P, Riccardi I, Daneluzzo E. How much stress is needed to increase vulnerability to 
psychosis? A community assessmentof psychic experiences (CAPE) evaluation 10 months after an earthquake inL’Aquila 
(Italy). Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci DOI 10.1007/s00406‐011‐ 0258‐7. 
Dr. Paolo Stratta 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Personal information 

 

Surname, First name  Fusar Poli, Paolo 
 Work experience 

 

 
Present appointment 

Dates 

  

November 2006 – ongoing  

Occupation or position held  Clinical research worker   

Main activities and responsibilities  I’m working (half time) at the OASIS prodromal clinic in Brixton, south London. This outpatient 
service provides assessment and treatment/support for young patients presenting with prodromal 
signs of psychosis. The research work is carried over at the Neuroimaging Section, Institute of 
Psychiatry, London. Both the clinical and the research work is supervised by Prof. P McGuire. 

Name and address of employer  Institute of Psychiatry, De Crespigny Park 19, SE58AF, London, UK 

Type of business or sector  NHS  

Previous appointment 
Dates 

  

October 2002 – October 2006  

Occupation or position held  Psychiatrist in training 

Main activities and responsibilities  I worked as a trainee psychiatrist in an inpatient service with a 18-bed ward providing assessment 
and brief treatment/support for patients presenting with acute mental health problems or psychiatric 
emergencies. The clinic is part of the University of Pavia and offers research opportunities in the 
fields of Autism rehabilitation and Borderline Personality Disorder psychotherapy. 

Name and address of employer 

Type of business or sector 

 IRCCS Policlinico San Matteo, SPDC, Viale Golgi, 27100, Pavia, Italy 

Italian National Health Service 

Education and training 
 

Dates  October 2002 – October 2006 

Title of qualification awarded  Specialist training in psychiatry,  First Class Honours. Thesis: “Neurofunctional correlates of liability 
to psychosis: fMRI study and meta-analysis”. 

Principal subjects/Occupational skills 
covered 

 National training scheme in psychiatry including supervised practice in adult psychiatry, emergency 
psychiatry, psychopharmacology, psychotherapy, geriatric psychiatry, community psychiatry, liaison 
psychiatry.   

Name and type of organisation 
providing education and training 

 Univeristy of Pavia, corso Strada Nuova 65, 27100, Pavia, Italy  

Level in international classification 

 

 ISCED 5 

Dates  September 1996 – October 2002  

Title of qualification awarded  MD, First Class Honours. Thesis: “Quality of life in the long term after heart transplantation”. 

Principal subjects/Occupational skills 
covered 

 Basic skills acquired during the national training scheme for Medicine and Surgery.  

July 2001 – September 2002: Clinical attachment in Psychiatry 

December 2000 – June 2001:  Clinical attachment in General Surgery 

January 1999 - November 2000: Clinical attachment in Internal Medicine 

Name and type of organisation 
providing education and training 

 University of Pavia, corso Strada Nuova 65, 27100, Pavia, Italy  

Level in international classification  ISCED 5 

PAOLO FUSAR POLI 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Overseas experience 
 

Dates  October 2004 – January 2008 

Title of qualification awarded  Honorary Research fellowship 

Principal subjects/Occupational skills 
covered 

 My post is in the neuroimaging section, division of Psychological Medicine. Main activities include 
functional brain imaging (fMRI) research in psychiatry (see “Research”). I’m also clinically engaged 
in the OASIS (Outreach And Support in South London) service for young people experiencing 
changes in their mood, thinking, or normal routine. 

Name and type of organisation 
providing education and training 

 Prof. Philip McGuire 

Institute of Psychiatry, De Crespigny Park, SE58AF, London, UK 

Level in national or international 
classification 

 

 ISCED 6 

Dates  March 2001 - August 2001  

Title of qualification awarded  European Community Action Scheme for the Mobility of University Students (ERASMUS)  

Principal subjects/Occupational skills 
covered 

 Clinical fellowship in the following services: neurology, gynaecology, paediatrics, orthopaedics, 
haematology. 

Name and type of organisation 
providing education and training 

 Hospital de Santa Maria, University of Lisbon, Avenida Prof. Egas Moniz, 1649-035, Lisboa, 
Portugal 

Level in national or international 
classification 

 ISCED 5B 

Research  
(see also Annex I) 

 

Five best international publications 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
1. P Fusar-Poli, L Valmaggia, P McGuire. Can antidepressants prevent psychosis? The 

Lancet 2007 (IF 26), Nov 24;370(9601):1746-8.  

2. McGuire P, Howes O, Stones J, Fusar-Poli P. Can functional imaging facilitate diagnosis 

and drug discovery in schizophrenia? Trends in Pharmacological Sciences (IF15) 2007 in 

press. 

3. P Fusar Poli, J Perez, M Broome, E Caverzasi, M Cortesi, P McGuire. Neurofunctional 

correlates of liability to psychosis: a systematic review and meta-analysis. Neuroscience 

Biobehavioural Reviews (IF 8.2) 2007;31(4):465-84. 

4. Fusar-Poli P, Broome M, Matthiasson P, Williams SCR, Brammer M, McGuire PK. Effects 

of acute antipsychotic treatment on brain activation in first episode psychosis: an fMRI 

study. European Neuropsychopharmacology (IF3.5) 2007; 17(6-7):492-500. 

5. P Fusar-Poli, PK McGuire. Neuroimaging. In: Handbook of Neuropsychology in Mental 

Disorders, Editors S Wood, N Allen, C Pantelis. 2007; in press. 

 

 
Current topics of interests 

 

 

 

 

 

 

 - Effect of Δ9THC (Delta-9-Tetrahydrocannabinol) and CBD (Cannabidiol) on 
neurocognitive and emotional function. In this study our aim is to use fMRI to clarify 
the neurocognitive basis of the effects of the two main active constituents of cannabis: 
delta-9-tetrahydrocannabinol and cananbidiol. This information will improve our 
understanding of the psychological effects of cannabis, and will support the ongoing 
debate about its role as a risk factor for the development of psychiatric disorders.   

- Neurofunctional correlates of liability to psychosis: longitudinal perspectives. In this 
project healthy volunteers, patients suffering from first episode schizophrenia and subjects 
at risk for psychosis undergo an fMRI scan at baseline and after one year. Our goal is to 
investigate the longitudinal neurofunctional changes underlying either vulnerability than 
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transition to psychosis. We also aim to address the effects of genetic or 
psychopharmacological determinants on the neurophysiological circuitries associate with 
early stages of psychosis.   

- PET and fMRI correlation in subject at risk for psychosis. In this study our aim is to 
combine fMRI with PET to clarify the neurofunctional abnormalities associated with an 
increased risk for psychosis. The BOLD signal whilst perfroming executive and mnemonic 
taks will be correlated with the Ki Dopa in the striatum. The aim of this porject is to 
address the relationship between prefrontal functioning and dopaminergic status in 
healthy volunteers and in subjects with prodromal signs for psychosis.   

- Philosophy of neuroimaging. Over the last decade, neuroimaging has rapidly developed 
as an important tool in psychiatry and has purportedly shed lights on our understanding of 
the neurocognitive basis of mental disorders. My aim is to focus on philosophical issues 
and methodological limits raised by a cognitive neuroscience of psychopathology and 
whether there can be such a thing as a wholly neuroscientific psychiatry. 

Teaching 
 

Dates  January 2003 – onwards 

Main activities and responsibilities  Student thesis supervision 

Institution  Department of Psychiatry, University of Pavia 

 

Dates  September 1999 – June 2000 

Main activities and responsibilities  Laboratory supervision for medical students practicing in Anatomy and Histology.   

Institution  University of Pavia  

   

Main conferences attended 
   

International conferences 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Courses 

 

 • 16-21 March 2007, Association of European Psychiatry, Madrid. 
• 16-20 September 2006. European College of Neuropsychopharmacology, Paris. 
• 23-25 March 2006. Hot Issues in Psychiatry, Pisa.  
• 4-8 March 2006. Association of European Psychiatrists, Nice.  
• 4-10 February 2006. 13th Biennial Winter Workshop on Schizophrenia Research, Davos. 
• 3-4 April 2006. The early phase of psychosis, research and treatment, London. 
• 5-6 September 2005. Phenomenology and Psychiatry in the 21st Century, Institute of 

Psychiatry, London. 
• 12-16 September 2005. fMRI Experience, Birmingham. 
• 26-27 May 2005. Second annual conference of the Association European Psychiatry, 

Neuroimaging section. Charitè, Berlin. 
• 2-3 December 2004. Cannabis and Mental Health, Institute of Psychiatry, London. 

 
• April 2006. Inter-personal Counselling, University of Bologna, Italy 
• January – June 2005. Literature and Medicine. King’s College, London 
• February – March 2005. International Mental Health Unit. London School of Hygiene and 

Tropical medicine, London. 
• January – February 2005. Statistical Methods in Psychiatric Epidemiology  Unit. Institute of 

Psychiatry, London. 
• July 2004. Behavioural Genomics Summer School. SGDP, Institute of Psychiatry, London  

Personal skills and 
competences 

 
First Language  Italian 

Other languages 

Self-assessment  Understanding Speaking Writing 
 European level (*)   Listening Reading Spoken interaction Spoken production  
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English  (C1) Proficient user (C1) Proficient user (C1) Proficient user (C1) Proficient user (C2) Proficient user 

Portugese  (B1) Independent user (B1) Independent user (B1) Independent user (B1) Proficient user (A2) Basic user 

(*) Common European Framework of Reference (CEF) level 
 

Social skills and competences  I have participated in several teams ranging from research teams to national and international not-
profit organizations (NGOs). During these experiences I have acquired mediating skills with young 
people, mainly focusing on youth activities and youth policy. I also developed intercultural skills while 
working with international NGOs on a global scale, on a wide variety of issues in the fields of human 
rights, security and disarmament, economic justice and ecology. 

September 2004 – onwards, actively engaged in the research team of the Neuroimaging Section, 
Institute of Psychiatry, London, UK  

June 2004, organized a seminar series on medical issues on voluntary blood donation, Cremona, 
Italy 

June 2001- June 2005, national councillor of “Pax Christi Italy” (NGOs), Florence, Italy 

September 1997 – September 2002, union steward for the “Coordinamento per il Diritto allo Studio”, 
Faculty of Medicine, University of Pavia, Italy 

September 1995 – June 1996, student’s union steward at the Lycaeum G.Aselli, Cremona, Italy  

1991 –onwards, member of local NGOs active on the issues of Cooperation with the third world, fair 
trade, peace prevention, inter-religious dialogue.  

Organisational skills and competences  Whilst working in the NGOs described above, I organized several activities for youth such as 
summer camps, conferences on specific issues, regional and national campaigns, walking for 
peace, and religious events. 

Computer skills and competences 
 
 
 
 

Licenses 
 

Type 
 
 
 

Memberships 
 

Societies 
 
 
 
 
 

Outside interests 
 

Hobbies 
 
 
 

 Professional knowledge of Office (Word, Excel, Power Point), software for neuroimaging analysis 
(MRIcro, XBAM v3.4, SPM2.6, SPM5, Talairach Daemon, FTP), competent with statistical software 
(SPSS 12, Epiinfo) and graphic software (Adobe Photoshop CS, Adobe Acrobat Professional, 
Adobe Illustrator), basic knowledge of HTLM. 
 
 
 
Italian Medical License (OMCeO Cremona, inscription number 2588, registered on 30.07.03) 
GMC full registration (inscription number 6139556, registered on 14.03.06) 
Driving license 
 
 
 
Medicins Sans Frontieres 
Voluntary Blood Donation Italian Association (AVIS)  
Italian Alpine Club 
London Mountaineering Club 
 
 
 
 
Travelling, alpinism and rock climbing, swimming, cycling, philosophy, photography, reading, playing 
guitar, politics. 
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Referees   
 
Prof. Pierluigi Politi 
Department of Applied and Psychobehavioural Sciences 
University of Pavia, via Bassi 21, 27100 Pavia, Italy 
Phone: ++39 0382 507249 
Fax: ++39 0382 507570 
Email: pierluigi.politi@unipv.it  
 
Prof. Philip McGuire 
Section of Neuroimaging 
Institute of Psychiatry, PO67, De Crespigny Park, SE58AF London, UK 
Tel: ++44 (0)20 7848 0355 
Fax: ++44 (0)20 7848 0952 
Email: p.mcguire@iop.kcl.ac.uk 
 
Prof. Caverzasi Edgardo 
Department of Applied and Psychobehavioural Sciences 
University of Pavia, via Bassi 21, 27100 Pavia, Italy 
Phone: ++39 0382 507249 
Fax: ++39 0382 507570 
Email: segreteria.psichiatria@smatteo.pv.it 
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ANNEX I  
Research 

 

International publications  

(listed on PUBMED) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1. P Fusar-Poli , S Borgwardt, L Valmaggia, F Day, M Abbamonte, A Meneghelli, A 

Cocchi, P McGuire. Overcoming heterogeneity in the assessment of the “At Risk 

Mental State” for psychosis: time for a consensus conference? Schiz Res 2008,in 

press. 
6. Borgwardt SJ, Fusar-Poli P, Radue EW, Riecher-Rössler A. Insular pathology in 

the at-risk mental state. Eur Arch Psych Clin Neur 2008 (IF 3.1), in press. 

7. P Fusar-Poli, L Valmaggia, P McGuire. Can antidepressants prevent psychosis? The 

Lancet 2007 (IF 25.8), Nov 24;370(9601):1746-8.  

8. SJ Borgwardt, PK McGuire, P Fusar-Poli, EW Radue, A Riecher-Rvssler. Anterior 

cingulate pathology in the prodromal stage of schizophrenia. Neuroimage  (IF 5.5) 

2008;39(2):553-554.  

9. McGuire P, Howes O, Stones J, Fusar-Poli P. Can functional imaging facilitate diagnosis 

and drug discovery in schizophrenia? Trends in Pharmacological Sciences (IF15) 2007 in 

press. 

10. Martinelli V, Fusar-Poli P, Emanuele E, Klersy C, Campana C, Barale F, Vigano M, Politi 

P. Getting old with a new heart: impact of age on depression and quality of life in long-term 

heart transplant recipients. J Heart Lung Transplant 2007 (IF 2.9) ;26(5):544-8.  

11. Yildiz M, Borgwardt SJ, Fusar-Poli P. Is DNA sequence variation of the gene 

protocadherin Y a possible explanation for the sixfold higher risk to develop schizophrenia 

in morrocan males? Med Hyp  2007(IF 0.9); 69(3):694. 

12. Fusar-Poli P, Allen P, Lee F, Surguladze S, Tunstall N, Fu C, Brammer M, Cleare A, 

McGuire P. Modulation of neural response to happy and sad faces by acute tryptophan 

depletion. Psychopharmacology (IF 3.9) 2007 Jul;193(1):31-44.  

13. Fusar-Poli P, Allen P, McGuire P. Neuroimaging studies of the early stages of psychosis: 

a critical review. Eur Psych (IF 1.2) 2007: in press 

14. Fusar-Poli, P. Keith Roger Syd Barrett (1946-2006). Am J Psych  2007 (IF 

8.2);164(7):1028 . 

15. Fusar-Poli P, Politi P. Medicine and the arts. Two allegories of love by Agnolo di Cosimo 

di Mariano "Bronzino" and Bartels, et al. Commentary. Academic Medicine (IF 1.9)  

2007;82(11):1108-9.  

16. Sota M, Allegri C, Cortesi M, Barale F, Politi P, Fusar-Poli P. Targeting the effects of 

omega-3 and omega-6 fatty acud supplementation on schizophrenic spectrum 

disordersss: role of neuroimaging. Med Hyp (IF 0.9) 2007;69(2):466-7.  

17. Fusar-Poli, P., Allen, P., & Cortesi, M. (2007). Acute Tryptophan Depletion and 

Suicidality. Journal of Psychophysiology (EMBASE), 21, 72-73. 

18. O’Connor R, Sota M, Fusar-Poli P. Quetiapine as a first choiche agent in subjects at risk 

for psychosis? Med Hyp (IF0.9) 2007; 69(1):230. 

 



Page 7 - Curriculum vitae of 

Fusar Poli Paolo 

 For more information go to http://europass.cedefop.eu.int 

© European Communities, 2005 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 19. Fusar-Poli P, Borgwardt S. Integrating the negative psychotic symptoms in the high risk 

criteria for the prediction of psychosis. Med Hypotheses (IF0.9) 2007; 69(4):959-60.  

20. Fusar-Poli P, Broome M, Matthiasson P, Williams SCR, Brammer M, McGuire PK. 

Effects of acute antipsychotic treatment on brain activation in first episode psychosis: an 

fMRI study. European Neuropsychopharmacology (IF3.5) 2007; 17(6-7):492-500. 

21. Fusar-Poli P, Klersy C, Stramesi F, Callegari A, Arbustini E, Politi P. Determinants of 

quality of life in Marfan Syndrome. Psychosomatics (IF 2.34) 2007; in press. 

22. Fusar Poli P, Perez J, Broome M, Borgwardt S, Placentino A, Caverzasi E, Cortesi M, 

Veggiotti P, Politi P, Barale F, McGuire P. Neurofunctional correlates of vulnerability to 

psychosis: a systematic review and meta-analysis. Neur Biob Rev (IF 8.2) 2007; 

31(4):465-84. 

23. Borgwardt S, Fusar-Poli P. Imaging Genomics – an integrative approach to understand 

the biological susceptibility for schizophrenia. Med Hypoyheses (IF 0.9) 2006; 

68(6):1426.  

24. Stramesi F, Politi P, Fusar Poli P. Marfan syndrome and liability to psychosis. Med 

Hypotheses (IF 0.9) 2007;68(5):1173-4.  

25. Fusar-Poli P, Lazzaretti M, De Marco L; Cortesi M, Politi P.Anxiety and depression after 

lung transplantation: mirtazapine as a first choice agent ? J Psychosomatic Res (IF 2.1) 

2007; 62(1):101. 

26. Cortesi M, Alfei E, Barale F, Fusar-Poli P. Linking autism, regression and Landau-Kleff 

ner sindrome: integrative role of nerve growth factor . Med Hypotheses (IF 0.9) 2006; 

2007;68(5):1178-9.  

27. Cortesi M, Fusar-Poli P. Potential therapeutical effects of cannabidiol in refractory 

epilepsy of children. Med Hypotheses (IF 0.9) 2006; 68(4):920-1.  

28. P Fusar-Poli, E Caverzasi, M Cortesi. Pooling of data in neuroimaging research: a 

bridge toward clinical neuroimaging? Eur Psychiatry (IF 1.3) 2007; 22(4):265. 

29. P Fusar-Poli, M Lazzaretti, M Ceruti, K Petrouska, M Cortesi, E Pozzi, P Politi. 

Depression after lung transplantation: causes and treatment. Lung 2007 (IF 1); 

185(2):55-65.  

30. P Fusar-Poli, M Cortesi, P Veggiotti. Uncovering the neural correlates of the ketogenic 

diet: the contribution of functional neuroimaging. Medical Hypotheses (IF0.9) 2007; 705-

6.  

31. P Fusar Poli, MR Broome. Can neuroimaging reduce social stigma in schizophrenia?. 

Medical Hypotheses (IF 0.9) 2007;69(2):457. 

32. P Fusar-Poli, P Allen. Can acute tryptophan depletion modulate brain function in 

absence of behavioural effects? Medical Hypotheses (IF 0.9) 2006; 68(3):722. 

33. P Fusar Poli, F Pellegrini, M Cortesi. Memantine as a neuroprotective agent in early 

stages of psychosis. Medical Hypotheses (IF 0.9) 2006; 68(2):459-60. 

34. P Fusar Poli, M Broome. Love and brain: from mereological fallacy to “folk” 

neuroimaging. Psychiatry research: Neuroimaging (IF 2.6) 2007,154:285-287. 
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International books 

 

 

 

Reviewing activity 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

National publication  

 

 

 

 

 

35. P Fusar Poli, P Allen, A Placentino, M Cortesi, PK McGuire, J Perez. Neuroimaging and 

electrophysiological studies of the effects of the Acute Tryptophan Depletion: a 

systematic review of the literature. Psychopharmacology (IF 3.9) 2006; 188(2):131-43. 

36. P Fusar-Poli, M Broome. Conceptual issues in advanced psychiatric imaging. Curr Opin 
Psych (IF 1.2.) 2006; 19(6):608-12. 

37. P Fusar-Poli, S McLoughlin, A Mongelli, M Cortesi, P Politi. Socioeconomic provisions 

for specialist training in Italy and UK: integrating the differences. PMJ (IF 0.9) 2006; 

82(974):810-2. 

38. P Allen, AJ. Cleare, F Lee, P Fusar-Poli, N Tunstall, CH. Fu, M Bramme, PK. McGuire. 

Effect of acute tryptophan depletion on prefrontal engagement. Psychopharmacology 

(IF3.9) 2006; 187(4):486-97.  
39. P Fusar-Poli, M Picchioni, V Martinelli, S Bhattacharyya, M Cortesi, F Barale, PL Politi. 

Antidepressive therapies after heart transplantation. Journal of Heart and Lung 

Transplantation (IF 2.9) 2006: July; 785 - 793. 

40. Fusar-Poli P, Martinelli V, Klersy C, Campana C, Callegari A, Barale F, Viganò M, Politi 

PL. Depression and quality of life in patients living 10 to 18 years beyond heart 

transplantation. Journal of Heart and Lung Transplantation (IF 2.9) 2005:2269-2278.  

41. Pierluigi Politi, Marco Piccinelli, Paolo Fusar-Poli, Paolo Aliata Catherine Klersy, Carlo 

Campana, Claudio Goggi, Mario Vigano and Francesco Barale. Ten years of extended 

life: quality of life among heart transplantation survivors. Transplantation (IF 3.9) 

2004;78:257263. 

 

42. P Fusar-Poli, PK McGuire. Neuroimaging. In: Handbook of Neuropsychology in Mental 

Disorders, Editors S Wood, N Allen, C Pantelis. 2007; in press. 

 

43. Neuroimage (2007, IF 5.5) 

44. International Journal of Neuropsychopharmacology (2007, IF 5.2) 

45. Schizophrenia Research (2007, IF 4.2) 

46. Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry (2008, IF 2.5) 

47. Psychosomatic Research (2007, 2.3) 

48. Cerebellum (2007, IF 2.1) 

49. European Psychiatry (2007, IF 1.5) 

50. Postgraduate Medical Journal (2006, IF 1.0) 

51. Bio Med Central Psychiatry (2006) 

 

 

52. P. Aliata, S.Uccelli di Nemi, G. Segagni Lusignani, P. Fusar-Poli, P. Politi. Dottore, sono 

cambiato? Considerazioni psicosociali in margine ai trapianti d’organo. Minerva 

Psichiatrica 2003;44(3):195-200.  

53. Martinelli V, Fusar-Poli P, Klersy C, Politi PL. Sintomatologia depressiva e qualità di vita 

tra 10 e 15 anni dal trapianto cardiaco. Minerva Psichiatrica, January 2007 
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International posters 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. Paolo Fusar-Poli, Matthew Broome, Pall Matthiasson et al. Verbal Working Memory in 

First Episode of Psychosis. Abstract book fMRI Experience, Birmingham 12-16 September 

2005.  

2. Paolo Fusar-Poli, Matthew Broome, Pall Matthiasson et al. Paired associate learning in 

subjects at risk for psychosis. AEP, Madrid 16-21 March 2007 .  
3. Paolo Fusar-Poli, Matthew Broome, Pall Matthiasson et al. Correlation between acute 

atypical antipsychotic treatment and cognitive functioning in first episode psychosis. 

ECNP, Paris 16-20 September 2006 .  
4. Paolo Fusar-Poli, Matthew Broome, Pall Matthiasson et al. Verbal Working Memory in 

First Episode of Psychosis. Abstract book Association European Psychiatry, Neuroimaging 

Section, Utrecht 4-5 May 2006.  

5. P Fusar-Poli, MR Broome, P Matthiasson, JB Woolley et al. Neural correlates of 

executive function and working memory in the ‘at-risk mental state’. Abstract book Hot 

Issues in Psychiatry, Pisa 23-25 March 2006.  

6. Paolo Fusar-Poli, Matthew Broome, Pall Matthiasson  et al. Effects of medication on 

executive functions in first episode psychosis. Abstract Book AEP, Nice 4-8 March 2006.  

7. Paolo Fusar-Poli, Matthew Broome, Pall Matthiasson et al. Verbal Working Memory in 

First Episode of Psychosis. Abstract book 13th Biennial Winter Workshop on 

Schizophrenia Research, Davos 4-10 February 2006.  

8. P McGuire, S Borgwardts, P Fusar-Poli, P Allen, et al. A functional MRI study of the 

effects of cannabis. Abstract book 13th Biennial Winter Workshop on Schizophrenia 

Research, Davos 4-10 February 2006.  

9. Paul Allen, Paolo Fusar Poli, Francis Lee. The effects of Acute Tryptophan Depletion on 

prefrontal engagement. Abstract book fMRI Experience, Birmingham 12-16 September 

2005. 

10. Paolo Fusar-Poli, Paul Allen, Francis Lee, Anthony J. Cleare, Cynthia H.Y. Fu,  Michael 

Brammer, Phillip McGuire. Neural substrates of happy and sad faces processing in acute 

tryptophan depletion. Abstract Book Association European Psychiatry, Neuroimaging 

Section, Berlin 25-27 May 2005 
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International awards 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oral presentations 

International 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

National 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Poster award: Paolo Fusar-Poli, Paul Allen, Francis Lee, Anthony J. Cleare, Cynthia H.Y. Fu,   

Michael Brammer, Phillip McGuire. Modulation of neural response to happy and sad faces by 

acute tryptophan depletion. Hot Issues in Psychiatry, Pisa 23-25 March 2006.  
Travel awards: Paolo Fusar-Poli, Paul Allen, Francis Lee, Anthony J. Cleare, Cynthia H.Y. Fu,  

Michael Brammer, Phillip McGuire. Neural substrates of happy and sad faces in acute 

tryptophan depletion. ECNP, Paris 16-20 September 2006. 

Brain journal awards: Paolo Fusar-Poli, Broome M, P Matthiasson, JB Woolley, LC Johns, P 

Tabraham, E Bramon, L Valmaggia, SCR Williams, M Brammer, X Chitnis, PK McGuire. 

Visuospatial working memory as a cognitive endophenotype of liability to psychosis. AEP, 

Madrid; March 2007. 

Poster award: Paolo Fusar-Poli, Matthew Broome, Pall Matthiasson et al. Paired associate 

learning in subjects at risk for psychosis. AEP, Madrid 16-21 March 2007.  
 

- Cannabidiol (CBD) and the neural correlates of anxiety. SymAssociation of European 

Psychiatrist (AEP),  Madrid, 21 March 2007. 

- Neural substrates of happy and sad faces processing in acute tryptophan depletion. Oral 

poster presentation, European College of Neuropsychopharmacology (ECNP), Paris 16-

20 September 2006. 

- Postgraduate medical education in Italy and UK. In: the practice of psychiatry in the UK 

and in Italy today, similarities and differences. NHS South Essex Partnership Trust. British 

Embassy, Rome, 14 November 2005. 

- Correlati neurofunzionali della vulnerabilità psicotica. IRCCS Fatebenefratelli, BS, 23 

October 2006  

- Neurobiologia della depressione lieve. ECM course, OMCeO Pavia, 10 October 2006. 

- European perspectives on specialist training in psychiatry: integrating the differences.In: 

Affinità e differenze della pratica psichiatrica in Italia e in Gran Bretagna, Società Italiana 

di Psichiatria, Montesilvano, 15 October 2006.  

- Cognitività e pensiero nello schizofrenico che invecchia. In: Il malato di mente che 

invecchia, la mente del vecchio che si ammala, AIP-ASEMIG, Almo Collegio Borromeo, 

13 May 2006. 

- Neuroanatomia funzionale dell’esordio psicotico: studio fMRI. Aggiornamenti scientifici, 

IRCCS Policlinico San Matteo Pavia, Pavia, 13 May 2006.   

- Prospettive di lavoro e di ricerca per giovani psichiatri: l’esempio inglese. In: La psichiatria 

inglese e quella italiana oggi, similitudini e differenze. NHS South Essex Partnership 

Trust, University of Pavia, Italy, 2 July 2005. 
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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Valsecchi Paolo 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  21/12/1969 
           CF          VLSPLA69T21F205L 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 03/03/2003 al 30/11/2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera Spedali Civili, Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 

p.le Spedali Civili 1, 25123 Brescia 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Psichiatra 
Principali mansioni e responsabilità  Docente al I anno della Scuola di Specializzazione in Psichiatria e al Corso di Laurea in 

Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università degli Studi di Brescia. 
 

• Date (da – a)  Dal 1/12/2010 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Convenzione tra Università degli Studi di Brescia, p.zza del Mercato 15, 25121 Brescia e 

Azienda Ospedaliera Spedali Civili, Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, p.le Spedali Civili 1, 
25123 Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Università e Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Ricercatore, Dirigente Medico Psichiatra 

Principali mansioni e responsabilità  Ricercatore, Docente di psichiatria studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Docente al I 
anno della Scuola di Specializzazione in Psichiatria e al Corso di Laurea in Tecniche della 
Riabilitazione Psichiatrica dell’Università degli Studi di Brescia, sessioni di esame. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laurea in Medicina e Chirurgia (nel 1999); Specializzazione in Psichiatria (nel 2003); Training 
triennale in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-comportamentale (nel 2004). 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano (nel 1999); Università degli Studi di Brescia (nel 2003); Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia “Studi Cognitivi Snc” riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, 
dell’Università e della Ricerca (MURST) con decreto 23/8/01, come corso di specializzazione in 
psicoterapia ai sensi dell’art. 3 legge 56/89 (nel 2004). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psichiatria clinica. 
Psicoterapia cognitivo-comportamentale. 
Ricerche su: psicofarmacologia, genetica della schizofrenia, alterazioni cerebrali morfofunzionali 
con DTI in pazienti schizofrenici, schizotassia, comportamenti sessuali a rischio e uso di 
sostanze psicoattive in pazienti affetti da disturbi dello spettro schizofrenico. 
Trial clinici. 
 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  Italiana 

 
ALTRE LINGUE         

  Inglese 
• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Tutor dei Medici Specializzandi in Psichiatria presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 
degli Spedali Civili di Brescia. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo del computer in ambiente Windows: Word, Excel, Power Point, Access, Internet. 
Conduzione di trial clinici-sperimentali. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Traduzione dall’inglese di volumi di argomento psichiatrico. 

 
PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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