
L’evento è accreditato nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina con 
l’identificativo 182-329602 secondo le attuali disposizioni, per 25 medici chirurghi (Medicina 
Generale - Medici di Famiglia
Obiettivo nazionale di riferimento: Contenuti tecnico – professionali (conoscenze e competen-
ze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspe-
cialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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•	RAZIONALE SCIENTIFICO

Lo scopo del corso è permettere al medico di Medicina Generale il riconosci-
mento precoce delle patologie che si manifestano con dispnea quale sintomo 
di esordio delle principali patologie dei sistemi cardiovascolare e respiratorio.

OBIETTIVI FORMATIVI

Al termine del convegno i discenti dovranno essere in grado di affrontare un 
percorso diagnostico e terapeutico che permetta di riconoscere l’origine della 
dispnea stessa e le patologie cardiache, respiratorie ed associate. Sulla base 
dei dati clinici e strumentali forniti, stabilire la prognosi ed indirizzare la terapia 
appropriata.     

OBIETTIVO NAZIONALE DI RIFERIMENTO

Contenuti tecnico – professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra-
specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

PROGRAMMA

16 Ottobre 2021

08.45	 	 Registrazione partecipanti e compilazione test d’ingresso

09.00 – 09.15	 Saluto ai partecipanti ed inizio dei lavori
09.15 – 09.40	 Il paziente lamenta dispnea, è necessario un inquadramento multi	
		  disciplinare? - M. Iacomelli; I. Pignatelli
09.40 – 10.00	 Il paziente pneumologico: valutazione della dispnea con inquadra	
		  mento clinico / strumentale / terapeutico – I. Pignatelli
10.00 – 10.20	 Endemia della BPCO – I. Pignatelli
10.20 – 10.40	 Linee guida nel trattamento della BPCO-  I. Pignatelli
10.40 – 10.45	 Discussione

10.45 – 11.00	 Coffee Break

11.00 – 11.20	 Dalla classe NYHA alla Real Life – M. Iacomelli
11.20 – 11.40	 Il contributo dell’esame clinico / strumentale – M. Iacomelli
11.40 – 12.10	 Embolia polmonare – M. Iacomelli
12.10 – 12.40	 Ipertensione arteriosa – M. Iacomelli
12.40 – 13.15	 Aritmie cardiache – M. Iacomelli
13.15 – 13.45	 Discussione

13.45 – 14.30	 Light Lunch

14.30 – 14.45	 Caso Clinico 1 – Paziente BPCO – I. Pignatelli
14.45 – 15.00	 Caso Clinico 2 – Paziente scompensato – M. Iacomelli
15.00 – 15.15	 Caso Clinico 3 - Paziente con embolia polmonare – M. Iacomelli
15.15 – 15.30	 Caso Clinico 4 - Paziente con pneumoconiosi – I. Pignatelli

Abstract: La dispnea consiste nella sensazione di respirazione difficile, forzata ed accom-
pagnata da una sofferenza soggettiva. Questa manifestazione insorge prevalentemente 
nelle principali patologie dei sistemi cardiovascolare e respiratorio. Scopo del presente 
convegno è di presentare al medico di medicina generale un percorso diagnostico e 
terapeutico che permetta di distinguere l’origine della dispnea stessa sulla base dei dati 
clinici strumentali, stabilirne la prognosi ed indirizzare correttamente i provvedimenti 
terapeutici intrapresi.

15.30 – 16.30	 Discussione sulle tematiche affrontate
16.30 – 17.00	 Test ECM e chiusura dei lavori

SEDE EVENTO:

LH Hotel Alfredo
Via Circumlacuale, 7/A 00062 Bracciano


