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Razionale scientifico Responsabile Scientifico

La broncopneumopatia cronica ostruttiva ha un notevole impatto socio-economico e Giosué Angelo Catapano

sanitario, riferibile agli elevati tassi di incidenza e prevalenza riscontrabili sia nei paesi Fondazione CNR/Regione Toscana “Gabriele Monasterio” - Pisa
industrializzati che nelle nazioni in via di sviluppo. Spesso la malattia fa da corollario a

malattie sistemiche, soprattutto cardiovascolari, che condizionano I'approccio diagnostico Relatori

e terapeutico con conseguenti riflessi prognostici. Trattandosi di malattie invalidanti con

caratteristiche di cronicita e progressivita possono comportare handicap funzionali e Laura Carrozzi Universita degli studi di Pisa

complicanze gravi, se non adeguatamente diagnosticate e curate. Tuttavia per queste Stefano Del Giacco Universita di Cagliari

malattie non si e arrivati ad una standardizzazione dell’approccio diagnostico e Pietro Pirina Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
terapeutico, paragonabile a queI.Io ] _aItre pa tologie croniche.l_l_ 2 SR ott.ima.le e Pierfranco Terrosu Societa Italiana di Cardiologia Geriatrica - Firenze
ostacolata non solo dalla sottostima diagnostica, ma anche dall’incostante applicazione Stefania Corda Ospedale Santissima Trinita - Cagliari

nella pratica clinica quotidiana delle raccomandazioni delle linee guida. Il contesto
pandemico attuale da SARS-COV-2, inoltre, privando I'accesso alle nuove diagnosi, nonché
alle cure e monitoraggio delle pneumopatie croniche, ha reso piu difficoltoso il managemet
della malattia stessa. Comprendere meglio i meccanismi fisiopatologici significa poter
gestire meglio la patologia e offrire una migliore qualita della vita ai nostri pazienti, anche
grazie alle novita terapeutiche che sono emerse negli ultimi anni. Le ultime evidenze
scientifiche hanno fornito un valido supporto per alcuni elementi di rilievo, quali
I'importanza dell’intervento diagnostico-terapeutico precoce, la possibilita di ridurre il
progressivo declino funzionale e la riduzione della mortalita, con gli ampi risvolti
prognostici relativi alle comorbidita cardiovascolari associate. La nostra priorita per il
futuro deve essere quella di compiere assolutamente passi in avanti nella diagnosi e nel
trattamento di questi malati cronici, cercando di armonizzare le strategie in una
prospettiva di insieme.
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Programma

Lezione 1 Fisiopatologia e diagnosi della BPCO
L. Garrozzi

Lezione 2 Limite tra ASMA e BPCO
. Del Giacco

Lezione 3 Come trattare la BPCO ... anche in virtu’ delle linee guida gold
P. Pirina

Lezione 4 BPCO e malattie cardiovascolari: i legami occulti

Obiettivi formativi
P. Terrosu

L’evento scientifico si propone di condividere, in “real time”, I'approccio gestionale piu
appropriato della broncopneumopatia cronica ostruttiva sulla base delle nuove evidenze
scientifiche disponibili, con particolare riferimento all'inquadramento diagnostico,
all'importanza dell’intervento precoce, alla possibilita di influire sulla qualita della vita e
sugli aspetti prognostici e i loro risvolti nel contesto pandemico e delle comorbilita
cardiovascolari associate.

Lezione 5 Come ridurre il rischio cardiovascolare nel paziente con BPCO:
dallo studio ascent ai target lipidico e pressorio
S. Corda

Lezione 6 La BPCO nel contesto pandemico COVID-19:
cosa cambia nel management delle riacutizzazioni
G. A. Catapano
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