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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Pietro Pirina 

Indirizzo(i) Via Giovanni Dexart 12, 07100 Sassari 

Telefono(i)    

Fax  

E-mail pirina@uniss.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 12.07.1956 Luogosanto (SS) 
  

Sesso maschile  
  

          Ruoli professionali attuali Responsabile Unità Operativa Complessa di Pneumologia Clinica e Interventistica - 
AOU Sassari  

Professore Associato di Malattie dell’Apparato Respiratorio presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari 
 

  

Esperienza professionale  
  

Date Da Novembre 1994 al 2001 

             Ruolo Universitario Ricercatore Universitario preso l'Università di Sassari - SSD MED/10 

Ruolo Assistenziale Dirigente Medico di I° Livello con qualifica superiore di Aiuto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli studi di Sassari, Piazza Università 07100 Sassari 
 

 

Date 

            Ruolo Universitario 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

                                                Date 

            Ruolo Assistenziale 

 

       Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Da Novembre 2001 a tutt’oggi 

Professore Associato presso l'Università di Sassari - SSD MED/10 

 

Università degli studi di Sassari, Piazza Università 07100 Sassari 
 

 

Dal 2004 ad oggi 

   Direttore Unità Operativa Complessa di Pneumologia Clinica e Interventistica - AOU Sassari  
 

Università degli Studi di Sassari – Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 
 

 

 
Istruzione e formazione 

 

  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA  

mailto:pirina@uniss.it
Marta Busolini



Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Sassari 

 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

 

Specializzazione in MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO  

Università degli studi di Sassari 

 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   Inglese  Inglese  Inglese  Inglese  Inglese 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  
  

  

Capacità e competenze 
organizzative: 

 
Abilitazione Scientifica 

Nazionale 
 
 
 

Incarichi Istituzionali 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Attività assistenziale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Abilitazione Scientifica Nazionale alla Prima Fascia ottenuta nel 1° quadrimestre 2019 e valida fino al 
10 maggio 2025 (settore concorsuale 06/D1, Settore Scientifico Disciplinare MED/10) (si allega documento 
di abilitazione e relativi giudizi nel supporto informatico). 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Dal novembre 2017 a tutt’oggi Componente del Consiglio di Amministrazione dell’Università degli 
Studi di Sassari 
 
Dal 2013 al 2017 Componente del Comitato di Bioetica della ASL N° 1 di Sassari 
 
Dal 2010 a tutt’oggi Componente della Commissione Paritetica per l’esame di Abilitazione 
all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
 
Dal 2011 al 2016 Componente della Commissione paritetica studenti docenti (CPSD) della Struttura 
di Raccordo della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
Dal 1994 al 2004, ha prestato la propria opera nel reparto e negli ambulatori della Clinica Pneumotisiologica 
dell’Università di Sassari, in qualità di Dirigente Medico di I livello, con la qualifica superiore di Aiuto, e 
“Incarico di alta specializzazione” nel trattamento ventilatorio non invasivo dell’Insufficienza respiratoria. 
 
Dal novembre 2004 a tutt’oggi ricopre l’incarico di Direttore della Unità Operativa di Pneumologia clinica 
e interventistica che, dal luglio 2007 (anno di costituzione), fa parte della Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Sassari. 
 
2007 in poi si è attivamente adoperato alla stesura dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Aziendali (PDTA): 
Tumore del polmone (in questo PDTA l’U. O. di Pneumologia svolge il ruolo di Case Manager) e 
Interaziendali con la ASL 1 di Sassari: PDTA della Sclerosi Laterale Amiotrofica e PDTA della 
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva. 
 
Dal 2014 al 2015 Incarico assegnato dall'Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale della 
Regione Autonoma della Sardegna: Costituzione del Gruppo di lavoro per l'elaborazione delle "Indicazioni 
regionali per la prevenzione, la sorveglianza e il controllo della Malattia Tubercolare (TB)". Sono state 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività didattica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Board Editoriali 
 
 
 
 
 
 
 
 

elaborate le Linee Guida e i Percorsi Diagnostici e Terapeutici per i pazienti con Infezione Tubercolare 
Latente e con malattia Tubercolare. Si allega atto di nomina. 
 
Nel 2015 Incarico assegnato dall'Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale della Regione 
Autonoma della Sardegna: Costituzione dei gruppi di programmazione per l'elaborazione del Piano 
Regionale di Prevenzione 2014-2018. Gruppo prevenzione Infezioni / Malattie Infettive. Sono state 
elaborate le principali misure di prevenzione per quanto riguarda la trasmissione dell'Infezione Tubercolare 
e della Tubercolosi. Si allega atto di nomina. 
 
Nel 2017 Incarico assegnato dall'Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale della Regione 
Autonoma della Sardegna: “Tavolo tecnico regionale per la costituzione della rete regionale di Endoscopia 
bronchiale”. 
 
Componente del Comitato Infezioni Ospedaliere (CIO) dell’Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari fino 
al 2016. 
 
Nel 2018 Incarico assegnato dall'Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale della Regione 
Autonoma della Sardegna: “Tavolo tecnico regionale per la costituzione del PDTA regionale per la Fibrosi 
Cistica”. 
 
Dal 2018 Componente del Comitato Unico di Garanzia per le Pari Opportunità dell’Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Sassari. 
 
Dal 2018 a tutt’oggi Promotore e Componente del Tim Multidisciplinare Aziendale per la diagnosi e il 
trattamento del Tumore del Polmone  
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
Docenza Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Dal 2004 a tutt’oggi il Prof. Pietro Pirina titolare della Cattedra di Malattie dell'Apparato Respiratorio 
nell'ambito del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
 
Dal 2010 a tutt’oggi è Coordinatore del Corso Integrato di Patologia Sistematica I nell'ambito del Corso di 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
 
Docenza Scuola di Specializzazione 
Dal 1994 a tutt’oggi titolare di diversi Insegnamenti presso la Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Respiratorio dell'Università di Sassari 
 
Dal novembre 2004 al novembre 2018 è stato Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Respiratorio dell'Università di Sassari 
 
Dal novembre 2004 ricopre diversi altri Incarichi di Insegnamento presso altre Scuole di Specializzazione di 
questa Università: Medicina Interna, Cardiologia, Scienze Radiologiche, Anestesia e Rianimazione, 
Chirurgia Vascolare 
 
Docenza Scuola di Dottorato 
Docenza nella Scuola di Dottorato in "Scienze Biomolecolari e Biotecnologiche" dell’Università degli Studi di 
Sassari dal 01/01/2007 al 31/12/2011  
 
Docenza nella Scuola di Dottorato in "Scienze Biomediche" dell’Università degli Studi di Sassari dal 31 
maggio 2017 a tutt’oggi 
 
……………………………………………………………………………………………………………………….. 
Dal 2016 a tutt’oggi. Componente Editorial Board del Journal of Infection in Developing Countries (JIDC) (IF: 
1,33 nel 2017, 1,45 negli ultimi 5 anni) 
 
Dal 2017 a tutt’oggi. Attività di referee per International Journal of Chronic Obstructive Pulmonary Disease 
(IF: 2,91 nel 2017, 3,29 negli ultimi 5 anni) 
 
Dal 2017 a tutt’oggi. Componente Editorial Board e Associate Editor di BMC Pulmonary Medicine (IF: 2,72 
nel 2017, 2,96 negli ultimi 5 anni) 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 



Progetti di Ricerca competitivi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGETTI DI RICERCA A CARATTERE INTERNAZIONALE 
2005. Cooperazione con i Paesi in Via di Sviluppo e Collaborazione Internazionale (Legge Regionale 11 
Aprile 1996 n. 19). Interventi 2005. Delibera RAS n. 42/1 del 04.10.2006. Formazione diretta e a distanza in 
medicina e sanità pubblica in Paesi (Mozambico, Tanzania, Zimbabwe) della Comunità per lo Sviluppo 
dell’Africa Australe.  Responsabile scientifico: Prof. Isidoro Aiello, Universita' degli Studi di Sassari. Co-
Investigator: Pietro Pirina. 
Missione di lavoro c/o Muhimbili University of Health and Allied Sciences, Dar Es Salaam, Tanzania, 
Luglio 2008. Ciclo di lezioni sulla Tubercolosi tenute presso il Muhimbili National Hospital. 
 
 
2010-2013. Cooperazione con i Paesi in Via di Sviluppo e Collaborazione Internazionale (Legge Regionale 
11 Aprile 1996 n. 19). Interventi 2009. Determinazione N. 870/14727 del 16/06/2010 Strategie integrate per 
il miglioramento dell'efficienza sanitaria nella sorveglianza alla tubercolosi. Intervento pilota nel territorio di 
Moshi, Tanzania. Individuazione di strategie di prevenzione (TUberculosis in Moshi Area: a pilot INtegrated 
Intervention – TuMAInI). (Punteggio 79,20 - Finanziamento assegnato: Euro 100.000) - Responsabile 
Scientifico: Maura Pugliatti, Università degli Studi di Sassari. Co-Investigator: Pietro Pirina. 
Missioni di lavoro c/o Distretto di Siha, Reg. Kilimanjaro, Tanzania: 27/03-02/04/2011; 01-15/02/ 2012 
 
PROGETTI DI RICERCA A CARATTERE NAZIONALE 
 
1998. Progetto PRIN 1998, Protocollo 9806406693_005: "Studio epidemiologico sulla prevalenza ed i 
costi socio-economici dell'asma bronchiale nel Nord-Sardegna". Finanziamento assegnato all'Unità: Euro 
35.000. Coordinatore nazionale: Prof. Roberto De Marco, Università di Verona. Co-Investigator: Prof. 
Pietro Pirina 
 
2003. Progetti di ricerca finanziati con la "quota 60% dell'Ateneo di Sassari per la ricerca" dal titolo 
"Prevalenza dell'Infezione da Chlamydia pneumoniae nell'asma bronchiale". Finanziamento: 1180,00 euro. 
Responsabile scientifico del progetto: Prof. Pietro Pirina 
 
2006. Progetti di ricerca finanziati con la "quota 60% dell'Ateneo di Sassari per la ricerca" dal titolo 
"Studio sulla prevalenza dell'asma e della rinite nella città di Sassari. Secondo ciclo dello studio ISAYA". 
Finanziamento: 1529,11 euro. Responsabile scientifico del progetto: Prof. Pietro Pirina 
  
2007. Programma di Ricerca Sanitaria Finalizzata. Capitolo 12012. I bisogni di salute dei pazienti affetti 
da malattie del primo e del secondo motoneurone (sclerosi laterale amiotrofica) nella popolazione sarda: 
analisi epidemiologica e del consumo di risorse socio-sanitarie nelle province di Sassari ed Olbia-
Tempio.Responsabile scientifico: Prof. Giulio Rosati, Università degli Studi di Sassari. Delibera G.R. 
RAS n. 18/23 del 26.03.2008. (Finanziamento assegnato: Euro 104.000), Co-Investigator: Pietro Pirina. 
 
2007. Progetti di ricerca finanziati con la "quota 60% dell'Ateneo di Sassari per la ricerca" dal titolo 
"Interazione Gene Ambiente nelle malattie respiratorie (GEIRD): studio di un campione di popolazione del 
Nord Sardegna". Finanziamento: 2581,90 euro. Responsabile scientifico del progetto: Prof. Pietro 
Pirina 
 
2007. Progetto di Ricerca finanziato dalla Fondazione Banco di Sardegna dal titolo "Studio dei pazienti 
con Disturbi Respiratori del Sonno nelle Province di Sassari e Olbia" - anno 2007. Prot. 640/2007.0145. 
Finanziamento assegnato: Euro 30.000. Responsabile scientifico del progetto: Prof. Pietro Pirina 
   
2009. Programma di Ricerca Sanitaria Finalizzata - Ministero della Salute 2009. Codice Progetto RF-
2009-1471235. "Oxidative stress, ageing, and respiratory diseases.  A multi-centre epidemiological and 
genetic study on the general adult and elderly population  in Italy". Finanziamento assegnato all'Unità: Euro 
31.000. Coordinatore nazionale: Prof. Roberto De Marco, Università di Verona. Responsabile locale: 
Prof. Pietro Pirina 
 
2009. Progetti di ricerca finanziati con la "quota 60% dell'Ateneo di Sassari per la ricerca" dal titolo 
"Epidemiologia della Tubercolosi nel Nord Sardegna tra il 2004 e il 2008 e valutazione/monitoraggio 
dell'attuale Sistema di Sorveglianza". Finanziamento: 3791,46 euro. Responsabile scientifico del 
progetto: Prof. Pietro Pirina 
   
2010. Progetto Nazionale finanziato dall'Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA) dal titolo "Asma grave: 
follow up di coorti epidemiologiche e cliniche, tramite registro e questionari; appropriatezza terapeutica e 
valutazione degli esiti, in rapporto alle Linee Guida GINA - (Progetto AGAVE)". Cod. CUP 
B55E1000018005. Finanziamento assegnato all'Unità: Euro 10.000. Coordinatore nazionale: Prof. 
Roberto De Marco, Università di Verona. Responsabile locale: Prof. Pietro Pirina 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trials clinici Internazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2010. L.R. 7/2007 Progetti di ricerca di base - Bando 2008. "Epidemiologia dellaTubercolosi in Sardegna 
e valutazione / monitoraggio dell'attuale Sistema di Sorveglianza".Det. n. 2039/270 del 30.03.2010. 
Finanziamento assegnato: Euro 35.100. Responsabile scientifico: Prof. Pietro Pirina 
 
2010. Progetto di Ricerca finanziato dalla Fondazione Banco di Sardegna dal titolo "Studio di 
Prevalenza delle Apnee Ostruttive del Sonno nell’area geografica del Nord Sardegna- Fase II" - anno 2010. 
Prot. 999/2010.0417. Finanziamento assegnato: Euro 13.000. Responsabile scientifico del progetto: 
Prof. Pietro Pirina 
 
2012. Progetto di Ricerca Finanziato dall'Istituto Nazionale per l'Assicurazione contro gli Infortuni 
sul Lavoro - INAIL - dal titolo "Diagnosi precocedell'ApneaOstruttiva in particolari gruppi di lavoratori a 
rischio". Anno 2012 –Finanziamentoassegnato: Euro 55.000. Responsabile scientifico: Prof. Pietro 
Pirina 
 
 
2019. Programma Operativo Nazionale (PON) Ricerca e Innovazione 2014 -2020, - Asse I “Capitale 
Umano”, Azione I.2 A.I.M. “Attrazione e Mobilità dei Ricercatori” , Linea 1 (mobilità dei ricercatori) o 
Linea 2 (attrazione dei ricercatori), bandita con D.R. n. 1234 dell’11/04/2019, il cui avviso è stato 
pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana - IVª Serie Speciale — Concorsi ed 
Esami n. 33 del 26/04/2019. Assegnazione di un Ricercatore Universitario a tempo Determinato di tipo A 
per progetto di ricerca dal Titolo: “Le Apnee ostruttive del sonno nell’area geografica del Nord-Sardegna: 
prevalenza e biomarcatori circolanti di infiammazione”. Responsabile scientifico: Prof. Pietro Pirina 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
TRIALS CLINICI INTERNAZIONALI EFFETTUATI COME PRINCIPAL INVESTIGATOR 
 
2002. Studio UPLIFT -Sponsor Boehringer Ingelheim: "A Randomized, double-blind, placebo-
controlled, parallel group trial assessing the rate of Lung function with Tiotropium 18 mcg inhalation capsule 
once daily in patients with Chronic Obstructive  Pulmonary Disease (COPD)".Principal Investigators:  
Prof. Pietro Pirina fino a chiusura dello studio. 
 
2005. Studio CIGE025A2425 - Sponsor Novartis:"A Randomized open label, parallel-group, international, 
multicenter study evalueting persistency of response to Omalizumab during 32 weeks treatment given as 
add onto optimize Asthma therapy in adult and adolescent patients with severe persistent allergic asthma, 
who remain inadequately controlled despite GINA (2004) step 4 therapy". Principal Investigator: Prof. 
Pietro Pirina 
 
2009. Studio POET-COPD no. 205.389 – Parexel 85411- Sponsor Boehringer Ingelheim: “Effect of 
inhalation of  tiotropium once daily 18 mcg versus salmeterol twice daily 50 mcg on time to first exacerbation 
in COPD patients (a randomised, double-blind, double-dummy, parallel group, one-year study)”.  Principal 
Investigator: Prof. Pietro Pirina 
 
2011. Studio Fase III NELSON - Sponsor Chiesi Farmaceutici: "A 12-week, multicentre, randomized, 
double-blind, double-dummy, 2-arm parallel group study comparing the efficacy and safety of 

FosterNEXThaler (beclomethasone dipropionate 100 µg plus  formoterol  6 µg/actuation), 2 

inhalations b.i.d., versus Seretide Accuhaler (fluticasone 250 µg plus salmeterol 50 µg/actuation), 1 
inhalation b.i.d., on parameters of small airway function in patients with asthma". Principal Investigator: 
Prof. Pietro Pirina 
 
2014. Studio EUF - SC - 13-001. Sponsor Sharper therapeutics: "Valutazione degli effetti fisiologici 
(tolleranza all'esercizio fisico) e nutrizionali (massa grassa ed efficienza muscolare) determinati dalla 
integrazione nutracetica con Eufortin LiOs (associazione di Coenzima Q10 e Creatina) in pazienti affetti da 
Insufficienza Respiratoria cronica Secondaria a BPCO". Principal Investigator: Prof. Pietro Pirina 
 
2014. Studio Crystal (CQVA149A3401) - Sponsor Novartis: "A prospective, multicenter, 12-week, 
randomized open label study to evaluate the efficacy and safety of glycopyrronium (50 micrograms o.d.) or 
indacaterol maleate and glycopyrronium bromide fixed-dose combination (110/50 micrograms o.d.) 
regarding symptoms and health status in patients with moderate chronic obstructive pulmonary disease 
(COPD) switching from treatment with any standard COPD regimen". Principal Investigator: Prof. Pietro 
Pirina 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Studi Osservazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2015. Studio DYNAGITO - Sponsor Boehringer Ingelheim: "A randomised, double-blind, active-controlled 
parallel group study to evaluate the effect of 52 weeks of once daily treatment of orally inhaled tiotropium +  
olodaterol fixed dose combination compared with tiotropium on Chronic Obstructive Pulmonary Disease  
(COPD) exacerbation in patients with severe to very severe COPD". Principal Investigator:  
Prof. Pietro Pirina 
 

2017. Studio SOPHOS "Studio multicentrico internazionale, randomizzato, in doppio cieco a gruppi  
paralleli, per valutare l'efficacia e la sicurezza di PT009 rispetto a PT005 sulle riacutizzazioni di BPCO per  
un periodo di 52 settimane, in soggetti affetti da BPCO da moderata a molto grave (SOPHOS).  
Sponsor ASTRAZENECA SpA. Principal Investigator: Prof. Pietro Pirina 
 
2019. Studio PONENTE- “studio multicentrico, in aperto, di fase IIIb, per valutare l’efficacia e la sicurezza 
di Benralizumab 30 mg somministrato per via sottocutanea nel ridurre l’uso orale di corticosteroidi in pazienti 
adulti con asma eosinofilica severa in trattamento con corticosteroidi inalatori ad alto dosaggio in 
associazione a β2 agonisti ad azione prolungata e a terapia orale cronica con corticosteroidi”. 
Sponsor ASTRAZENECA SpA. Principal Investigator: Prof. Pietro Pirina 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
PRINCIPALI STUDI OSSERVAZIONALI EFFETTUATI COME PRINCIPAL INVESTIGATOR 
 
2008. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE su "Ossigeno Terapia a Lungo  Termine  (LTOT) in 
pazienti con Broncopneumopatia Cronica Ostrtuttiva e moderata Ipossiemia cronica e Scompenso Cardiaco 
cronico". Sponsor AIFA. Responsabile Locale: Prof. Pietro Pirina 

 
2011. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALETRASVERSALE SULLA DIAGNOSI PRECOCE 
DELLE MALATTIE POLMONARI OSTRUTTIVE E-DIAL (Early DIAgnosis of obstructive Lung disease). 
Sponsor AIMAR. Responsabile Locale: Prof. Pietro Pirina 

 
2012. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALETRASVERSALEPREFER – PREvalenza delle 
comorbidità della COPD nel FEnotipo Riacutizzatore. Sponsor SIMER. Responsabile Locale: Prof. Pietro 
Pirina 

 
2013. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE INTERNAZIONALE dal titolo "Post-uthorisations 
Safety Study (PASS) of Esbriet® (Pirfenidone): A Prospective observational Registry to Evaluate Long-Term 
Safety in a Real-World Setting". Sponsor Intermune UK LDT. Responsabile Locale: Prof. Pietro Pirina 

 
2013. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE ISMAR “Indagine Sicoa - AIMAR sulla 
epidemiologia ospedaliera e sulla gestione clinica delle comorbilità respiratorie ecardiache in pazienti 
ospedalizzati in unità cardiologiche e pneumologiche”. Sponsor Sicoa/AIMAR. Responsabile Locale: Prof. 
Pietro Pirina 

 
2014. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE PROSPETTICO dal titolo "Studio dell'Epidemiologia 
e degli approcci diagnostici di pazienti con Emoftoe". Coordinatore Nazionale: Prof. Stefano Centanni. 
Responsabile Locale: Prof. Pietro Pirina 

 
2015. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE dal titolo "FIBRONET - IPF ItalianObservational 
Study (Studio Osservazionale Italiano sulla Fibrosi Polmonare Idiopatica)".Sponsor Boehringer Ingelheim 
Italia spa. Responsabile Locale: Prof. Pietro Pirina 

 
2016. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE dal titolo "Valutazione dell'Impatto della qualità del 
sonno nei pazienti con Asma bronchiale persistente". Sponsor S.I.Me.R.Service.  Responsabile Locale: 
Prof. Pietro Pirina 

 
2016. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE dal titolo "EDUCA - Elderly andDevice Use in 
Chronic Asthma". Sponsor S.I.Me.R. Service.  Responsabile Locale: Prof. Pietro Pirina 

 
2016. STUDIO MULTICENTRICO OSSERVAZIONALE INTERNAZIONALE sul controllo della malattia ed 
esiti riportati dai pazienti durante trattamento con inalatore per polveri a combinazione di dose costante per 
asma persistente e BPCO (SPRINT). Sponsor  Teva Italia S.R.L.Responsabile Locale: Prof. Pietro 
Pirina. 
 
2017. Studio COPD PAS "Studio di coorte osservazionale sulla sicurezza post autorizzazione 
(PAS, Post-Authorisation Safety) per quantificare l'incidenza e sicurezza comparativa di specifici eventi 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività scientifica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

cardiovascolari e cerebrovascolari in pazienti affetti da malattia cronica ostruttiva polmonare trattati con 
l'associazione UMEC/VI per via inalatoria o UMEC per via inalatoria rispetto a Tiotropio (Studio 201038). 
Sponsor GSK. Principal Investigator: Prof. Pietro Pirina 

 
2018. Studio multicentrico osservazionale dal titolo "I Fenotipi della COPD nella reale pratica clinica - 
CLIMA COPD". Sponsor GB Pharma Service & Consulting Srl. Principal Investigator: Prof. Pietro Pirina 

 
2018. Studio osservazionale multicentrico nazionale dal titolo "Osservatorio Italiano 
delleMicobatteriosi polmonari non tutercolari - The Italian REgistry of pulmonary Non tuberculous 
mycobactEria - IRENE". Promotore: Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di 
Milano. Principal Investigator: Prof. Pietro Pirina. 

 
2019.Studio osservazionale multicentriconazionale  dal titolo:  “L’impatto sullo stato di salute e 
sull’aderenza in un contesto di vita reale di pazienti italiani con broncopneumopatia cronica ostruttiva in 
trattamento con trimbow® soluzione pressurizzata per inalazione due volte al giorno: uno studio 
osservazionale prospettico della durata di 12 mesi” – TRITRIAL. Sponsor: CHIESI Farmaceutici 
S.p.A.Principal Investigator: Prof. Pietro Pirina. 

 
 
………………………………………………………………………………………………………………………. 
Attività di ricerca caratterizzata da collaborazioni a livello nazionale o internazionale 
 
1998 Progetto di ricerca multicentrico nazionale dal titolo "Italian Study on Asthma in Young 
Adults" - ISAYA.Il Prof. Pietro Pirina è stato componente dello Steering Committee dell'intero 
Progetto e Direttore del gruppo di ricerca dell'Università degli Studi di Sassari dal 1998 al 2010. 
Coordinatore nazionale il Prof. Roberto De Marco dell'Istituto di Epidemiologia e Statistica dell'Università 
degli Studi di Verona. 
 
2010 Progetto di ricerca multicentrico nazionale dal titolo "Gene Environment Interactions in 
Respiratory Disease - GEIRD. Il Prof. Pietro Pirina è componente dello Steering Committee dell'intero 
Progetto e Direttore del gruppo di ricerca dell'Università degli Studi di Sassari dal 2010 a tutt'oggi. 
Coordinatore nazionale il Prof. Roberto De Marco fino al 2015, ora sostituito dal Prof. Giuseppe Verlato, 
Istituto di Epidemiologia e Statistica dell'Università degli Studi di Verona. 
 
2012 Progetto di ricerca multicentrico internazionale dal titolo "Prevalenza del Deficit di Alfa 1 
Antitripsina in Italia e Spagna e analisi comparativa dei pazienti BPCO con Deficit e senza Deficit 
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Relatore Evento "La primavera AIMAR: le Regioni di fronte agli standard sostenibili in medicina 
respiratoria". Cagliari 12 apr 2008 
 
Responsabile Scientifico Congresso a estensione nazionale "Giornate Algheresi di Medicina 
Respiratoria" 28-30 mag 2008 
 
Relatore Evento "Management delle patologie respiratorie croniche: dalla prevenzione alla 
riabilitazione. Una sfida per la moderna pneumologia. III edizione". 28-29 giu 2008 
 
Responsabile scientifico locale "Progetto Trilogy. Asma bronchiale: il confronto e la condivisione 
tra la Medicina Generale, la Pneumologia e i Pazienti" Cagliari 20-21 mar 2009 
 
Discussant Congresso "Inflammation and infection in upper and lower respiratory tract". Stresa 
1-4 aprile 2009 
 
Responsabile Scientifico Congresso a estensione nazionale "Giornate Algheresi di Medicina 
Respiratoria" 28-30 mag 2009 
 
Relatore Evento "Diagnostica e trattamento multidisciplinare dei tumori del polmone". Cagliari 
19-20 giu 2009 
 
Relatore Evento "Storia naturale del paziente: REWIND capire l'asma e la BPCO attraverso la 
loro evoluzione". Torino 26-27 set 2009 
 
Relatore Evento "Consensus Conference COPD 2009". Verona 16-17 ottobre 2009 
 
Relatore Evento "Tra cuore e polmone: aspetti teorico pratici nella diagnosi e nel trattamento 
della Ipertensione polmonare". Oliena 24 aprile 2010 
 
Relatore "IX congresso regionale SIMEU". Cagliari 29-30 apr 2010 
- 
Responsabile Scientifico Congresso a estensione nazionale "Giornate di Medicina Respiratoria" 
Olbia 5-7 maggio 2010 
 
Relatore Evento "Corso avanzato di pneumologia interventistica" 24-26 mag 2010 
 
Moderatore Evento "gestione delle Infezioni nel paziente Ospedalizzato". Viareggio 28-29 maggio 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2010 
 
Relatore Evento "Pneumologia e..dintorni (stagione AIMAR)". Nuoro 25-27 giu 2010 
 
Moderatore "XI Congresso Nazionale di pneumologia- UIP 2010". Milano 20-23 ott 2010 
 
Relatore Evento Argomenti in tema di tubercolosi" 5-6 marzo 2011 
 
Relatore "I° Congresso Congiunto AIMAR" 16-18 mar 2011 
 
Responsabile Scientifico Evento "La tosse, l’urlo del polmone: eziopatogenesi, clinica diagnostica 
e terapia". Alghero 6-7 maggio 2011 
 
Relatore Evento "BPCO: come ottimizzare la gestione del paziente". Roma 14-15 mag 2011 
 
Relatore Evento "Deficit di alfa-1-antitripsina: conoscere per riconoscere". Cagliari 24 giu 2011 
 
Moderatore "10° Congresso Nazionale della Società Italiana di Malattie Infettive e Tropicali". La 
Maddalena 5-8 ott 2011 
 
Relatore-Moderatore Evento "Asma e BPCO tra Real Life ed EBM". Cagliari 21-22 ottobre 2011 
 
Moderatore "XII Congresso Nazionale UIP – XLI Congresso Nazionale AIPO: il sistema delle 
cure respiratorie, la rete pneumologica e i percorsi assistenziali". Bologna 30/11-03/12 2011 
 
Relatore Evento "Innovation in asthma". Roma 12-14 gen 2012 
 
Relatore Evento "INSIDE Focus Interattivo sull'appropriatezza diagnostica e terapeutica in aria 
respiratoria". Sorrento 15-17 marzo 2012 
 
Relatore Evento "Pneumopatie infiltrative diffuse: nuove acquisizioni. Asma e BPCO: cosa c'è di 
nuovo". 12-14 apr 2012 
 
Relatore Evento "Pulmonary advances". Torino 18-21 apr 2012 
 
Relatore "Post Graduate Course La Ventilazione non Invasiva". Villasimius 21-23 maggio 2012 
 
Relatore Evento "Congresso Regionale della Società Italiana di Allergologia e Immunologia 
Clinica" Cagliari 29 giu 2012 
 
Moderatore/Relatore Evento "La Fibrosi Polmonare Idiopatica: nuovi approcci multidisciplinari 
clinici, diagnostici e terapeutici". Cagliari 20-21 set 2012 
 
Relatore "XIII Congresso Nazionale della Pneumologia – UIP 2012". Catania 3-6 ott 2012 
 
Responsabile Scientifico "Corso teorico pratico di Endoscopia Bronchiale e di gestione delle 
malattie rare dell'Apparato Respiratorio". Sassari 5-6 novembre 2012 
 
Relatore Evento "Argomenti in tema di Tubercolosi .... e patologie ostruttive bronchiali". Assisi 
dal 09-03-2013 al 10-03-2013 
 
Relatore Evento " MAXXI - Massimizzazione della Broncodilatazione". Napoli 7-8 giugno 2013 
 
Moderatore Evento "BPCO arricchire le conoscenze per migliorare la terapia". Roma 19-20 
settembre 2013 
 
Relatore Evento "Aggiornamenti in tema di Malattie Polmonari: Next Solution". Parma 21-22 
settembre 2013 
 
Relatore Evento "Interazioni cuore polmoni". Cagliari 28-29 set 2013 
 
Relatore Evento "ARS pneumologica 2013 – asma e BPCO:aggiornamento, riflessioni, scienza". 
Milano 4-5 ott 2013 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Moderatore "Workshop pneumologico del Centro Italia". Roma 21-23 nov 2013 
 
Responsabile Scientifico locale "Progetto SEELECT" Assisi 6-7 dic 2013 
 
Relatore Evento "Pneumoroma: verifiche e aggiornamenti in pneumologia VI edizione". Roma 
19-21 dic 2013 
 
Relatore "XV Convegno Nazionale AOICO I tumori della parotide". Cagliari 24-25 gen 2014 
 
Moderatore "X Congresso Nazionale Società Italiana Aerosol in Medicina". Roma 7-8 mar 2014 
 
Relatore Congresso "Aggiornamenti cardiologici 2014 e congresso regionale ANMCO". Olbia 3-5 
apr 2014 
 
Relatore "Congresso Sezione Regionale AIPO Sardegna 2014". Nuoro 9-10-Maggio 2014 
 
Relatore "Congresso regionale della società italiana di medicina interna". Sassari 4-5 lug 2014 
 
Moderatore "Congresso regionale della società italiana di allergologia e immunologia pediatrica". 
Cagliari 19-20 set 2014 
 
Moderatore "XV Congresso Nazionale della Pneumologia: la cultura pneumologica nelle 
dinamiche italiane ed europee". genova 1-3 ott 2014 
 
Relatore Congresso "Una (terza) giornata con il malato anziano". Alghero 10-11 ott 2014 
 
Relatore Evento "ARS Pneumologica 2014". Roma 17-18 ottobre 2014 
 
Moderatore "1st International Workshop on Large Scale population-based surveys on respiratory 
health in Italy and Europe". Verona 23-24 ott 2014 
 
Relatore-Moderatore Evento "Inquinamento ambientale e Malattie respiratorie". Alghero 7-8 
novembre 2014 
 
Relatore-Moderatore Evento "NOVAIR- NOVelties to Achieve Improvement in Respiratory 
Disorders". 15-17 feb 2015 
 
Relatore "IV Congresso Nazionale AIMAR 2015". Pescara 6-9 maggio 2015 
 
Responsabile Scientifico Congresso a estensione nazionale "Giornate Algheresi di Medicina 
Respiratoria" 29-31 mag 2015 
 
Responsabile Scientifico Evento "Pianeta Respiro: la gestione globale del paziente con BPCO" 
Milano 12-13 ott 2015 
 
Moderatore Evento "ARS Pneumologica 2015". Palermo 16-17 ott 2015 
 
Moderatore Congresso "Pneumo Magna Graecia" Catanzaro 19-20 nov 2015 
 
Relatore Evento "Terza Edizione Interazione Cuore Polmoni 2015". Cagliari 23-24 novembre 
2015 
 
Responsabile Scientifico Evento "Simulazione in terapia intensiva respiratoria" Sassari 15-16 dic 
2015 
 
Relatore Congresso "6° Congresso CardiOlbia 2016: aggiornamenti cardiologici". Olbia 3-5 mar 
2016 
 
Moderatore Evento "Il Management delle Malattie Respiratorie: I nuovi aspetti - I quesiti aperti". 
Messina 18-19 marzo 2016 
 
Responsabile Scientifico Congresso a estensione nazionale AIMAR "Hot topics in Pneumologia" 
Alghero 5-7 mag 2016 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dichiarazione sostitutiva di 
certificazione e di atto di 
notorietà 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Relatore Evento "Panpneuma 2016: Ichnos Pneumologia e ... dintorni". Cagliari 31 maggio 2016 
 
Moderatore "2° Workshop pneumologico del Centro Italia". Roma 9-11 giu 2016 
 
Responsabile Scientifico Evento IPF: Focus sulla diagnosi e gestione del paziente. Specialisti a 
confronto 11 giu 2016 
 
Relatore Evento "Incontri romani di pneumologia". Roma 16-17 sett 2016 
 
Responsabile Scientifico Evento "Up to date sui disturbi respiratori nel sonno" Oristano 17 set 
2016 
 
Moderatore "XVII Congresso Nazionale della Pneumologia". Milano 5-7 ottobre 2016 
 
Relatore "Congresso di pneumologia: Ieri, oggi e domani". Milano 20-21 ott 2016 
 
Moderatore Congresso "Pneumo Magna Graecia". Catanzaro 10-11 novembre 2016 
 
Relatore Evento "Ottavo Congresso Asma e Sport". Cagliari 11-12 novembre 2016 
 
Relatore "IV Edizione Interazione Cuore-Polmoni". Cagliari 22-23 novembre 2016 
 
Moderatore all’evento Nowair 2nd Edition New Opportunities and Winning Approches In Respiratory 
disease. Bologna 26 - 28 febbraio 2017  
 
Relatore all’evento ARS Pneumologica – Ricordiamoci il futuro. Napoli 5 – 7 ottobre 2017 
 
Moderatore all’evento Pneumo Magna Graecia quarta edizione. Catanzaro 9 – 10 novembre 2017 
 
Relatore all’evento Nowair 3rd Edition New Opportunities and Winning Approches In Respiratory disease. 
Milano 12 - 13 marzo 2018 
 
Moderatore al XIX Congresso Nazionale della Pneumologia. Venezia 13 – 15 Ottobre 2018 
 
Moderatore all’evento ARS Pneumologica – La Pneumologia al centro. Cagliari 18 – 20 ottobre 2018 
 
Relatore all’evento Nowair 4th Edition New Opportunities and Winning Approches In Respiratory disease. 
Bologna 17 - 19 febbraio 2019 
 
Relatore all’evento “Sfide aperte in Pneumologia”. Parma 23 – 24 febbraio 2019. 
 
Discussant all’evento “Cogita et Labora”. Siena 12 – 12 aprile 2019 
 
Relatore all’evento “Master SIP Accademy”. Parma 27 giugno 2019. 
 
 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
Il presente curriculum vitae viene reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. del 2000 n. 445 secondo forma 
di dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà. 
Il sottoscritto dichiara di essere consapevole di quanto prescritto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000 
sulla responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, nonché sulla 
decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni 
non veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui agli articoli 46 e 47 del medesimo D.P.R. 445/2000.  
Dichiara, inoltre, di essere informato, ai sensi e per gli effetti di quanto previsto in materia di privacy dal 
Regolamento europeo 2016/679, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.  
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 



Allegati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Data e Firma 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si allegano al presente curriculum, su supporto informatico: 
- Documento di abilitazione Scientifica Nazionale alla Prima fascia con relativi giudizi 
- Il Decreto di nomina come Consigliere di Amministrazione 
- Gli atti di nomina per tavoli tecnici dell’Assessorato Igiene e Sanità 
- Tutte le pubblicazioni in formato PDF 
- I capitoli in Trattati di Malattie dell’Apparato Respiratorio in formato PDF 
- Tutti gli attestati per Relazioni a Congressi 
- Tutti i documenti attestanti i progetti di ricerca competitivi 
- Tutti i documenti attestanti i Trials clinici 
- Tutti i documenti attestanti gli studi Osservazionali 
- Tutti i documenti attestanti le collaborazioni nazionale e internazionali per ricerca 
- Tutti i documenti attestanti le Docenze nelle Scuole di Dottorato 
- Documento di premialità regionale per la ricerca 
- Certificato di servizio presso l’Università degli studi di Sassari 
- Certificato quale componente del Comitato di Bioetica 
- Tutti i documenti attestanti l’attività in Board Editoriali 
- Autocertificazione attività assistenziale 
- Autocertificazione Incarichi Istituzionali 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  
 
Sassari, 16.12.2020                                                                                   Prof. Pietro Pirina 
 
 
 
 
 
 

  

  

 
 


