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Nome:    Domenico Mannino 
 
Indirizzo di lavoro 
(attività libero-professionale): 
    Via Reggio Campi 2° Tronco 31/A,89126 Reggio Calabria 
     

Poliambulatorio Idea Srl a Reggio Calabria (RC) 
Via del Gelsomino 45/D Reggio di Calabria, (Complesso 
"Aton) (RC) 89128 Italia 

 
  
 
Telefono: +39-0965-024352    Fax: +39-0965-024352 
e-mail: domenico.mannino@gmail.com  Mobile: +39-342-0760477 
 
Data e luogo di Nascita: 18 aprile 1953, Reggio Calabria (RC), Italia 
 
 
Studi: 
1971 BA  Liceo Classico “T. Campanella”, Reggio Calabria   
   Voto finale: 54/60 
1977 MD  Università di Messina-Scuola di Medicina 
   Voto finale: 110/110 e lode 
1978-1982  Specializzazione in Endocrinologia, Università di Perugia-Scuola 

di Medicina 
   Voto finale: 50/50  
 
Abilitazioni: 
1978   Abilitazione all’esercizio professionale come medico chirurgo 
1986   Idoneità Nazionale a Primario di Diabetologia 
1989   Idoneità Nazionale a Primario di Endocrinologia 
 
Formazione post-dottorato: 
Marzo 1978 - settembre1978   

Tirocinio pratico ospedaliero presso U.O. Endocrinologia e 
Diabetologia. Ospedali Riuniti, Reggio Calabria 
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Attività clinica: 
1979-1989  Dirigente Medico (assistente) Unità Operativa di 

Endocrinologia e Diabetologia Ospedali Riuniti, Reggio Calabria 
1989-2004  Dirigente medico (aiuto) Unità Operativa di Endocrinologia e 

Diabetologia Ospedali Riuniti, Reggio Calabria 
1997-2020 Direttore, Unità Operativa Dipartimentale di Dietologia Clinica   

e Nutrizione,Azienda Ospedaliera “Bianchi Melacrino Morelli”, 
Reggio Calabria 

2004-2008 Direttore incaricato Unità Operativa Complessa di Diabetologia 
ed Endocrinologia Azienda Ospedaliera “Bianchi Melacrino 
Morelli”, Reggio Calabria 

2008-2020 Direttore Unità Operativa Complessa di Diabetologia ed 
Endocrinologia 

                                  Azienda Ospedaliera “Bianchi Melacrino Morelli”, Reggio 
Calabria 

 
Esperienza di insegnamento: 
1992-2000  Docente in Dietologia nella Scuola per Infermieri 

dell'Università di Messina (Sede di Reggio Calabria) 
 
Altri incarichi: 

Componente dell'Associazione Nazionale Diabetologi - AMD 
Componente della Società Italiana Diabetologia - SID 

1998-2001 Assessore, Comune di Reggio Calabria con delega alla Pubblica 
Istruzione, Sport, Università, Edilizia scolastica, Edilizia 
sportiva, Terza Età. 

1999-2003 Componente del Consiglio Direttivo Nazionale, Associazione 
Nazionale Diabetologi - AMD 

2004-2006 Componente del Nucleo Aziendale di Valutazione e Supporto - 
NAVS 
Azienda Ospedaliera “Bianchi Melacrino Morelli”, Reggio 
Calabria 

2005-2007 Componente Consiglio d’Amministrazione  
                                  Fondazione AMD 
2006-2009 Presidente del Nucleo Aziendale di Valutazione e Supporto - 

NAVS 
Azienda Ospedaliera “Bianchi Melacrino Morelli”, Reggio 
Calabria 

2006-2007 Coordinatore Nazionale del Gruppo di Studio Diabete e 
Gravidanza 



Società Italiana Diabete – SID 
2008-2009 Coordinatore Nazionale del Gruppo di Studio Intersocietario 

AMD - SID Diabete e Gravidanza 
 

2008-2012 Componente del Consiglio Direttivo Nazionale, Società Italiana 
Diabetologia - SID 

2009-2010 Direttore Sanitario Aziendale, Azienda Ospedaliera “Bianchi 
Melacrino Morelli”, Reggio Calabria 

2004-2020              Componente del Nucleo Tecnico per la Diabetologia della 
Regione Calabria 

 
2004-2020              Componente della Commissione Regionale per 

l'Ormone Somatotropo 
 
2015-2017  Vice Presidente dell'Associazione Medici Diabetologi – AMD 

 
Componente del Consiglio d’Amministrazione della Società 
AMD Servizi s.r.l.  

2017-2019 Presidente Nazionale dell'Associazione Medici Diabetologi – 
AMD 
Presidente del Consiglio d’Amministrazione della Società 
Benefit AMD SRL SB 

2019-2021              Presidente del Consiglio d’Amministrazione di Fondazione 
AMD Onlus 

2022-                       Presidente del Consiglio d’Amministrazione della Società 
Benefit AMD SRL SB 
 
 
 
Principali interessi di ricerca: 

1. Fisiopatologia dell'obesità, diabete di tipo 2 e diabete gestazionale, diabete in 
gravidanza 

2. Trattamento dell'insulino-resistenza, diabete di tipo 2, diabete gestazionale e 
obesità, inerzia terapeutica 

3. Bias ed euristiche nella decisione del medico 
 
Il Dr. Mannino è stato Principal Investigator di Multicenter Clinical Trials 
 
Il Dott. Mannino è stato Coordinatore Nazionale per progetti di formazione  
 



Il Dott. Mannino è stato invitato come relatore e moderatore a convegni nazionali 
e internazionali 
 
Il Dr. Mannino è autore di oltre 100 articoli pubblicati su riviste nazionali e 
internazionali peer-reviewed 
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