FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Attivita accademica
2001-

1992-2001
1991-1992

Attivita assistenziale
2013-

1998-2012
1992

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

BARALDO MASSIMO
110/1, Via FELETTO, 33100, UDINE
339 5960773

massimo.baraldo@uniud.it

ITALIANA

17-01- 1959

Attivita accademica

Professore Associato confermato di Farmacologia SSD/BIO14
Ricercatore di Farmacologia SSD/BIO14

Borsista

Attivita assistenziale

Direttore SOC Istituto di Farmacologia Clinica c/o I’ Az. Sanitaria
Universitaria Friuli Centrale di Udine

Responsabile di SOS di Tossicologia

Dirigente Medico

Universita degli Studi di Udine

Dipartimento di Area Medica (DAME)
via Colugna 50 - 33100 Udine, ITALIA
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* Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

CdL Medicina e Chirurgia

CdL in Scienze Motorie

CdL Scienze dello Sport

CdL Tecn. di Laboratorio

CdL In Tecn. Di Radiologia

CdL In Infermieristica

CdL Tecniche della
Prevenzione

CdL in Tecn. Neurofisiopat.

CdL Biotecnologie
Sanitarie

Scuola Superiore
Prevenzione, diagnosi e
cenni di terapia

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale
Via Pozzuolo, 330
33100 Udine, ITALIA

Universita degli Studi di Udine

Azienda Ospedaliero Universitaria Friuli Centrale di Udine
Professore Universitario, Dirigente Medico, Direttore di SOC

Attivita didattica nei seguenti Corsi di Laurea ultimi 10 a.a.:
Prof. Associato per il SSD BIO/14 FARMACOLOGIA

...2008-°09: 8 ore; 2009-10: 8 ore; 2010-°11: 8 ore; 2011-°12: 8 ore;
2012-°13: 75 ore; 2013-14: 75 ore; 2014-°15: 110 ore; 2015-°16: 110
ore; 2016-17: 110 ore; 2017-°18: 110 ore; 2018-19: 50 ore; 2019-°20:
62.5 ore.

...2008-09: 25 ore; 2009-10: 24 ore; 2010-°11: 24 ore; 2011-°12: 24
ore; 2012-°13: 40 ore; 2013-°14: 40 ore; 2014-°15: 40 ore; 2015-°16: 40
ore; 2018-19: 40 ore; 2019-20: 32 ore.

...2008-°09: 24 ore; 2009-10: 24 ore; 2010-°11: 24 ore; 2011-12: 24
ore; 2012-°13: 24 ore; 2013-14: 24 ore; 2014-15: 24 ore; 2015-°16: 24

ore; 2016-°17: 24 ore; 2017-°18: 24 ore; 2018-°19: 24 ore; 2019-°20: 24
ore.

...2008-°09: 28 ore; 2009-10: 16 ore; 2010-°11: 16 ore; 2011-12: 16
ore; 2012-°13: 16 ore; 2013-°14: 20 ore; 2015-°16: 10 ore; 2016-17: 10
ore; 2017-18: 20 ore; 2019-°20: 10 ore.

...2008-°09: 20 ore; 2009-10: 20 ore; 2010-11: 20 ore; 2011-12: 20
ore; 2012-13: 20 ore; 2013-°14: 10 ore; 2014-°15: 10 ore; 2015-¢16: 10
ore; 2016-17: 20 ore; 2018-19: 20 ore.

2011-°12: 40 ore; 2012-°13: 48 ore; 2013-14: 48 ore; 2014-°15: 48 ore;
2015-°16: 48 ore; 2016-°17: 24 ore; 2018-°18: 24 ore

2009-°10: 18 ore; 2011-°12: 18 ore.

...2008-°09: 20 ore; 2011-°12: 20 ore.

2014-15: 9 ore; 2015-16: 9 ore; 2016-"17: 8 ore.

2017-’18: 14 ore
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Docente di Farmacologia
nelle seguenti Scuole di
Specializzazione

Institutional Review Board
DAME

Medicina Interna; Medicina D’Emergenza-Urgenza; Geriatria;
Neurologia; Psichiatria; Oftalmologia; Anestesia Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore; Pediatria; Igiene e Medicina Preventiva;
Reumatologia.

Dottorato di Ricerca in (Scienze e Tecnologie Cliniche)

E’ stato membro del Comitato Didattico del CdL in Medicina e

Chirurgia

E’ stato membro del Comitato Didattico del CdL in Scienze Motorie e
Scienza dello Sport

E’ stato membro del CORT per la Facolta di Medicina e Chirurgia
Riveste attualmente il ruolo di Vice Presidente del CdL in Scienza dello

Sport.

Presidente del triennio 2017-2019.

Attivita assistenziale

Direttore della SOC Istituto di Farmacologia Clinica c/o
I’Az. Sanitaria Universitaria Friuli Centrale di Udine dal
01/01/2013;

Aiuto Corresponsabile Ospedaliero dal 15.12.1992 al
29.12.1993;

Dirigente Medico I° livello, fascia A dal 30.12.1993 al
05.12.1996;

Dirigente Medico I° livello dal 06.12.1996 al 31.07.1999;
Dirigente Medico dal 01.08.1999 a tutt’oggi c/o la S.O.C.
Istituto di Farmacologia Clinica, con incarico di alta
professionalita in TOSSICOLOGIA CLINICA:
responsabile dell’Area Tossicologica dell’Istituto di
Farmacologia dal 01.01.1998 al 31.07.2001, con delibera n.
43 del 12.02.1998 della Delegazione dell’ex Azienda
Policlinico a gestione diretta di Udine;

incarico professionale di alta specializzazione di tipo A:
“Tossicologia” dal 01.08.2001 al 31.12.2004, con nota n.
13665 del 31.07.2001 prorogato fino al 31.12.2005 (delibera
della Delegazione di Amministrazione n. 274 del
01.06.2004);

responsabile della SOS Tossicologia dal 01.01.2005 a
tutt’oggi, con delibera n. 254 del 07.06.2005 della
Delegazione dell’ex Azienda Policlinico a gestione diretta di
Udine

Incarico Dirigenziale AP2 per Tossicologia per il periodo
2010-2012
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
1992

1989
1988
1988
1978

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e responsabile del Ambulatorio Tabagismo dal 2003 (allegato
1 attivita in ambito Tabagismo)

e responsabile dell’Ambulatorio “Effetti Teratogeni dei
Farmaci in Gravidanza”

Membro del Comitato Etico dell’Ospedale S. Maria della Misericordia
di Udine nel periodo 2002-2005; 2005-2007; 2011-2012.

Membro del Comitato Etico dell’Ospedale di Gorizia dal 2009-2012
Membro del Comitato Etico Unico Regionale del FVG dal 2012- .

Attivita di ricerca

E’ stato Direttore del Centro per lo Studio, I’Informazione e la
Formazione sul Doping (centro attualmente dismesso).

Consigliere della Societa Italiana di Tabaccologia (SITAB) dal 2008.
Membro del Gruppo di Lavoro sul Tabagismo-SIF (GLT-SIF).
Membro della Societa Italiana di Farmacologia (SIF).

Membro della Societa Italiana di Tossicologia (SITOX).

Editorial board e Rewier delle seguenti riviste scientifiche:

British Journal of Pharmacology; British Journal of Clinical
Pharmacology; Clinical Pharmacokinetics; Tabaccologia; Tobacco
Science.

Who's Who in Science nel 2005-2006

Upjohn Academic Recognition and Award for Clinical Pharmacology
nel 2002

Diploma di specializzazione in Farmacologia Clinica, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Padova

Iscrizione Albo Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Padova
Esame di Stato

Laurea in Medicina e Chirurgia
Diploma in Maturita Scientifica

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Padova Liceo
Scientifico “E. Curiel” - Padova

Farmacologia Clinica
Tossicologia Clinica

Pagina4di 9

i



* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione
orale

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Medico e Professore Universitario

Esperienze maturate nel monitoraggio terapeutico dei farmaci al fine di
personalizzare le terapie mediche soprattutto nei confronti dei farmaci
immunosoppressivi in pazienti trapiantati d’organo.

Le esperienze sono rivolte agli effetti avversi dei farmaci e agli aspetti
tossicologici del loro impiego.

Esperienze maturate con pazienti tabagici al fine di migliore
I’approccio terapeutico.

Esperienze maturate sulla teratologia dei farmaci assunti in
gravidanza.

ITALIANO

Eccellente
Eccellente
Eccellente

INGLESE
Buona
Buona
Elementare

Interazione continua con i propri colleghi della medesima disciplina e
altre discipline; approccio e prestazione al lavoro con spirito di
competitivita, gestione delle relazioni organizzative con approccio
manageriale; sviluppo e crescita individuale soggettive ed obiettive
commisurate allo sviluppo ed alla crescita dell’Ente.

L’attivita di natura relazionale ha una visione di scenario istituzionale ad
ampio spettro. Sono privilegiate anche le relazione inter-istituzionali.

Capacita di coesione in una équipe multiprofessionale; capacita di
gestione dei conflitti, negoziazione delle richieste espresse dagli
operatori ed integrazione dei bisogni del personale con le esigenze del
servizio fornito agli utenti; capacita di implementazione dei progetti
obiettivi e programmi e piani di lavoro; capacita di leadership orientata a
coniugare gli aspetti operativi e quelli legati alle persone e finalizzata a
favorire la condivisione delle regole e delle decisioni

Esegue attivita di didattica a livello Universitario ed extra-universitario.
Esegue attivitd di ricerca con pubblicazioni scientifiche su riviste

nazionali ed internazionali e partecipando a Congressi nel settore della
farmaco-tossicologia clinica.

Svolge attivitd medico-assistenziale in campo farmacologico clinico.
Conosce ed utilizza le tecnologie analitiche su liquidi biologici per il
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dosaggio dei farmaci

Conosce ed utilizza i1 software di farmacocinetica: PC/NONLIN
Conosce ed utilizza i software: WORD, POWER POINT , EXCELL,
SIGMA PLOT, SIGMA STAT

CAPACITA E COMPETENZE Suona la chitarra a livello amatoriale.
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E Ascoltare con pazienza e interesse risolvendo problematiche lavorative.
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI Referenti: Prof. Roberto Padrini (Professore Ordinario di Farmacologia
dell’Universita degli Studi di Padova, Italia)

ALLEGATI Pubblicazioni

Ha prodotto piu di 200 tra abstracts a Congressi Nazionali ed Internazionali, papers in riviste

indicizzate e non, 9 capitoli di libri e autore di un libro, tutti congruenti con il settore scientifico
BIO/14.

Da SCOPUS: A-index 17; documents by authors 58; total citations 787.

Da Research Gate: Research Interest: 482,2; Citations: 854: Reads: 5,884; RG Score 34,2, H-index
16.

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del
decreto legge 196/2003 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Data: 15/03/2020 Firma:

&{/@\/&\A <),7Q Mb
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Allegato 1

ATTIVITA’ IN AMBITO TABAGISMO

Congressi Internazionali

1.

Baraldo M, Duscio A, Cojutti PG, Feruglio MT, Rosa I and Furlanut M. Higher percentage of
baseline cotinine replacement is related with long-term smoking abstinence. 12th Annual
Meeting of the SRNT Europe , 6th — 9th September 2010 University of Bath, UK

Baraldo M, Duscio A, Cojutti PG, Feruglio MT, Rosa I and Furlanut M. Effect of initial
nicotine and cotinine replacement on long-term smoking abstinence rate: a TDM approach .
European Conference of Tobacco or Health 2011, Amsterdam, March 28-30, 2011.

Baraldo M, Cojutti PG, Franceschi L, Rosa I e Furlanut M The fargestrom test in identifying
the initial nicotine replacement dose: are there more reliable tools ? 13" Annual Meeting SRNT
Europe, 08-11 september 2011

Baraldo M, Duscio A, Franceschi L, Rosa I* and Furlanut M. Nicotine and cotinine plasma
concentrations: usefull markers to optimize nicotine replacement therapy in smokers. 12th
International Congress of Therapeutic Drug Monitoring and Clinical Toxicology, 2011

Thomas Zandonai, Massimo Baraldo, Loretta Franceschi, Tanja Zappamiglio, and Cristiano
Chiamulera. Effects of smokeless tobacco (snus) administration on exercise endurance in men.
19th Annual Meeting of the Society for Research on Nicotine and Tobacco19th Annual Meeting
of the Society for Research on Nicotine and Tobacco. March 13-16, 2013. Boston, MA. 117
pag.

M.C. Grassi, M. Baraldo, C. Chiamulera, F. Culasso, A.K. Ferketich, T. Raupach, C. Patrono,
P. Nencini. Knowledge about health effects of cigarette smoking and quitting among university
students:the importance of teaching nicotine dependence and treatment in the medical
curriculum. 19th Annual Meeting of the Society for Research on Nicotine and Tobaccol9th
Annual Meeting of the Society for Research on Nicotine and Tobacco. March 13-16 2013,
Boston, MA. 156 pag.

Madrid Tabagismo. THE QUIT CONFERENCE 2018 MADRID 20/04/2018 - 21/04/2018

Congressi Nazionali

1. Baraldo M, Feruglio MT, Cojutti PG, Savio S and Furlanut M. Individualizing nicotine
replacement therapy by means of plasma nicotine and cotinine analysis in cigarettes’
smokers. XXXIV National Congress of the Italian Pharmacological Society Rimini, Italy
October 14-17, 2009

2. Baraldo Massimo, Maria Teresa Feruglio, Cojutti PG, Savio S and Furlanut Mario.
Individualizing Nicotine Replacement Therapy By Means Of Plasma Nicotine And Cotinine
Analysis In Cigarettes’ Smokers. 34° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Farmacologia, 14-17 ottobre 2009 Palacongressi, Rimini, Italy

3. M.C. Grassi, M. Baraldo, C. Chiamulera, F. Culasso, A.K. Ferketich, T . Raupach, C.
Patrono, P. Nencini (Roma, Udine, Verona, Columbus, Gottingen Tobacco related
knowledge among students in medical schools before and after a lecture on nicotine
dependence and treatment). 36° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALIANA DI FARMACOLOGIA 11 ruolo della RICERCA farmacologica per la
CRESCITA e la SALUTE in Italia. Torino, 23-26 ottobre 2013. B129, pag 123.

4. Prevenzione e terapia delle patologie respiratorie croniche. Milano 6 marzo 2015. (su invito)
Baraldo M. “Interazioni fumo farmaci nella pratica clinica”. XI Congresso Nazionale
SITAB Grado (TS) 15-16 ottobre 2015.

5. Baraldo M. “Tabagismo: 1’altra faccia dell’addiction” in XII Congresso Nazionale SITAB,
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3-4 novembre 2016, Milano
Baraldo Massimo. Prevenzione delle ricadute in smoking cessation: un nuovo ruolo della
N-acetil-cisteina. SITAB Bologna 2017.

XIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Tabaccologia (SITAB). Firenze, 8-9 novembre
2018

8. Congresso SITAB. Relazione : “Smoking cessation: esiste una differenza di genere?”. 8-
9/11/2018
Adisory Board
1. ROMA Advisory Board su tabagismo. 2014.

Madrid Tabagismo (da completare) THE QUIT CONFERENCE 2018 MADRID
20/04/2018 - 21/04/2018

Advisory Board. Stato dell’arte in Italia in materia di smoking cessation. Relazione “Stato
dell’Arte in Smoking Cessation in Italia: analisi delle Linee Guida e dello scenario
terapeutico”. Roma, 29 novembre 2018

Pubblicazioni su riviste nazionali

1.

2.

3

~ o

10.

M. Baraldo, Christian Chiamulera, Claudio Poropat. Vareniclina: fatti e opinioni a
confronto. Tabaccologia 2006; 4: 15-18

Massimo Baraldo, Piergiorgio Cojutti. Vareniclina vs nicotina: primo trial clinico di
confronto. Abstract & Commentary. 2008;1: 13-15

Cojutti P, Baraldo M. Interferenza vareniclina/amfetamina-destroamfetamina a rilascio
immediato. Abstract & Commentary. Tabaccologia 2008; 2: 14.

Baraldo M, Rosa I, Petrin G, Robotti M. La sinergia tra i Centri Anti Tabagismo (CAT) e
medici competenti aziendali: un punto di forza nella lotta al tabagismo. Atti del VIII

Toso Chiara, Peressoni Renzo, De Angelis Vincenzo, Baraldo Massimo. Cigarette smoking
among blood donors. Tabaccologia 2013; 2:16-22

Congresso Nazionale SITAB.. Tabaccologia 1-2; 2012.

Locatello LG, Licata S, Baraldo M. Il ruolo del fumo di tabacco nella cancerogenesi di
campo nelle neoplasie del distretto testa-collo. Tabaccologia 2015; 1: 30-34.

Tinghino B, Baraldo M, Mangiaracina G, Zaga V. La citisina nel trattamento del
tabagismo. Tabaccologia 2015: 2; 1-8.

Thinghino B, Baraldo M, Mangiaracina, Zaga V. La citisina nel trattamento del tabagismo.
Tabaccologia 2015; 2: 12-8

Amram DL, Zaga V, Baraldo M. Una review della letteratura sull’uso dellaN-Acetil
Cisteina nella prevenzione delle ricadute nel Tabagismo. Tabaccologia 2016; 3: 29-39

Pubblicazioni su riviste internazionali

1.

2.

Grassi MC, Chiamulera C, Baraldo M, Culasso F, Ferketich AK, Raupach T, Patrono C,
Nencini P. Cigarette Smoking Knowledge and Perceptions Among Students in Four Italian
Medical Schools. Nicotine Tob Res. 2012 Sep;14(9):1065-72. doi: 10.1093/ntr/ntr330. Epub
2012 Feb 17.

Maria Caterina Grassi, Massimo Baraldo, Christian Chiamulera, Franco Culasso, Tobias
Raupach, Amy K. Ferketich, Carlo Patrono, and Paolo Nencini. Knowledge about Health
Effects of Cigarette Smoking and Quitting among Italian University Students: The
Importance of Teaching Nicotine Dependence and Treatment in the Medical Curriculum.
Biomed Res Int. 2014;2014:321657. doi: 10.1155/2014/321657. Epub 2014 Apr 6.
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3. Thomas Zandonai , Enrico Tam , Paolo Bruseghini, Fabio Pizzolato , Loretta Franceschi,
Massimo Baraldo, Carlo Capelli, Paola Cesari, Cristiano Chiamulera. The effects of oral
smokeless tobacco administration on endurance performance. Journal of Sport and Health
Science xx (2016) 1-8.

4. Zandonai T, Tam, Bruseghin P, Pizzolato F, Franceschi L, Baraldo M, Vappelli C, Cesari P,
Chiamulera C. The efects of oral smokless tobacco administration on endurance
performance. J Sport Health Sci 2018

5. Zandonai T., Tam E., Bruseghini P., Capelli C., Baraldo M., Chiamulera C. Exercise
performance increase in smokeless tobacco-user athletes after overnight nicotine abstinence.
Scandinavian Journal of Medicine and Science in Sports. 2019

Capitoli di Libro

1. Baraldo M. La terapia farmacologica del tabagismo: un update. In: Lugoboni Fabio. Aiutare
a smettere di fumare? E pit facile di quanto pensi. Editore: SEEd Edizioni Scientifiche (5
giugno 2012). © SEEd srl. 2012. ISBN 978-88-9741-932-7

2. Baraldo M. The Pharmacotherapy of Smoking Cessation: An Update. In: Lugoboni Fabio.
Helping people to give up smoking can be easy. Editore: SEEd Medical Publishers (8
ottobre 2012). © SEEd srl. 2012. ISBN 978-88-9741-934-1.

3. Baraldo M. I Farmaci per la dipendenza tabagica. In Biagio Tinghino. Tabagismo. Modelli
e guida alla conduzione di gruppi. Editore: SEEd srl. 2013. ISBN 978-88-9741-950-1

4. Baraldo M. Gruppo di lavoro italiano per la traduzione delle linee guida. © 2020 European
Network for Smoking and Tobacco Prevention aisbl (ENSP) Chaussée d’Ixelles 144 B-1050
Brussels, Belgium. ISBN: 978-2-930966-03-8

Responsabile Scientifico di Corsi e Docente

1. Massimo Baraldo. Prevenzione, diagnosi e cura del tabagismo nell’area vasta udinese. 30
ottobre 2013. Udine (docente).

2. Massimo Baraldo. II MMG nell’intervento di secondo livello sui pazienti tabagici: la terapia
farmacologica. 1° edizione Udine. 23 novembre 2013 (docente).

3. Massimo Baraldo. Il MMG nell’intervento di secondo livello sui pazienti tabagici: la terapia
farmacologica. 2° edizione San Daniele del Friuli. 30 novembre 2013 (docente).

4. Baraldo M. Presidente-Docente. Prevenzione, diagnosi e cura del Tabagismo nell’Area Vasta.
Udine. AOU UD -ASS4; 16-23-26 settembre 2014 ; 7-14-21 ottobre 2014 ; Cod. 02022.

8. Baraldo M. La sigaretta elettronica: non facciamoci prendere in giro !. II Dono. Periodico
dell’AFDS di Udine . 1 Marzo 2015 : 33 (docente).

9. Baraldo M. “Prevenzione , diagnosi e cura del tabagismo” AAS4 15054 Udine 25/11/2015 .
Presidente-Docente

10. Baraldo M. “Fumo e sigaretta elettronica” seminario nell’ambito del Progetto “Comunicare
la salute ai giovani” da convenzione CEFORMED-Universita di Udine-Comune di Udine
03/12/2015 (docente).

11. Baraldo M. Il fumo di tabacco : si puo smettere ?” Relazione alla Sezione A.D.O. . 30/03/2016
Rive d’Arcano (Udine) (docente).

12. Baraldo M. IL FUMO: UN’ABITUDINE PERICOLOSA IN UNA SOCIETA’ CHE
CAMBIA. Basiliano (docente).

13. Baraldo M. La terapia farmacologica del tabagismo. Prevenzione, diagnosi e cura del
tabagismo . (Codice ASUIUD 19156) 21 e 28 maggio 2019 Presidente-Docente.

14. Baraldo M. Docente c/o la National School of Medical Tabaccology (docente).

Pagina 9 di 9

i



