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Sintomi Somatici e Depressione

Tonnara di Bonagia
Piazza Tonnara Bonagia - Valderice (TP)
15 ottobre 2011

TARGET
Medici di medicina generale
MODALITA DI EROGAZIONE: residenziale

TEAM DI PROGETTO

Responsabile scientifico

Responsabile Scientifico:
Prof. Mario Di Fiorino — Ddirettore UO psichiatria Ospedale Unico Versilia

Relatori:
Dott. Jacopo G. Massei, Dott. Bruno Pacciardi, Dott. Francesco Risso

RAZIONALE

| sintomi medici non spiegati da una fisiopatologia organica nota (Unexplained Medical Symptoms o UMS) rappresentano
una delle sfide pil complesse per il medico di medicina generale e per lo psichiatra. Si tratta di sindromi distinte sul piano
psicopatologico, ma accomunate dall’espressione somatica dei sintomi. Anche se i modelli interpretativi sono molteplici,
nelle diverse forme cliniche ricorre una matrice psichiatrica ben identificabile.

Questi pazienti affollano gli ambulatori di medicina generale, talvolta identificati come casi resistenti, che finiscono col
sottrarre risorse per i vari accertamenti clinici a cui si sottopongono. In realta, se adeguatamente riconosciuti e curati i
margini di miglioramento sono significativi.

Lo scopo di questo corso & quello di fornire gli strumenti per individuare, inquadrare dal punto di vista diagnostico e
trattare i quadri sindromici caratterizzati da sintomi fisici privi di base organica.

Sapere riconoscere i disturbi somatoformi pil comuni, non limitarsi all’osservazione del sintomo, ma esplorare il disturbo
in tutta la sua complessita e nel suo sviluppo temporale, rappresenta I'unica risposta possibile alla sfida posta dagli
Unexplined Medical Symptoms nella pratica medica e psichiatrica.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in tema di: sintomi medici non spiegati da una fisiopatologia organica
nota (Unexplained Medical Symptoms o UMS), problematica di particolare rilievo per il medico di medicina generale,
primo filtro sul territorio.

Accorciare i tempi necessari per arrivare ad un’ipotesi diagnostica rapida, ad un corretto invio allo specialista e a un
adeguato trattamento

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI ACCREDITABILI
60 medici di medicina generale

ORE FORMATIVE: 7,30
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CREDITI ATTRIBUITI: 10

MATERIALE DIDATTICO

Syllabus
PROGRAMMA
Sintomi Somatici e Depressione
Tonnara di Bonagia
Piazza Tonnara Bonagia - Valderice (TP)
15 ottobre 2011
09.00 Presentazione ed obiettivi del Corso - M. Di Fiorino
09.15 Gli UMS - Unexplained Medical Symptoms e la Depressione mascherata — M. Di Fiorino
10.15 La somatizzazione, il Disturbo Algico e la conversione — B. Pacciardi
11.30 Presentazione del Caso clinico - F. Risso
12.30 Discussione - Moderatore B. Pacciardi
13.30 Lunch
14.30 Ipocondria, nosofobia, e I'approccio farmacologico — J. Massei
15.30 Presentazione del Caso clinico - F. Risso
16.30 Discussione - Moderatore J. Massei
17.30 Conclusioni e Test di valutazione
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MARIO DI FIORINO, M.D.

DFRMRA53E16D730B

Mario Di Fiorino was born in Forte dei Marmi (Italy) in 1953, graduated in the School of Medicine of the University of Pisa
in 1978, where specialized in Psychiatry (1982) and Child Neuropsychiatry (1986).

Psychiatrist in chief in the Psychiatric Department of the Hospital of Viareggio (ltaly) and since 2002 psychiatrist in chief in
the Psychiatric Department of the new Hospital Versilia.

His scholarly contributions, comprising more than 150 articles and many edited books (about alcohol and drug abuse /
disturbi da abuso di sostanze nella realta territoriale (1984), cults and new religious movements La persuasione
socialmente accettata, il plagio e il lavaggio del cervello (1990) the relationship between energy and meaning Energia e
significato (con L. Lami, 1994) violence and suicide Pericoloso a sé e agli altri( 2001).

He wrote a Compendium of psychiatry (written with M. Betti in 1992, a revised version Psichiatria e Igiene mentale has
been published in 1996 for McGraw Hill Libri Italia) and several books Se il mondo non finisce. Quando la profezia non si
avvera (1996), with an English traslation: If the world does not end. When the prophecy play false! (1999), and L’illusione
comunitaria. La costruzione moderna delle “comunita artificiali” (Moretti & Vitali, 1998) with a part published in
Ukrainian by Sviciado, 1998 and 2000.

He has published with Alfredo Gemignani Il paziente violento La gestione medica della crisi, and with Giorgio Corretti
Perversioni Il lato oscuro dei comportamenti sessuali, 2004.

For the publisher Psichiatria e Territorio he has edited, with his foreword the Italian translation of the book of Roger
Kennedy La famiglia che abusa, la Psicoterapia e la Legge (2001). He has also edited, with his foreword the Italian
translation of the book of Ivan Petrovic Pavlov Scritti Psichiatrici (2004) and Psicoterapia cognitiva of Isaac M. Marks
(2004).

He has written with the Canadian sociologist Stephen Kent (University of Edmonton) a book about the sexual abuses in
religious cult The Family/Children of God Costretti ad amare. Saggi sui Bambini di Dio/The Family (Psichiatria e Territorio,
2002).

Then he has published Perversioni. Il lato oscuro dei comportamenti sessuali (with Giorgio Corretti, 2004 ) Bulimia
Nervosa. Una guida pratica (written with Bruno Pacciardi, 2006) The Figures of Melancholy and Mania (edited with
Mirko Martinucci, 2007), Il Disturbo di Panico.

Guida pratica per pazienti, familiari e operatori (with Guido Jacopo Massei, 2009), La Dissociazione (with Alessandro Del
Debbio, 2009) e Sintomi Somatici e Depressione (with Jacopo G. Massei, Bruno Pacciardi, 2010).

Referring to the translation of rating scales, he has translated into Italian The staff observation scale (SOAS) of T.
Palmstierna and B. Wistedt (1987) and the Past feelings and acts of violence (PFAV) of R. Pluthchik and H.M. van Praag
(1990) and other 25 rating scales..

Founding editor of the journal "Psichiatria e Territorio" (1984), which he still manages.. Since 1989 he has been teacher in
the post graduated school of Psychiatry at the University of Brescia (with lessons of Social psychiatry, psychopathology)
and of Forensic Psychiatry in the University of Modena (a course for 5 years about the humanistic psychotherapy
“Daseinsanalyse”)

Actually he is contract lecturer in Forensic Psychiatry and in Psycho-geriatrics at the University of Pisa.

Since 1996 he is visiting professor in Psychiatry at the University of Lviv.

Editorial activities

The journal "Psichiatria e Territorio" (Psychiatry and Territory [country, fatherland]) has been founded by prof. Mario Di
Fiorino in 1984. Actually it is published by Teseo Ricerche Publisher, corso Italia, 108, 56125 Pisa, Italy. Territory is a term
employed in Italy, after the more utopian and radical reform law, in order to define a critical attitude toward the tradition
of clinical psychiatry.

We have meant territory like country or fatherland, the concrete resources of a socio-cultural context, with the historical
roots.

In Lviv (Ukraine), during a meeting organized by the journal and the Institute of Clinical Psychiatry in October 1998, the
Web site http://www.psyter.org has been projected like a bridge for the exchange of experiences, in the field of
psychopathology, between eastern and western european colleagues. You can consult the numbers of the journal, the
books in catalogue, and the calendar of the manifestations (conventions and seminaries).

DATRE S.r.l. —via di vorno 9A/4 55060 Guamo (LU) - tel. 0583 949305 — fax 0583 404180 e.mail info@datre.it — P.IVA 01898870462



| i [ | d1stema d) gestione per la Qualita

' o MACRO / MICRO MDO414 | Revisione 00-10/04/04
PROGETTAZIONE POSIZIONE DEL MODULO SG Q

Titolo Responsablle della redaziona | Daia compllazione

S. Bracci 10/08/2010

In March 2002 in Saint Petersburg (Russia), during the conference Dissociation in order to enhance the confrontation,
developed in these years, Mario Di Fiorino has founded with Maria Luisa Figueira, chair of the Psychiatric Clinic of Lisbon)
a new journal Bridging Eastern and Western Psychiatry MocT mexay BocTouHol u 3anagHol ncuxmnaTtpueit The first
volume is published in English, the second in Russian. The journal is aimed to increase relationships between Eastern and
Western psychiatrists.

The journal Bridging Eastern and Western psychiatry, in Russian in English has permitted to go on with collaborative
activities, enhancing the links among the involved countries (Russia, Ukraine, Poland, Armenia, Italy, Romania, Turkey,
Estonia and Portugal).

A project has regarded the manner of coping aggressiveness in psychiatric emergency settings and hospitals, in order to
improve the standards of care with consideration of safety and the rights of patients. During the conference of St.
Petersburg (Russia, March 2002) organized by our group, we have presented a research involving psychiatrists of Russia,
Ukraine, Armenia about the assessment of violent patient (with a questionnaire in Russian)

Mario Di Fiorino is in the Board of the journals:
Psicoterapia (in Italian),

Forum of Psychiatry and Psychotherapy (in Ukrainian)
Acta Psichiatrica Portuguese (In Portuguese)
Logoterapia (in Italian)

Psicopatologia cognitiva (in Italian),

Studi su aggressivita e suicidio (in Italian )

Studies on aggressiveness (web journal in English)
Ricerca di senso (in Italian)

Mario Di Fiorino Viareggio, October, 2nd 2010

GUIDO JACOPO MASSEI
Nome: Guido Jacopo Massei Data di nascita 22 April 1976

TITOLI DI STUDIO

1995 Diploma di Scuola media Superiore: Liceo Scientifico A.Vallisneri VOTO: 60/60

2003 Laurea in medicina e chirurgia, conseguita presso I'Universita di Pisa (27 Maggio 2003) Con tesi dal titolo “Qualita
della vita in un campione di pazienti bipolari in fase di remissione: confronto fra scale” VOTO 110/110 e LODE, con
conferimento dignita di stampa

2007 Specializzazione in Psichiatria conseguita presso Universita di Pisa (30 Ottobre 2007) Con tesi dal titolo “Disturbi
dell’'umore: dallo spettro sottosoglia alla doppia diagnosi” VOTO: 110/110 e LODE

2008-present Iscritto Universita degli Studi di Pisa Dottorato in “Neurobiologia e Clinica dei Disturbi Affettivi”

CERTIFICATI
2004 Iscritto all’ordine dei medici di Lucca (07-01-04), numero 2795

Percorso Formativo e Professionale

Dal 2004 al 2007 ha svolto attivita di assistenza presso la U.O. Psichiatria Il Universitaria, collaborando attivamente
alle attivita di ricerca in corso presso la Clinica Psichiatrica di Pisa. In particolare si &€ dedicato allo studio di follow-up
di pazienti Bipolari Tipo |, e agli studi clinici volti ad approfondire le relazioni fra i disturbi psichiatrici di Asse I, Asse
II, lo spettro dell’uso di sostanze e lo spettro delle psicosi, con particolare riferimento al Disturbo Bipolare. Ha inoltre
partecipato a numerosi studi farmacologici in qualita di sub-investigator e rater (Studio Farmacologico Glaxo Smith
Kline NKF 100096 di fase lla sul farmaco antidepressivo GW679769, sudio Lundbeck 11492A di fase Ila sul farmaco
antidepressivo LU AA21004). Durante il dottorato di ricerca, ha proseguito le linee di ricerca precedentemente
intraprese e si dedicato agli studi farmacologici di fase Il Glaxo Smith Kline SND 103288, Abiogen ABPD-21, agli
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studi di fase IV PERSPECT 10 (Janssen-Cilag) e F1J-EW-HMGD (Eli-Lilly). Nell’ambito della borsa di studio “Settore della
tossicodipendenza in concomitanza a malattia psichiatrica” ha collaborato alla stesura del protocollo di ricerca “Studio dei
fattori genetici di suscettibilita al Disturbo Bipolare”, teso ad indagare le relazioni tra i polimorfismi genetici dei recettori
cannabinoidi, la dipendenza da sostanze ed il Disturbo Bipolare.

Nel corso del 2008 ha seguito il Master universitario di secondo livello in “Psicoterapia Integrata ad Orientamento
Interpersonale”.

E’ collaboratore delle riviste scientifiche “Psichiatria e Territorio”, “Bridging Eastern and Western Psychiatry” e della
societa scientifica “Societa Italiana del Comportamento”.

Ha partecipato come relatore a congressi, masters e seminari universitari, & autore di numerosi articoli ed abstracts su
riviste scientifiche nazionali ed internazionali. Ha partecipato alla stesura dei volumi “Il Disturbo di Panico, Guida
pratica per pazienti, familiari ed operatori” (Edizioni Psichiatria e Territorio, 2009) e "Sintomi Somatici e Depressione”
(Edizioni Psichiatria e Territorio, 2010).

Dal 13 Maggio 2010 e Dirigente medico di Psichiatria presso I'Ospedale Unico della Versilia ove, oltre alle attivita
assistenziali, si dedica ad attivita di ricerca clinica e farmacologica. Al momento sta partecipando agli studi Janssen-
Cilag R092670SCH3005 (Paliperidone palmitate versus oral antipsychotics in relapse prevention) e allo studio Astra
Zeneca Extra D1443L00082.

Camaiore 24.11.2010 Dott. Guido Jacopo Massei

BRUNO PACCIARDI

Medico psichiatra. Ha conseguito la laurea in Medicina, la specializzazione in Psichiatria ed il dottorato di ricerca in
“Neurobiologia e clinica dei disturbi affettivi” presso I'Universita di Pisa. Da oltre dieci anni lavora nel campo della salute
mentale in particolare sui disturbi dell’'umore, d’ansia e sui disturbi del comportamento alimentare. Attualmente lavora
come dirigente medico presso la seconda unita operativa di psichiatria universitaria dell’azienda ospedaliera pisana,
collabora con il dipartimento di medicina sperimentale, sezione di farmacologia clinica, dell’universita di Ferrara e con
I’'unita operativa di Psichiatria della Versilia. E' membro dell’Associazione Italiana di Terapia del Comportamento,
redattore della rivista “Psichiatria e Territorio” ed & coautore di tre libri: “Repertorio delle scale di valutazione in
psichiatria” (L. Conti, 1999), “Dieci patologie neuropsichiatriche, breviter complecti” (a cura di P. Strata, 2002) e “Bulimia
Nervosa, una guida pratica” (con Mario Di Fiorino, 2008). “Sintomi Somatici e Depressione” (con Mario Di

Fiorino e Guido Jacopo Massei, 2010) € la sua ultima pubblicazione. Ha pubblicato articoli scientifici su riviste nazionali ed
internazionali in lingua italiana, inglese e russa. Partecipa al progetto di collaborazione “Bridging Eastern and Western
Psychiatry” tra psichiatria dell’est e dell’ovest europeo ed in tale ambito partecipa come relatore ad eventi nazionali ed
internazionali sulla psicoterapia, il trattamento farmacologico ed il trattamento integrato dei disturbi dell’'umore, d’ansia
e della condotta alimentare. Partecipa ad eventi formativi in collaborazione con I'universita di Lovanio (Belgio) e con
I"'universita di Pisa.

FRANCESCO RISSO

Il sottoscritto Dott. Risso Francesco nato a San Giovanni Rotondo il 12/12/1961, residente in Via Gigutin Soprani 11,
C.A.P.:12012 Boves (Cuneo) dichiara di aver iniziato I'attivita professionale come Medico di Medicina Generale dal
25/3/88 al 8/4/91 nei Comuni di San Damiano Macra, Cartignano e di Dronero indirizzata a piu di 1000 pazienti.

In data 22/1/90 ho iniziato la mia attivita professionale nella disciplina specifica (Psichiatria) presso I’'Unita’ Socio Sanitaria
Locale n. 59 di Dronero come assistente medico psichiatra a tempo definito supplente fino al 31/12/90; dal 18/1/91 al
7/4/91 in posizione funzionale di assistente medico a tempo definito nell’area funzionale di medicina, disciplina
psichiatria in ruolo; dal 8/4/91 al 31/12/94 in posizione funzionale di assistente medico a tempo pieno, disciplina
psichiatria in ruolo.

Presso I’Azienda regionale n. 15 di Cuneo dall’ 1/1/95 a tutt’oggi in posizione funzionale di Dirigente Medico Psichiatra

5
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nel Dipartimento di Salute Mentale dell’A.S.L. medesima.
Durante gli anni di servizio, ho svolto attivita’ ambulatoriale presso il Centro di Salute Mentale di Dronero, di Borgo San
Dalmazzo e di Cuneo e presso gli ambulatori psichiatrici periferici, il Reparto Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Cuneo
(S.P.D.C.), la Comunita’ alloggio dell’U.S.L.59 di Dronero, i Presidi Ospedalieri dell’U.S.L. 15 di Cuneo, avendo in carico
centinaia di pazienti con problematiche di natura psichiatrica ( area nevrotica, psicotica, patologia involutiva, disturbi di
personalita’, uso e abuso di sostanze); ho ricoperto il ruolo di medico nel gruppo di lavoro per i problemi alcool correlati e
del gruppo di lavoro per i problemi dell’eta’ evolutiva.
Ho svolto poi attivita’medico-legale presso I’'Unita’ Operativa Non Autonoma di Medicina Legale dell’ U.S.L 59 di Dronero
ad integrazione della Commissione Sanitaria per I'accertamento degli Stati di Invalidita’ Civile e del Sordomutismo e
svolgo tuttora I'attivita’ Certificativa Medico-Legale per tutto il Dipartimento di Salute Mentale.
In data 7/04/1994, nel Consiglio Direttivo dell’Ordine dei Medici della provincia di Cuneo, sono stato iscritto nell’elenco
degli psicoterapeuti ai sensi della legge n.56 del 18/02/1994.
In data 12/4/1995 sono stato nominato dalla Direzione Sanitaria dell’ASL 15 componente della commissione per il
prontuario terapeutico della medesima ASL .
Dal 25/11/96 con nota del 27/01/1997 sono stato incaricato della Responsabilita’ del Centro di Igiene Mentale di Borgo
San Dalmazzo dell’A.S.L 15 di Cuneo che copre le esigenze di una popolazione di 44434 abitanti( ambito territoriale dell’ex
U.S.L. n. 60 con sede in Borgo San Dalmazzo).
In data 18/03/1998 ho avuto I'incarico di Direzione del Distretto di Psichiatria di Borgo San Dalmazzo con atto aziendale n.
230/98 da parte del Commissario dell’A.S.L. 15 di Cuneo.
In data 28/02/2000 con Determinazione n.108 del 28/02/2000, sono stato nominato Responsabile dell’U.0.N.A. Diagnosi
e Consulenza del Dipartimento di Salute Mentale che comprende la Responsabilita’ dei tre Centri di Salute Mentale del
Dipartimento di Salute Mentale dell’A.S.L. 15 di Cuneo (Borgo San Dalmazzo, Dronero, e Cuneo) che coprono le esigenze
di una popolazione di 150652 abitanti, con attivita’ di Direzione e Coordinamento dei dirigenti medici dei tre C.S.M. (7
medici) e del personale infermieristico insieme alla capo sala (13 infermieri), sociale ( due assistenti sociali), e
amministrativo (due amministrativi) dal 01/03/2000 al 28/02/2003.
Dall’ 1/12/2001 al 30/05/2002 mi sono occupato professionalmente anche della Comunita’ Terapeutica Protetta del
nostro Dipartimento di Psichiatria.
Sono stato poi nominato Funzionario interno titolare dell’A.S.L. 15 con Provvedimento del 12/11/1997 n.899/97 nella
Comissione esaminatrice del concorso pubblico per titoli ed esami a n. 2 posti di medico-dirigente di | livello, disciplina
psichiatria del 19/12/1997 e funzionario interno in due concorsi pubblici presso ASL di Alba e presso I’ASL Torino 2 per
I'assunzione di dirigenti medici psichiatri e ho partecipato al Collegio Tecnico presso I’A.S.L. di Casale Monferrato
In data 05/06/1998 sono stato delegato quale “ Preposto” ai sensi dei Decreti Legislativi 626/94 e 242/96, per il Distretto
di Borgo San Dalmazzo e dal 2001 “Dirigente” ai sensi dei Decreti legislativi 626/94 e 242/96 dei tre C.S.M. del
Dipartimento di Psichiatria.
In questi anni mi sono specializzato in Neurologia presso I’'Universita’ di Torino in data 10/07/1992 e poi in Psichiatria
in data 09/11/2001 con votazione di 70/70 e lode, presso la Cattedra di Psichiatria ( Direttore Prof. Eugenio Torre)
dell’Universita’ del Piemonte Orientale.
Ho frequentato il corso di formazione per dirigenti delle Aziende Sanitarie/Ospedaliere dell’Area Cuneese sui temi di
General Management ( la comunicazione tra funzioni e ruoli-gestione, sviluppo e valorizzazione delle risorse umane,
controllo di gestione), della durata di giorni 6, organizzata nel periodo 24-25 settembre; 5-6 ottobre; 14-15 ottobre 1998
dalla Scuola di Amministrazione Aziendale dell’Universita’ degli Studi di Torino, presso la sede SAA di Cuneo, e presso la
medesima scuola di Amministrazione Aziendale dell’Universita’ di Torino, ho frequentato un corso sul tema della
valutazione individuale permanente nei giorni 18-19-20 ottobre 2000.
Ho poi superato la valutazione finale del Corso di Formazione Manageriale in Psichiatria organizzato dalla Societa’
Italiana di Psichiatria (Autorizzato da Ministero della Sanita’ in data 29/07/1999, della durata di 111 ore).
Nell” A.A. 1996-1997 ho frequentato il Corso di Perfezionamento in Psicopatologia Forense e in Psicologia Giudiziaria
presso la Cattedra di Psicopatologia Forense dell’Universita’ degli Studi di Torino (Direttore Professor Ugo Fornari) e sono
stato ammesso a far parte dell’Accademia Italiana di Psichiatria, Psicologia e Legge in qualita’ di socio.
Ho svolto dal 1998 Attivita’ Peritale per il Tribunale di Cuneo e di Alba in Qualita’ di C.T.U. e di Perito di Ufficio in
ambito penale e civile. Sono stato poi nominato Referente per I’A.S.L. 15 del Progetto del Sistema Informativo globale per
i Dipartimenti di Salute Mentale del Ministero della Sanita’ - Regione Piemonte-Settore Programmazione Sanitaria

6
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(Referente Regionale Dott. Mauro Nannini).

Ho poi svolto attivita’ di Docenza per personale Sanitario ( Infermieri, Educatori, Adest).

Ho poi partecipato a numerosi Corsi, Convegni, Seminari, Giornate di Studio in qualita’ di relatore,moderatore e uditore.
A Gennaio 2001 sono stato eletto Consigliere Esecutivo della Societa’ Italiana di Psichiatria Sezione Piemonte e Valle d’
Aosta, ed ho personalmente organizzato tre incontri (un corso e due incontri con I'esperto) per i Dipartimenti di Salute
Mentale del Piemonte e della Valle d’Aosta.

Dal 01/02/2003 sono stato incaricato con determinazione del Commissario dell’ASL 15 di Cuneo n. 44/03 del 17/01/2003
Direttore della struttura complessa attivita psichiatriche territoriali all’interno del Dipartimento di Salute Mentale.

Dal 21 Aprile 2004 mi é stato affidato I’ incarico di Referente Temporaneo del Dipartimento Interaziendale di Salute
Mentale con determina n. 267/04.

Dal 01 Novembre 2004, mi é stato assegnato, con determinazione del Direttore Generale del 04 ottobre 2004, n. 587,
Direttore della struttura complessa “Attivita terapeutiche territoriali psichiatriche” .

Dal 01 Maggio 2005, mi é stato assegnato, con determinazione del Direttore Generale del 22 Aprile 2005, n.
189/05,1’Incarico di Direttore del Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale dell’A.S.L. n. 15 di Cuneo.

L’attivita’ Clinico Organizzativa mi ha permesso di concretizzare due obiettivi: I'apertura di un Centro per la Diagnosi e
la Cura dei Disturbi del Comportamento alimentare con Struttura e Personale dedicato e formato e con

un progetto di pasti assistiti in collaborazione con la S.C. Nutrizione Clinica dell’A.S.0. “Santa Croce e Carle” con
annesso L’altro Progetto e’ I'apertura di un Centro di degenza post acuzie presso la mia Comunita’ psichiatrica di
Roccasparvera.

Presso L’Assessorato della Regione Piemonte sono Stato eletto nel Consiglio regionale di Sanita’ e Assistenza(CORESA) con
Decreto Presidenziale n. 92 del 18 luglio 2008 (che si allega in copia) e nella Gruppo di lavoro Regionale sui Disturbi
Alimentari con determina n. 57 del 20/04/2007 del Direttore Generale della Sanita dott. Vittorio De Micheli (che si allega
in copia) e per tracciare le strategie e i programmi di intervento relativi ai DCA.

Dal 01 Gennaio 2007 sono stato eletto Segretario della Societa Italiana di Psichiatria Sezione Piemonte e Valle D’Aosta ed
ho organizzato n. 25 formativi eventi insieme al Consiglio Esecutivo della SIP rivolti a Psichiatri del Piemonte e

Valle D’Aosta.

Ho poi organizzato con la mia S.C. di Psichiatria numerosi Convegni corsi di formazione per il personale Dirigente e per il
Comparto invitando Relatori autorevoli delle Discipline Psichiatriche nazionali e Internazionali.

Boves, 17 Gennaio 2011

Dott. Risso Francesco
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