Fl.jD/\TRE

comunicazione integrata
in ambito sanitario

Macro / micro progettazione evento

Provider standard ECM
Res - Fad - Fsc
ID 182 Albo Age.Na.S.

In partnership con ISFAR
COUNSELING E SOSTEGNO PSICOLOGICO

Dal 10 al 26 maggio 2019

ISFAR, via del Moro 28, Firenze

PROVIDER: Datre Srl Provider standard ID 182

PARTNER: ISFAR (Istituto Superiore di Formazione Aggiornamento e Ricerca)

DESTINATARI

25 Psicologi e studenti in Psicologia o in Scienze e tecniche psicologiche + altri professionisti di area sanitaria e
socio-educativa

TIPOLOGIA DI EVENTO E MODALITA DI EROGAZIONE: corso residenziale

RESPONSABILE SCIENTIFICO - DOCENTE

Nome Cognome | Qualifica Disciplina Affiliazione

Libero professionista, docente presso
Scuola di Psicoterapia Cognitiva ad
indirizzo costruttivista CESIPc

Counseling e sostegno

Clarice Ranfagni Psicologo . .
psicologico

RAZIONALE SCIENTIFICO

La formazione, attraverso una preparazione teorico-esperienziale, intende sviluppare negli allievi competenze
professionali nel campo dell’intervento di counseling e sostegno psicologico applicabile a molteplici contesti
lavorativi e setting diversi: studio professionale, consultori, ospedali, cooperative, aziende ecc.

OBIETTIVI FORMATIVI

Acquisizione competenze tecnico-professionali: analisi della domanda, uso di tecniche conversazionali; uso
consapevole della relazione clinica;

Acquisizione competenze di processo: conduzioni di colloqui clinici di counseling e sostegno

OBIETTIVO NAZIONALE DI RIFERIMENTO

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie rare

NUMERO DI ORE PREVISTE: 40 di cui 21 teoriche e 19 pratiche

QUOTA DI REGISTRAZIONE: 500,00

SPONSOR
Nessuno
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Programma

In partnership con ISFAR
COUNSELING E SOSTEGNO PSICOLOGICO

Dal 10 al 26 maggio 2019

ISFAR, via del Moro 28, Firenze

Fine settimana 1

10 maggio

14:00-16:00 |l processo di counseling e la conduzione del colloquio psicologico
16:00-17:00  Delimitazioni professionali

17:00-18:00  Esercitazioni pratiche e role-playing

11 maggio
09:00-11:00  Presupposti metodologici
11:00-13:00 | concetti di “problema” e di “cambiamento” nel counseling, nel sostegno e nella psicoterapia

14:00-16:00  Le fasi di un processo di counseling psicologico
16:00-18:00  Esercitazioni pratiche e role-playing

12 maggio

09:00-13:00 Il setting, il contratto, la relazione
14:00-16:00 Esercitazioni su casi clinici
16:00-18:00  Esercitazioni pratiche e role-playing

Fine settimana 2

24 maggio
14:00-15:00  Aspetti differenziali fra counseling e sostegno psicologico
15:00-18:00  Esercitazioni su casi clinici

25 maggio

09:00-13:00  Elementi di counseling di coppia

14:00-16:00  Essere professionisti e persone dentro la relazione
16:00-18:00  Esercitazioni su casi clinici

26 maggio
09:00-13:00  Esercitazioni su casi clinici
14:00-18:00  Esercitazioni pratiche e role-playing
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