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Razionale scientifico

La patologia vascolare é la prima causa di mortalita nei paesi occidentali e la patologia neurologica
vascolare e la prima causa di disabilita nell'adulto. Una gestione in emergenza di tali patologie & fon-
damentale per ridurne sia la mortalita, che la disabilita. Un aggiornamento e la condivisione delle modalita
organizzative di gestione dei T/IA appare opportuna. E stato infatti dimostrato che il 10% dei TIA tende
arecidivare in stroke ischemico entro la prima settimana e che la diagnostica precoce e I'adeguata terapia
medica, chirurgica, radiologica interventistica & in grado di prevenire I'80% di questi eventi ischemici. Il
TIA viene considerato I'angina instabile dello stroke sul quale intervenire con prontezza, competenza e
decisione.

La gestione in acuto dell'ipertensione ha avuto recentemente nuove evidenze dalla letteratura, specialmente
per quanto riguarda l'ictus emorragico, che orientano per una pill aggressiva gestione; cio ha portato
ad una modificazione delle linee guida nazionali ed internazionali che & opportuno diffondere. Indi-
spensabile non solo per l'ipertensione, ma anche per i TIA e per tutti i fattori di rischio vascolari una
collaborazione ospedale-territorio per la continuita assistenziale e per la prevenzione secondaria.
Su questo argomento sono disponibili recenti e numerose evidenze della letteratura da divulgare e
condividere.

Il forame ovale pervio (PFO) € una causa di ictus giovanile, ma probabilmente recentemente sopravvalutata.
Vi sono linee guida regionali, nazionali ed internazionali con alcune differenze sull’argomento, che pos-
sono essere messe al confronto e discusse. La condivisione delle indicazioni alla ricerca di questa mal-
formazione é indispensabile per evitare sprechi di risorse sanitarie, disagi e paure inutili per i pazienti.
Interessanti infine le nuove evidenze sulla diagnostica della Fibrillazione Atriale (FA) negli ictus criptogenetici.
Il ripetere registrazioni ECG ed il ripeterle con modalita prolungate nel tempo favorisce la diagnosi di FA
asintomatiche, con scelte terapeutiche pili opportune e piu sicure per i pazienti che cosi possono avere
una drastica riduzione delle recidive. Ed anche in questo campo vi sono nuove possibilita terapeutiche
mediche ed interventistiche da proporre e discutere.

Il “taglio” proposto per queste riunioni di aggiornamento ¢ pratico basato sulle linee guida aziendali,
prevalentemente organizzative e sulle evidenze delle linee guida nazionali ed internazionali, con possibilita
di proporre gli ultimi RCT della letteratura e di calare le conoscenze nella pratica clinica attraverso esempi
paradigmatici degli aspetti teorici e di adattare questi ultimi alla realta territoriale.

La presentazione e discussione di alcuni casi clinici, proposti con scelte multiple di fronte ad ogni decisione
diagnostica e terapeutica, in modo da coinvolgere attivamente l'uditorio, appare interessante, piu efficace
di relazioni solo frontali, e lascia aperte collaborazioni, con possibilita di proporre casi reali da discutere

da parte dei partecipanti.

Obiettivi

Aggiornamento pratico sulle linee guida aziendali, prevalentemente organizzative e sulle evidenze delle
linee guida nazionali ed internazionali, con possibilita di proporre gli ultimi RCT della letteratura e di
calare le conoscenze nella pratica clinica attraverso esempi paradigmatici degli aspetti teorici e di adattare

questi ultimi alla realta territoriale per una corretta gestione dei TIA.
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PROGRAMMA

Registrazione Partecipanti

Introduzione al corso
D. Guidetti

TIA: modalita organizzative e terapeutiche
A. Magnacavallo

Ipertensione ed ICTUS acuto: nuove evidenze
L'importanza di un corretto controllo pressorio (studio Esport)
D. Guidetti

ICTUS CRIPTOGENETICO: evidenze diagnostiche e corrette
scelte terapeutiche
D. Aschieri

Pausa caffe

Forame ovale pervio (PFO): cosa fare e quando?
D. Aschieri, D. Guidetti

Prevenzione secondaria (il corretto uso delle statine)
e continuita assistenziale
A. Magnacavallo

Presentazione e discussione |° Caso Clinico
D. Guidetti

Presentazione e discussione I1° Caso Clinico
D. Aschieri

Presentazione e discussione lll° Caso Clinico
A. Magnacavallo

Discussione finale, conclusioni e Test ECM

Fine lavori
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Responsabile Scientifico

Dr.ssa Donata Guidetti

Docenti

Dr.ssa Daniela Aschieri
Dr.ssa Donata Guidetti
Dr. Andrea Magnacavallo

Razionale Scientifico

La patologia vascolare € la prima causa di mortalita nei paesi occidentali e la patolo-
gia neurologica vascolare € la prima causa di disabilita nelladulto. Una gestione in
emergenza di tali patologie & fondamentale per ridurne sia la mortalita, che la disa-
bilita. Un aggiornamento e la condivisione delle modalita organizzative di gestione dei
TIA appare opportuna. E stato infatti dimostrato che il 10% dei TIA tende a recidi-
vare in stroke ischemico entro la prima settimana, e che la diagnostica precoce e
'adeguata terapia medica, chirurgica, radiologica interventistica € in grado di preve-
nire '80% di questi eventi ischemici. Il TIA viene considerato I'angina instabile dello
stroke sul quale intervenire con prontezza, competenza e decisione.

La gestione in acuto dell'ipertensione ha avuto recentemente nuove evidenze dalla
letteratura, specialmente per quanto riguarda l'ictus emorragico, che orientano per
una piu aggressiva gestione; cio ha portato ad una modificazione delle linee guida
nazionali ed internazionali che e opportuno diffondere. Indispensabile non solo per
I'ipertensione, ma anche per i TIA e per tutti i fattori di rischio vascolari una col-
laborazione ospedale-territorio per la continuita assistenziale e per la prevenzione
secondaria. Su questo argomento sono disponibili recenti e numerose evidenze della
letteratura da divulgare e condividere.

Il forame ovale pervio (PFO) e una causa di ictus giovanile, ma probabilmente recen-
temente sopravvalutata. Vi sono linee guida regionali, nazionali ed internazionali con
alcune differenze sullargomento, che possono essere messe al confronto e di-
scusse. La condivisione delle indicazioni alla ricerca di questa malformazione e indi-
spensabile per evitare sprechi di risorse sanitarie, disagi e paure inutili per i pazienti.
Interessanti infine le nuove evidenze sulla diagnostica della Fibrillazione Atriale (FA)
negli ictus criptogenetici. Il ripetere registrazioni ECG ed il ripeterle con modalita
prolungate nel tempo favorisce la diagnosi di FA asintomatiche, con scelte tera-
peutiche piu opportune e piu sicure per i pazienti che cosi possono avere una drasti-
ca riduzione delle recidive. Ed anche in questo campo vi sono nuove possibilita tera-
peutiche mediche ed interventistiche da proporre e discutere.
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Il “taglio” proposto per queste riunioni di aggiornamento e pratico basato sulle linee
guida aziendali, prevalentemente organizzative, e sulle evidenze delle linee guida na-
zionali ed internazionali, con possibilita di proporre gli ultimi RCT della letteratura e
di calare le conoscenze nella pratica clinica attraverso esempi paradigmatici degli
aspetti teorici e di adattare questi ultimi alla realta territoriale.

La presentazione e discussione di alcuni casi clinici, proposti con scelte multiple di
fronte ad ogni decisione diagnostica e terapeutica, in modo da coinvolgere attiva-
mente l'auditorio, appare interessante, piu efficace di relazioni solo frontali, e lascia
aperte collaborazioni, con possibilita di proporre casi reali da discutere da parte dei
partecipanti.

Obiettivi

aggiornamento pratico sulle linee guida aziendali, prevalentemente organizzative, e
sulle evidenze delle linee guida nazionali ed internazionali, con possibilita di proporre
gli ultimi RCT della letteratura e di calare le conoscenze nella pratica clinica
attraverso esempi paradigmatici degli aspetti teorici e di adattare questi ultimi alla
realta territoriale per una corretta gestione dei TIA.

Lezioni frontali intercalate con presentazione di casi clinici.

Partecipanti accreditabili: 30 medici di medicina generale
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Programma del Corso

Registrazione Partecipanti

Introduzione al corso
dr.ssa GUIDETTI

TIA: modalita organizzative e terapeutiche
dr. MAGNACAVALLO

Ipertensione ed ICTUS acuto: nuove evidenze
L'importanza di un corretto controllo pressorio (studio Esport)
dr.ssa GUIDETTI

ICTUS CRIPTOGENETICO: evidenze diagnostiche e corrette
scelte terapeutiche
dr.ssa ASCHIERI

Pausa caffe

Forame ovale pervio (PFO). cosa fare e quando?
dr.ssa ASCHIERI — dr.ssa GUIDETTI

Prevenzione secondaria (il corretto uso delle statine) e
continuita assistenziale
dr. MAGNACAVALLO

Presentazione e discussione I° Caso Clinico
dr.ssa GUIDETTI

Presentazione e discussione II° Caso Clinico
dr.ssa ASCHIERI

Presentazione e discussione llI° Caso Clinico
dr. MAGNACAVALLO

Discussione finale, conclusioni e Test ECM

Fine lavori
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Curriculum vitae Donata Guidetti

Nata a Reggio Emilia il 9 aprile 1954

Laureata presso I'Universita di Modena nel settembre 1979 con 110-110 con lode
con tesi sulla “Destrezza Manuale nei cerebrolesi destri e sinistri” con il Prof. Pietro
Faglioni dell’'Universita di Modena.

Specializzata in neurologia nel 1983 presso I'Universita di Modena con una tesi
sulla “Malattia di Kennedy o amiotrofia bulbo spinale X-Linked”

Specializzata in Neuropsichiatria Infantile presso l'universita di Modena nel 1987

Ha frequentato la Clinica neurologica di Modena, dal 1978 al 1980, eseguendo il
tirocinio pratico ospedaliero presso tale struttura.

Dal 1981 presso la Divisione neurologica di Reggio Emilia, con incarichi di assisten-
te, e come assistente di ruolo dal 1982

Dal 1995 Aiuto presso la divisione Neurologica di Reggio Emilia, poi Dirigente di pri-
mo livello con riconoscimento di Programma per la Patologia Cerebro-vascolare dal
2001.

Dirige la stroke Unit di Reggio Emilia dal 2000 al 2005.

Ha una esperienza clinica che abbraccia vari campi della neurologia avendo gestito il
centro epilessia del reparto dagli anni 1997-98, e per tale scopo ha frequentato i
Corsi residenziali della Societa Italiana dell’Epilessia, superando gli esami del corso di
base in epilettologia, corso avanzato in epilettologia, corso di elettroencefalografia di
base ed avanzato.

Ha gestito il centro Malattie Neuromuscolari dal 1982 al 2000. In tale settore ha
vinto 2 finanziamenti Telethon come titolare di ricerche provinciali sull'epidemiologia
ed inserimento sociale dei Pazienti con patologia Neuromuscolare di Reggio Emilia,
ed ha vinto come titolare, un progetto Telethon a valenza regionale biennale sullEpi-
demiologia delle malattie neuromuscolari.

Dal 1995 si occupa di patologia vascolare. Ha acquisito la tecnica del doppler TSA e
transcranico.

E stata il Coordinatore delle linee guida Aziendali di Reggio Emilia del 1999 per la ge-
stione dell'ictus ischemico. E stata coordinatore delle linee guida aziendali sul’emor-
ragia cerebrale ed emorragia subaracnoidea e coordinatore del Gruppo Interazien-
dale per la rete organizzativa provinciale sulla fibrinolisi, dal 2002 al 2005.

A Reggio Emilia si esegue la fibrinolisi nell’ictus ischemico dal giugno 2000 (primo
centro italiano ad ottenere lautorizzazione della terapia, su richiesta della Dott.
Guidetti al farmaceutico interaziendale) ed primo centro in Emilia-Romagna. Come
esperienza di casistica RE € stata il terzo centro italiano come numerosita dei Pa-
zienti trattati, dei 5 centri che eseguivano la terapia a livello nazionale prima della
autorizzazione Ministeriale del luglio-agosto 2003. Questo ha portato la Divisione di
Reggio Emilia all'avanguardia nazionale per la patologia vascolare

Fa parte del gruppo italiano per le linee guida Nazionali SPREAD per le quali ha col-
laborato alla stesura dei capitoli sulla Prevenzione secondaria nelle edizioni del
1999, 2001 e 2002, 2004 e 2007, 2009, 2011. Nel 2002, 2004,
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2007,2009,2011 ha collaborato anche al nuovo capitolo di tali linee guida riguar-
danti la Demenza vascolare, e nella versione del 2005 e 2007, 2009,2011 al
capitolo riguardante 'emorragia cerebrale.

E referente regionale per lo studio SITS-MOST, e per il gruppo di Patologia Cerebro-
vascolare della SIN (Societa Italiana di Neurologia).

E stata referente regionale per lo studio PROSIT sulle stroke Unit, progetto ministe-
riale.

E stata referente per i sub progetti stato di applicazione del decreto Regioni-Mini-
stero dellla Salute del 2005 e rilevamento Stroke Unit Italiane del progetto CCM del
Prof. Inzitari 43 del 2007.

Dal 1996 al 2011 ha fatto parte del Consiglio Nazionale della Societa dei Neurologi,
Neurochirurghi e Neuroradiologi Ospedalieri ( S.N.O) e dal 1998 al 2011 e stata
tesoriere di tale Societa scientifica.

Ha scritto per la SNO 3 manuali sui DRG in Neurologia e Neurochirurgia ed un CD
interattivo per la codifica delle diagnosi.

Fa parte della Redazione della Rivista di Neurobiologia dal 1996 e dal 2002 al
2010 ne e stata Capo Redattore Nazionale.

Ha piu di 250 pubblicazioni scientifiche di cui 40 lavori internazionali censiti su Med-
line.

Dal 2005 al 2009 ¢ entrata a far parte del consiglio direttivo nazionale del Gruppo
cerebrovascolare della SIN ( Societa Italiana di Neurologia), societa dei neurologi
universitari italiani.

Dall'agosto 2005 ¢ Direttore della Neurologia dell'Ospedale Guglielmo da Saliceto di
Piacenza.

Curriculum Vitae Daniela Aschieri

Data e luogo di nascita: 16/06/63 a Sesto S. Giovanni (Milano)

Iscritta all’Ordine dei Medici di Piacenza

Ha conseguito la maturitd presso il Liceo Scientifico L. Respighi di Piacenza nell'anno 1982 con
votazione 51/60.

Nellanno 1982 si ¢ iscritta alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Parma dove ha
frequentato i regolari corsi universitari

Dal 1985 al 1988 ha frequentato I'lstituto di Patologia Medica dell'Universita di Parma.

I 13 luglio 1988 si & laureata in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Parma con la votazione
110/110 e lode, discutendo la tesi dal titolo: “La scintigrafia miocardica con Tallio-201 nell'analisi
degli effetti perfusori del bypass aorto-coronarico sulla rivascolarizzazione miocardica” (relatore Prof
Ettore Astorri).

Ha superato I'esame di Stato per l'abilitazione all'esercizio professionale nel novembre 1988.
Nell'anno accademico 1988-1989 ha vinto il concorso per I'ammissione alla scuola di specialita in
cardiologia vincendo la borsa di studio della durata di quattro anni valutabile ai sensi del punto h
dell'articolo 3 nella graduatoria dei medici di medicina generale.

Dal 1988 al 1992 ha frequentato in qualita di Medico Frequentatore ['lstituto di Clinica Medica
Generale eTerapia Medica 1 dell'Universita di Parma dove ha partecipato alle attivita cliniche e di
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ricerca della sezione di Cardiologia sotto la guida del Prof. Carlo Manca.

I 14 luglio 1992. ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Cardiologia. Presso I'Universita di
Parma con votazione: 70/70 e lode discutendo la tesi di specializzazione: "Caratterizzazione tissutale
cardiaca mediante risonanza magnetica nucleare ed ultrasuoni”.

¢ stata utilmente inserita nella graduatoria per I'assegnazione della borsa di studio biennale per la
formazione dei Medici di Medicina Generale del Ministero della Sanita.

Esperienze di lavoro

Sostituto medico di Medicina Generale dal 30/03/89 al 15/04/89 e dal 26/06/89 al
23/07/89 e dal 16/02/90 al 20/02/90 e dal 04/03/90 al 11/03/90 e dal 17/04/89 al
21/04/90; dal 14/05/90 al 23/05/90.

Attivita di Guardia Turistica presso 'AUSL n° 7 di Langhirano dall’1/07/90 al 30/07/90.

Attivita di Guardia Medica presso AUSL 2 di Piacenza dal 1 agosto 1990 al 31 maggio 1991 per un
totale di 660 ore di servizio di guardia attiva.

Ha svolto la seguente attivita di Medico Ospedaliero:

dal 6 Aprile 1992 al 23 Aprile 1993 come supplente Medico presso la Divisione di Cardiologia/UTIC
dell’ospedale di Castelsangiovanni;

dal 28 Febbraio 1994 al 31 Dicembre 1994 come supplente Medico presso la Divisione di Car-
diologia/UTIC dell’ Ospedale di Fidenza.

Dal gennaio 1995 a febbraio 1997 ha svolto attivita di medico frequentatore presso la Divisione di
Cardiologia delllASL di Piacenza. Dal 03 febbraio 1997 incarico come dirigente medico | livello
presso la U.O.C. di Cardiologia del’Ospedale Guglielmo da Saliceto di Piacenza dove lavora
attualmente con posto in ruolo dal 30/12/1998 E dove svolge principalmente attivita di diagnostica
per immagini non invasiva e attivita di assistenza in reparto e UTIC. Partecipa attivamente ai meeting
decisionali che si svolgono con cadenza bisettimanale in reparto.

Nel 2003 conferimento di incarico professionale aziendale di livello C2 " Organizzazione Ambulato-
riale specialistica”.

Profilo professionale

Svolge principalmente attivitd di diagnostica cardiologica non invasiva e organizzazione dell'attivita
ambulatoriale della U.0.C. di Cardiologia. L'attivita ambulatoriale della U.O.C. Cardiologia di cui organiz-
za l'attivita consiste di 2 ambulatori di visite specialistiche Cardiologiche, 2 laboratori di Ecocardio-
grafia, di cui uno per ecocardiografia di Alta Specialita (ecocardio transesofageo, ecostress, eco
sforzo), un ambulatorio di prove da sforzo, un ambulatorio di ECG, attivita Monitoraggio ambulatoriale
della pressione arteriosa e Holter ECG, ambulatori specialistici della ipertensione arteriosa, controllo
Pace maker e ICD, ambulatorio dello scompenso cardiaco, percorso semplificato di accesso alle
visite per urgenze cardiologiche. Ogni giorno 5 medici sono impegnati nelle attivita ambulatoriali e di
consulenza nei reparti.

€ responsabile del laboratorio di Ecocardiografia di cui ha seguito I'accreditamento secondo i criteri
della Societa Italiana di Ecocardiografia (SIEC). Ha acquisito la certificazione di competenza per
I'ecocardiografia generale e di Alta Specialita (ecocardiografia da stress farmacologico e ecocardio-
grafia transesofagea).

Membro attivo della SIEC (societa scientifica certificata ISO9000:Vision 2000) all'interno della quale
svolge attivita docenza e di Tutor. Fa parte del “Settore operativo Qualita e Accreditamento”

Esegue circa 3000 esami ecocardiografici all’'anno (n° totale ecocardio erogati dal laboratorio
nell'anno 2007 = 7513) di cui:

Ecocardiografia transesofagea: n°® 198 esami nellanno 2007 (n° 155 da gennaio a 1° ottobre
2008) ed Ecocardiografia da stress : n° 94 esami (n° 92 esami da gennaio al 1° ottobre 2008) .
Da gennaio 2008 ha svolge ecocardiografia intravascolare durante procedure interventistiche di
chiusura percutanea di forame ovale pervio e difetto interatriale (circa 20 procedure ad oggi)
Dall'aprile 2006, in collaborazione con la U.O Radiologia 2, ha iniziato attivita di Risonanza Magnetica
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Cardiaca dopo avere frequentato corsi di specializzazione a Padova, Pisa e Bologna (200 esami
all'anno).

In collaborazione con Colleghi della U.O. Cardiologia (dr Alessandro Rosi), U.O. Area Critica (dr Cosimo
Franco, dr Davide Imberti), U.O. Medicina ERI (dr.ssa Claudia Concesi) ha costituito un gruppo di
lavoro per lo studio e il trattamento della “Ipertensione Polmonare”, patologia multidisciplinare nel cui
iter diagnostico e terapeutico € referente per la diagnostica non invasiva (ecocardiografia). Progetto
a valenza provinciale che verra presentato all'ufficio Qualita dell’ASL.

lé stata responsabile di gruppi di lavoro su standard di prodotto e progetti speciali della
Cardiologia della ASL di Piacenza, svolgendo attivita di Facilitatore all'interno dei gruppi di lavoro
e attivita di Audit interno.

Dal 04/08/2008 al 24/08/2008 ha sostituito il Prof A Capucci durante suo periodo di assenza
per ferie.

Collaborazione con Universita

[C] Co-relatore nella Tesi di laurea Dr.sa Aurelia Barbieri in Psicologia presso Universita Cattolica del
sacro Cuore di Milano: “Chi aiuta chi aiuta? Un’indagine sulla qualita del percorso svolto dagli
operatori all'interno del progetto Vita di Piacenza” (Relatore prof. Albino Claudio Bosio).

{C} Co-relatore Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia della laureanda Pelizzoni Valentina (relatore
prof. Livio dei Cas), I'Universita degli Studi di Brescia

[Z] Relatore Tesi di laurea Infermieristica: L'infermiere al centro della gestione del paziente affetto da
STEMI nel soccorso extraospedaliero, laureanda Silvia casella

Docente di Cardiologia presso Corso di laurea Infermieristica Piacenza, Facolta di Medicina e
Chirurgia Universita di Parma.

Collaborazioni con Istituti scolastici

Nel 2002 ha organizzato in collaborazione con il Liceo Respighi di Piacenza (Prof Dossena, prof
Cravedi) un corso sperimentale di Cardiologia per la classe IV D.

Nel 2007 ha organizzato in collaborazione con il Liceo Respighi di Piacenza un corso di formazione
valido per i crediti scolastici per 100 partecipanti delle classi IV, sulla rianimazione cardiopolmonare
e la defibrillazione.

Associazioni di volontariato

Presidente della associazione onlus “Il Cuore di Piacenza” dal 15 settembre 2008

Collaborazione con riviste mediche

Dal 1987 al 1990 ¢ stata coredattrice della rivista piacentina di medicina e scienze “Piacenza
Medica — Il Nuovo Guglielmo da Saliceto”.

Borse di studio e premi scientifici

Piacenza 1988 - ha vinto la borsa di Studio “Camillo Milani” conferitale per meriti dall’Ordine dei
Medici e Chirurghi della Provincia di Piacenza.

Roma 1989 - ha vinto il “Premio per giovani ricercatori” all'89° Convegno Nazionale della Societa
[taliana di Medicina Interna presentando la comunicazione: “Studio angiografico radioisotopico della
funzione ventricolare sinistra nella ipertensione arteriosa essenziale”.

Parma 1992 - Borsa di studio della durata di quattro anni in quanto vincitrice del concorso per
lammissione alla scuola di specializzazione di Cardiologia presso Universita degli Studi di Parma.
(valutabile ai sensi del punto h dell'articolo 3 nella graduatoria dei medici di medicina generale).
Investigatore in sperimentazioni scientifiche approvate dal Comitato etico aziendale

Anno 1995- Studio clinico CEDIM 2

anno 1997 - Studio clinico ELITE Il

anno 1998 Studio clinico Value

Qualifiche professionali

2003 - Incarico professionale aziendale di livello C2:” Organizzazione Ambulatoriale specialistica.”
UOC Cardiologia ASL Piacenza
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22/02/2003. Certificazione di Competenza In Ecografia Cardiovascolare Generale.

30/04/2004. Certificazione di Competenza in Ecocardiografia Alta Specialita ECOTRANSESOAGEO.
30/04/2004. Certificazione di Competenza In Ecocardiografia Alta Specialita ECO DA STRESS.
Tutor accreditato della Societa Italiana di Ecocardiografia

Tutor corso 200672009 per la formazione specifica in Medicina Generale ASL Piacenza.

Membro della Commissione di Qualita della Societa Italiana di Ecocardiografia.

Docente del Gruppo di formazione della Societa Italiana di Ecocardiografia

Organizzazione di Congressi Nazionali

1) Piacenza, Dicembre 2000: La morte improvvisa e l'arresto cardiaco extraospedaliero.
L'esperienza di Piacenza.

2) Piacenza 10 Settembre 2008: La rete territoriale per la diagnosi e il trattamento della iperten-
sione polmonare

3) Piacenza Novembre 2008: Corso cardiologia e aritmologia nella medicina dello sport.
Organizzazione di progetti clinici a Piacenza

1) Progetto VITA di Piacenza di defibrillazione precoce sul territorio da parte dei laici. Organizzato e
partito fattivamente nel 1999 prima dell'avvento della legge dell'aprile 2001. Ha portato in due anni
a triplicare la soprawivenza per morte improwisa nella citta e provincia di Piacenza. € il primo
progetto in Europa ed esempio per molti altri progetti di defibrillazione precoce che stanno nascendo.
Piacenza & prima in Europa nel campo della defibrillazione precoce sul territorio e punto di riferimen-
to per la legge nazionale dell'aprile 2001 che ha esteso ai laici la possibilita di defibrillare le persone
colpite da arresto cardiaco.

Curriculum Vitae Andrea Magnacavallo

Qualifica DIRETTORE U.0. PRONTO SOCCORSO
ESPERTO IN ECOGRAFIA D’'URGENZA

Istruzione e formazione

Diploma di scuola superiore 1985 LICENZA LICEALE (CLASSICO)
Liceo Classico di Amendolara (CS)
Diploma universitario Laurea 1992 MEDICINA E CHIRURGIA

UNIVERSITA CATTOLICA DI ROMA

Laurea specialistica

Specializzazioni 1997 GERIATRIA UNIVERSITA' DI PARMA
2006 CARDIOLOGIA

Altri titoli

Esperienza professionale Iniziare con le informazioni pit recenti ed elencare separatamente ciascun
impiego ricoperto solo se pertinente ai contenuti del corso specifico <> Scuola di sanitd militare: ho
frequentato, dal 09-10-1995 al 20-12-1995, il 120° corso per Allievi Ufficiali di Complemento; dal
01-01-96 al 08-01-97 ho svolto il servizio militare come Ufficiale Medico di Complemento, con
incarico di Dirigente del Servizio Sanitario (DSS) del Distretto Militare di Trento.

<> Attivita di “Specialista Ambulatoriale Interno” nella branca di Geriatria dal 01-12-97 al 17-06-98
(incarico di 6 mesi), presso 'AUSL di Reggio Emilia; durante tale periodo ho prestato servizio anche
presso le Case Protette: “Centro Servizi Anziani” ed “Omozzoli Parisetti” di Reggio Emilia.

<> Corso B.L.S. - Esecutore - (Basic Life Support), in data 28/11/98, presso I' Ospedale Niguarda di
Milano; superata la prova finale con voto: 92/100.
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<> Diploma di idoneita all' emergenza territoriale (Art. 66 comma 1 D.P.R. 484/96) conseguito dopo
aver sostenuto la prova finale del corso propedeutico, di complessive 300 ore, organizzato dall’
AUS.L. di Piacenza dal 29-01-99 al 18-05-99.

<> Corso A.C.L.S. (Advanced Cardiac Life Support) Provider:
- 24-25 Giugno 2004 a Padova
- 23-24 Aprile 2010 a Reggio Emilia

<> Corso A.T.L.S. (Advanced Trauma Life Support) per Medici, dal 10/4/99 al 12/04/99 presso I
Ospedale Maggiore di Bologna, organizzato da American College of Surgeons; superata la relativa
prova finale.

Corso ATLS Refresh in data 28-03-04 a Reggio Emilia

Corso ATLS Refresh in data 06-06-2008 a Torino

<> Corso B.LS. - Istruttore - tenuto a Piacenza il 9 e 10 Novembre 1999, da Istruttori del “Centro di
Formazione Valdarno-Aretino”; superata la prova finale con il punteggio di: 81 %.

<> Corso di Defibrillazione Precoce - Esecutore - tenuto a Piacenza il 15 Gennaio 2000, da Istruttori
del “Centro di Formazione Valdarno-Aretino”; superata la prova finale con una performance del
100%.

<> Corso di Defibrillazione Precoce - Istruttore - tenuto a Piacenza da Chris Dewulf (Market Manager
Europe Laerdal Medical) su iniziativa dell'associazione “IL CUORE DI PIACENZA”.

<> Diploma in Ecografia Internistica (SIUMB) conseguito dopo aver sostenuto la parte pratica del
corso, nel dicembre del 2000, presso il Reparto di Malattie Infettive del Policlinico S. Matteo di Pavia
e la parte teorica in occasione del Xlll congresso nazionale SIUMB tenutosi a Cosenza dal 6 al 10
ottobre 2001.

<> Corso pratico di ECO-COLOR-DOPPLER presso il reparto di Radiologia dell' Ospedale Valduce di
Como in data 29-30-31 marzo 2001.

<> Corso specialistico “ecografia del’apparato muscolo scheletrico” svoltosi durante il XV congresso
nazionale SIUMB a Roma. 18/19 Novembre 2003

<> Corso pratico di ECOCARDIOGRAFIA DOPPLER presso [llstituto Clinico Mater Domini di
Castellanza (VA) in data 7-8 marzo 2007

<> Corso di Project Management 12-13 Aprile 2010 Presso Azienda USL di Piacenza

Lavoro o posizione ricoperti

. Conferimento incarico dirigenziale di responsabile della struttura semplice “Pronto
Soccorso ed Accettazione” con la graduazione “B2” (delibera 163 del 02-04-2004);
detto incarico e stato riqualificato “B1” con deliberazione del D.G. n. 356 del
08-11-2007. In tale ruo-lo ho attivamente partecipato alla stesura di procedure atte a
migliorare I'attivita di TRIAGE ed alla verifica della corretta applicazione delle stesse (analisi
periodica dei casi di sotto e sovra stima, gestione delle criticita evidenziate dagli operatori,
verifica appropriatezza codici colore, relazioni con 'URP). Ho verificato 'andamento del
servizio in relazione agli obiettivi di Budget, sia nel’ambito delle attivita che nell'ambito della
qualita (standard di prodotto, pro-getti etc ..), fornendo periodici reports al direttore dell’
U.0. ed al referente dipartimentale per la Qualita. Ho costantemente seguito I'attivita di
accettazione del P.S. di mia competen-za, partecipato alla stesura del regolamento interno
per i ricoveri e concorso allo sviluppo dell’ Osservazione Breve Intensiva (OBI). In ambito
clinico ho svolto e svolgo attivita di tutor per i colleghi pil giovani (intervenendo
direttamente nella gestione dei casi clinici piu com-plessi) e ho particolarmente curato la
formazione dell’ U.O. in ambito ecografico.
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. Principali attivita e responsabilitd: conferimento incarico dirigenziale di direttore della
unita operativa complessa “Pronto Soccorso/0OBI/Med. d’Urgenza” con delibera del
Direttore Generale N° 128 DEL 20/04/2009

. Direttore della scuola di “ecografia clinica in emergenza-urgenza”, accreditata SIMEU,
con sede presso il DEA dell AUSL di PC; in tale ambito, dal 2005, organizzo corsi
teorico-pratici di ecografia per medici che operano nell'area dell'emergenza-urgenza.

Attivita scientifiche e didattiche

Iniziare con le informazioni pit recenti ed elencare separatamente ciascun impiego ricoperto solo se
pertinente ai contenuti del corso specifico

Pubblicazioni scientifiche Iniziare con le informazioni piti recenti ed elencare separatamente ciascun
impiego ricoperto solo se pertinente ai contenuti del corso specifico:

1) Nucera A, De Mitri P, Malferrari G, Raggi A, Magnacavallo A, Ferrari AM, Marcello N.
Guidetti D. “ TROMBOLISI INTRAVENOSA A REGGIO EMILIA E PIACENZA: 2007-
2008".

Ictus, Vol 3, N1; Maggio 2008

2) Magnacavallo A, Cattadori E., lannicelli T., Donzelli R., Rusticali G, Maestri C., Arvedi M.
“GESTIONE IN RETE DELLO STEMI: ESPERIENZA DELLA PROVINCIA DI PIACENZA”.
Atti del congresso Tigullio Cardiologia 2008: 9° corso di aggiornamento in Cardiologia.

3) Magnacavallo A, Rossi E., Bologna G., Maestri C.,Vercelli A., Arvedi M.
“REGISTRO TRAUMI MAGGIORI: ESPERIENZA DELLA PROVINCIA DI PIACENZA”
Atti del congresso “ Trauma: update and organization” .
Bologna, 24-25 Febbraio 2006

4) Magnacavallo A, Maestri C., Radaelli G., Coviello R., Montini E., Giorgiutti P., Arvedi M.
“GESTIONE DEL DOLORE TORACICO IN PRONTO SOCCORS0O”
Atti (POSTER) del V Congresso Nazionale SIMEU;
Centro Congressi Lingotto, Torino 9-11 Novembre 2006

5) Maestri C.,, Magnacavallo A., Iconomu E., Palladini B., Barbera M., loannilli E., Arvedi M.
“RUOLO DEL PEPTIDE NATRIURETICO ATRIALE TIPO B NELLE DISPNEE
ACUTE"
Atti (POSTER) del V Congresso Nazionale SIMEU;
Centro Congressi Lingotto, Torino 9-11 Novembre 2006

6) Magnacavallo A, Rossi E., Bologna G., Maestri C,, Vercelli A, Silva M., Arvedi M.
“REGISTRO TRAUMI MAGGIORI: ESPERIENZA DELLA PROVINCIA DI~ PIACENZA”
Atti (POSTER) del V Congresso Nazionale SIMEU;
Centro Congressi Lingotto, Torino 9-11 Novembre 2006

7)  Magnacavallo A., Arvedi M., Bologna G., Cammarata S., Cella A. et al.
“IL POLITRAUMA — RETE ORGANIZZATIVA PER LA GESTIONE DEL TRAUMA MAGGIORE
NELLA PROVINCIA DI PIACENZA - RACCOMANDAZIONI PER IL TRATTAMENTO INTRA ED
EXTRA-OSPEDALIERO".
Manuale pubblicato sul sito aziendale USL — PC; Dicembre 2005



