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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie oncologiche di pertinenza urologica presentano un’incidenza estrema-
mente elevata che tende ad aumentare negli anni. In particolare, il cancro della
prostata ¢ il tumore pit comune nel sesso maschile. Sempre piu spesso si avverte
la necessita di avere a disposizione un pool di competenze specifiche al fine di ga-
rantire la corretta gestione del planning terapeutico e della cadenza del follow-up.
Questa prima parte del corso vuole condividere con il mmg le novita terapeutiche
siano esse chirurgiche, chemioterapiche, radioterapiche e si propone di far ritrova-
re al paziente la propria dimensione sessuale con 1 nuovi i5PDE.

Anche la gestione del paziente cardiopatico ischemico cronico puo risultare diffi-
cile in ambito territoriale da parte del Medico di Medicina Generale nelle fasi di

apparente stabilizzazione.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

L’obiettivo di riconoscere precocemente un’evoluzione peggiorativa della malattia
deve portare a considerare oltre alla sintomatologia, spesso difficile da focalizzare,
anche alcuni fattori di rischio indicatori di possibile evoluzione della Cardiopatia
Ischemica Cronica (CIC) quali ipercolesterolemia, ipertensione, diabete e iperuri-
cemia. Inoltre esistono fattori predittivi della CIC tra i quali particolarmente inte-

ressante risulta la disfunzione erettile.

PROGRAMMA

08:00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

08:15 Presentazione del Corso — M. Alessandrini, A. Gavazzi

PRIMA SESSIONE
08:30 Nuovi approcci nel trattamento del carcinoma prostatico: dalla diagnosi alla terapia
A. Gavazzi
09:30 Discussione: confronto tra relatore e partecipanti sulle tematiche esposte nella presentazione

Contradditorio, chiarimenti e focus su aspetti specifici di interesse per i partecipanti

10:00 La riabilitazione dopo intervento nerve sparing, la terapia on demand
M. Alessandrini

10:30 La riabilitazione dopo prostatectomia: dalla terapia medica alla terapia chirurgica

G. Canovaro

11:30 Coffee break

11:45 La cardiopatia ischemica cronica: focalizzazione della patologia e trattamento farmacologico
M. Comeglio
12:45 Discussione: confronto tra relatori e partecipanti sulle tematiche esposte nella presentazione

Contradditorio, chiarimenti e focus su aspetti specifici di interesse per i partecipanti

13:15 Lunch

SECONDA SESSIONE
14:15 La disfunzione erettile come fattore predittivo delle coronaropatie in generale
M. Comeglio, G. Canovaro

14:15 Caso clinico: paziente prostatectomizzato, trattamento multiterapico e riabilitazione
urologica
A. Gavazzi, M. Alessandrini

14:45 Caso clinico: paziente con CIC e DE, trattamento attuale
M. Alessandrini, G. Canovaro, M. Comeglio, A. Gavazzi

15:15 Discussione: confronto tra relatori e partecipanti sulle tematiche emerse nelle storie
cliniche dei pazienti presentati dalla prima visita, alla diagnosi, al trattamento ed alla
prognosi
Contradditorio, chiarimenti e focus su aspetti specifici di interesse per i partecipanti

16:00 Conclusioni e take home messages
16:30 Compilazione questionario ECM

1715 Conclusione Cotso



