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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’evento intende promuovere il confronto delle varie esperienze e strategie maturate nell’ambito dei diversi 
livelli di assistenza e competenza sanitaria, allo scopo di ottimizzare l’outcome clinico della prevenzione e del 
trattamento delle patologie cardiovascolari, prima causa di morte e morbilità del mondo occidentale.
Muovendo dal riconoscimento che l’integrazione degli interventi (tra territorio, ospedale, cure primarie e specia-
listiche) è l’unico corretto approccio alle grandi patologie sociali.

a cadenza annuale, intesi come strumento di aggiornamento professionale, nonchè come momento di aggrega-

L’approccio sistematico adottato è quello clinico-epidemiologico-metodologico.

riferimento al territorio di appartenenza.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

Obiettivo dell’evento è  promuovere un approccio integrato alla prevenzione cardiovascolare, riconoscendo 
l’importanza dei diversi fattori (clinici, ambientali, culturali) che intervengono nel determinare l’impatto epide-
miologico complessivo della patologia cardiaca e delle sue interazioni con altri distretti organici  con riferimento  

PROGRAMMA

08.00    Registrazione dei partecipanti

08.15    Presentazione del Convegno: VINCENZO INNAMMORATO

Simposio

IPERTENSIONE ARTERIOSA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE GLOBALE

Moderatori: GERARDO ANSALONE (ROMA), SILVIO ROMANO (L’AQUILA), FRANCESCO SUMMARIA (ROMA)                                                                                                                               

08.30 Insulino-resistenza – diabete mellito tipo 2 e rischio cardiovascolare - Marco Chianelli (Albano L.) 

08.45 Le associazioni farmacologiche nel paziente iperteso/dislipidemico - Luca Cacciotti (Roma)

09.00 Marco Leoni (Albano L.) 

09.15  Discussione - Take home message:

  Discussant: Lucilla Petrucci (Albano L.), Roberta Rinaldi (Albano L.), Filomena Graziano (Albano L.),  

 Irene Misischi (Albano L.), Carlo Ficaccio (Albano L.), Aldo Zanobbi (Albano L.)

09.30 LETTURA

 percutenea quale opzione? - FRANCESCO MUSUMECI (Roma) 

09.50 Coffee break

Simposio

SCOMPENSO CARDIACO ED IPERTENSIONE ARTERIOSA

Moderatori: ALESSANDRO BOCCANELLI (ROMA), GIUSEPPE PAIES (ALBANO L.), ROBERTO PATRIZI (ROMA) 

10.05 La gestione ottimale dello scompenso cardiaco acuto - Luca Altamura (Roma)

10.20 Opzioni terapeutiche nello scompenso cardiaco avanzato-refrattario con ipertensione
 Maurizio Pignalosa (Aprilia)

10.35 Beta-bloccanti: come utilizzarli -  Digitale: farmaco da bandire? - Natale Di Belardino (Anzio)

10.50 Discussione - Take home message 

 Discussant: Lorenzo Sunseri (Albano L.), Roberto Castellacci (Albano L.), Sabrina Matera (Roma),  

 Massimo Mazzilli (Marino), Rossella Marianecci (Genzano), Annarita Felici (Albano L.)

11.05 LETTURA: Le nuove frontiere terapeutiche  nel trattamento dello scompenso cardiaco   
 GIANFRANCO SINAGRA (Trieste)

Simposio

RISCHIO TROMBO-EMBOLICO ED IPERTENSIONE ARTERIOSA

Moderatori: FRANCESCO ROMEO (ROMA), FABRIZIO TOMAI (ROMA), SALVATORE TOSCANO (COLLEFERRRO)

11.25  Embolia polmonare: diagnosi, trattamento e prevenzione delle recidive - Irma Bisceglia (Roma)

11.40 Tromboembolismo venoso periferico: diagnosi, trattamento e prevenzione delle recidive nel   
 paziente iperteso - Agostino Mammucari (Velletri) 

11.55 Gestione ottimale della TAO e dei NAO nei pazienti candidati a chirurgia non cardiaca 
 Cinzia Razzini (Roma)

12.05 Fibrillazione atriale: le indicazioni delle nuove linee guida per la prevenzione dell’ictus
   Alessandro Politano (Roma)

12.20 Discussione - Take home message 
 Discussant: Francalisa Lunghi (Genzano), Alvaro Ambrosini (Rocca Priora), Massimo Borelli (Albano L. ),  
 Gianluca Lunghi (Albano L.), Brunone Di Rienzo (Roma), Maria Magarelli (Albano L.)

12.40 LETTURA: Ivabradina: come e quando utilizzarla
 ANNA MARIA MARTINO (Roma)

13.00 Lunch

Focus On

IPERTENSIONE ARTERIOSA SISTEMICA: ASPETTI PARTICOLARI

Moderatori: GIUSEPPE FORLINI (ALBANO L.), GIANFRANCO MASTROBERARDINO (ROMA),
GIORGIO ALBERTO ORTALI (NEMI)

14.00  Ipertensione giovanile: eziologia, diagnosi ed opzioni terapeutiche - Emanuela Cavallaro (Albano L.)  

14.30 Gestione ottimale della ipertensione arteriosa nel soggetto anziano fragile 
 Antonello Silvestri (Albano L.)

15.00 Monoterapia, politerapia: quale opzione privilegiare nel trattamento della ipertensione  
 Alessandro Ragno (Albano L.)

15.30 Monitoraggio ambulatoriale o automisurazione domiciliare - Barbara  Salvatori (Albano L.) 

16.00 Ipertensione ed obesità: approccio diagnostico terapeutico ottimale - Angelo Latini (Albano L.) 

16.30  Discussione - Take home message 
 Discussant: Gian Luigi Limiti  (Albano L.), Armando Passeri (Albano L.), Daniela Pierangeli (Albano L.),
 Guerriero Pacioni (Albano L.), Manuela Russini (Albano L.)

17.30

18:00  Chiusura del corso 


