et La gestione del paziente
19d

SRR 2 = et nell'era delle A.F.T.

SRS i S s s Son Halobal Ipertensione e danno

cardio-

L’evento é accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con l'identificativo 182-

114565 / 1, secondo le attuali disposizioni, per 30 medici chirurghi (Cardiologia, Continuita As-
sistenziale, Geriatria, Medicina Generale, Medicina Interna, Nefrologia) (Obiettivo nazionale di
riferimento: Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura) ed eroga 5 crediti formativi al superamento del questionario di
apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nel corso della loro attivita lo specialista e il medico di medicina generale si confron-
tano quotidianamente con I'ipertensione arteriosa nei suoi vari aspetti: diagnostici,
terapeutici ed epidemiologici.

Il controllo pressiono e I'appropiatezza terapeutica sono alla base del trattamento
specialmente nell’era delle A.F.T., dove l'integrazione ospedale-territorio diventa
fondamentale nella gestione del paziente con o senza danno d’organo clinico.
Esistono ormai evidenze bidirezionale fra ipertensione e malattie cardio-renali.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

Lo scopo del corso & quello di approfondire il tema delle nuove aree di sviluppo nel
trattamento del paziente iperteso, in modo da fornire ai partecipanti un corretto ap-
proccio gestionale, in particolare dei pazienti con complicazioni cardio-renali.

OBIETTIVO NAZIONALE DI RIFERIMENTO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili

di assistenza - profili di cura
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PROGRAMMA
Registrazione e compilazione test ingresso
Presentazione e finalita del corso - A.Boni - L. Mazzotta - A. Rosati
Differenze di genere nell'ipertensione arteriosa - L. Mazzotta

Prova pratica: quesito clinico su ipertensione e differenza di genere da
discutere collegialmente

Sale, rene e ipertensione - A. Rosati

Prova pratica: quesito clinico sull'argomento tratto nella relazione da
discutere collegialmente

La gestione del paziente iperteso con comorbidita cardiache nell’era delle
AF.T. - A Boni

Prova pratica: quesito clinico sull’argomento tratto nella relazione da
discutere collegialmente

Pausa caffe

L'ipertensione arteriosa resistente - A. Rosati

Prova pratica: quesito clinico sull’'argomento tratto nella relazione da
discutere collegialmente

I ruolo della terapia farmacologica e delle associazioni precostituite nella
gestione del paziente iperteso con danno cardio-renale - A. Boni

Prova pratica: quesito clinico sull’argomento tratto nella relazione da
discutere collegialmente

Il ruolo dell'Holter pressorio nella gestione dell'ipertensione - L. Mazzotta

Prova pratica: quesito clinico sull’'argomento tratto nella relazione da
discutere collegialmente

Questionario ecm e chiusura lavori



