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RAZIONALE SCIENTIFICO

La BPCO e le neoplasie polmonari (NPL) rappresentano due delle maggiori cause di
mortalita nella popolazione mondiale.

La BPCO e attualmente la 3-4 causa di morte nel mondo e la NPL costituisce la prima
causa di morte tumorale nell'uomo e |a terza nella donna, con un incidenza annuale
in Italia di circa 35.000 nuovi casi /anno.

Esistono numerosi punti in comune tra le due malattie: entrambe sono fumo correla-
te, presentano una aggregazione familiare ( riconoscono una base genetica) e la loro
incidenza aumenta con l'invecchiamento, il picco di incidenza e attorno ai 60 anni.
Recentemente numerosi studi hanno dimostrato che sono spesso associate e che il
rischio di un paziente affetto da BPCO ha di sviluppare una NPL polmonare e dalle 2
alle 5 volte maggiore di quelle di un fumatore senza BPCO.

Questo verosimilmente perché il danno genomico indotto dal fumo si associa a quel-
lo indotto dalla flogosi cronica e dallo stress ossidativo che rappresentano i principali
meccanismi patogenetici della BPCO.

Nel corso che ha per oggetto I'associazione tra queste due malattie verranno svilup-
pate le problematiche relative al paziente con BPCO e NPL quindi: il percorso diagno-
stico, che & prevalentemente funzionale nella BPCO e basato sulle indagini endosco-
piche e diimaging nelle NPL, |a terapia, le indicazioni chirurgiche e mediche e infine
la palliazione negli stadi terminali delle due patologie.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

Fornire agli intervenuti strumenti di conoscenza, analisi, comprensione del fenome-
no trattato e di discussione collettiva, al fine di migliorare la prevenzione primaria e
secondaria e I'approccio clinico., il percorso diagnostico, che é prevalentemente fun-
zionale nella BPCO e basato sulle indagini endoscopiche e diimaging nelle NPL, Ia te-
rapia, le indicazioni chirurgiche e mediche e infine la palliazione negli stadi terminali
delle due patologie.

PROCRAMMA

08.20 Registrazione partecipanti e compilazione test d'ingresso
08.30 Presentazione del corso - M. Marone
Prima sessione Epidemiologia, prevenzione e manifestazioni cliniche
Moderatori - M. Marone, A. Vaghi
08.45 Epidemiologia, screening del tumore del polmone
F. Bini, A. Vaghi
09.00 BPCO un paziente a rischio, diagnosi e terapia
A. Vaghi
09.15 BPCO come ottimizzare il controllo dei sintomi
A. Vaghi
03.30 Discussione

Seconda sessione  Percorso diagnostico terapeutico delle NPL polmonari
Moderatori - C. Cozzi, M. Marone

09.45 La radiologia
G. Monzillo

10.15 Endoscopia e pneumologia interventistica
F. Bini, G. Pepe

10.45 Aspetti anatomopatologici delle neaplasie polmonari maligne
F. Di Nuovo

11.15 Discussione

11.30 Pausa caffe

Terza sessione Approccio terapeutico

12.00 Indicazioni chirurgiche
N. Bellaviti

12.30 Indicazioni alla chemioterapia

C. Cozzi, S. Della Torre, G. Corradini

13.00 Terapia del dolore e Palliazione
A. Di Leonardo

13.30 Discussione

14.00 Problemi aperti nelle NPL polmonari - Discussione
Discussant - C. Arosio, G. De Bernardi, N. Grassi, S. Spagnotto

14.30 Discussione e conclusioni finali

14.45 Compilazione questionario ECM



