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/ 1, secondo le attuali disposizioni, per 30 medici chirurghi (Allergologia ed immunologia clinica, Car-

diologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina interna, Medicina generale, Otorinolaringoia-

tria) (Obiettivo nazionale di riferimento: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura) ed eroga 8 crediti formativi al 

superamento del questionario di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure am-

ministrative.
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RAZIONALE SCIENTIFICO

-
presentano un fronte di intervento quotidiano nell’ambulatorio del medico di medicina generale.
Fra le più comuni si ritrovano costantemente la BPCO e l’asma in quanto sono ad oggi in conti-
nuo aumento e rappresentano una delle cause più frequenti di morbilità e mortalità nel mondo 
occidentale.

stile di vita, con una particolare attenzione rivolta al fumo di tabacco e all’inquinamento 
ambientale.
Le malattie sociali emergenti sono patologie ampiamente sottostimate e sottodiagnosticate, 

La BPCO, in particolare, è una patologia ad elevata prevalenza, prevista in aumento, estrema-
mente costosa per il SSN. 

di operare dello specialista pneumologo (appropriatezza terapeutica), sia dal miglioramento 
del contesto in cui lo pneumologo stesso agisce e, dunque, dalle possibilità di interazione con 

-
gnosi precoce, riabilitazione). 
Nel contesto di una standardizzazione degli interventi e della creazione di una rete adeguata 
a garantire un ottimale percorso assistenziale, il punto di partenza è rappresentato dalla pre-

pertanto, è evidente, la necessità di una interazione fra pneumologo e medico di medicina ge-

Da qui l’importanza di costruire e delineare approcci terapeutici assistenziali differenziati e 
soprattutto di una gestione terapeutica da applicare quotidianamente nella pratica clinica.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

-

-

LA METODOLOGIA DIDATTICA

Gli argomenti verranno svolti nel corso di una giornata dedicata alla didattica frontale ed inte-

Si discuteranno casi clinici paradigmatici, proponendo algoritmi operativi diagnostico-terapeu-
tici implementabili nella pratica clinica.
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 di fumare. il trattamento della BPCO stabile comprende l’uso dei broncodilatatori per   

 farmacologici comprendono: programmi di riabilitazione respiratoria, ossigeno- terapia
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 prevista dalle linee guida, interessato dalla sindrome da overlap asma-bpco (ACOS)

 di carbonio. Tale comorbilità, soprattutto nei pazienti anziani, rende la gestione dell’asma  

 un compito molto impegnativo)
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 (Si esaminano segni e sintomi delle riacutizzazioni, si stadia il grado di malattia, la presenza  

 di comorbidità, quando ricorrere all’ospedalizzazione)
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