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nuova regolamentazione approvata dalla CommissioneNazionale per la Formazione Continua il 13 Gennaio 
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MODALITA’ ISCRIZIONE
1 Cliccare su: 
 www.executivecongress.it/eventiapproccioclinico1 (I MODULO)
 www.executivecongress.it/eventiapproccioclinico2 (II MODULO)
 oppure copiare tale indirizzo nella stringa del browser, rispettando le minuscole
2 Si accede alla schermata “Dettagli del corso”

3  Cliccare su “Accedi” e seguire le istruzioni che compaiono a schermo 

Si ringrazia per il contributo non condizionante di:

Requisiti hardware e software minimi per seguire il corso

Processore Pentium III/Athlon 1,2 Ghz
(Macintosh PowerPC G5 500 MHz o Intel Core Duo a 1,33 GHz )
512 Mb RAM (32 Mb di VideoRAM)
Internet Explorer 7.0 o Mozilla Firefox 2.x
Flash Player 10
Risoluzione video 1024x768 pixel
Connessione a banda larga 2 Mbit (Adsl)
Scheda audio

Requisiti hardware e software consigliati per seguire il corso

Processore Intel Pentium 4 a 2,33 GHz, 
AMD Athlon™ 64 2800+ o equivalente
(Macintosh PowerPC G5 1,8 GHz o Intel Core Duo a 1,33 GHz )
1Gb RAM (64 Mb di VideoRAM)
Internet Explorer 8.0 o superiore Mozilla Firefox 3.x
Flash Player 10
Risoluzione video 1280x1024 pixel
Connessione a banda larga 4 Mbit o superiore (Adsl)
Scheda audio
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I MODULO  (5 ore di consultazione-7,5 crediti ECM)
Novità in Medicina Cardiovascolare

II MODULO  (4 ore di consultazione-6 crediti ECM)
Dalla teoria alla pratica clinica

PROGRAMMA

L’approccio clinico ai fattori di rischio e alle malattie cardiovascolari 
costituisce un impegno costante nella pratica clinica quotidiana. 
Tuttavia, nonostante gli sforzi della classe medica e delle società 
scientifiche dedicate, la patologia cardiovascolare resta la prima 
causa di mortalità e morbidità a livello mondiale, con costi sociali 
enormi per il nostro sistema sanitario. Basti pensare che ad 
esempio l’ipertensione arteriosa è responsabile nel mondo di 
circa 7 milioni di morti e del 4.5% della morbilità globale. Anche 
se il trattamento dell’ipertensione arteriosa riduce questo 
rischio, la percentuale di pazienti ipertesi che hanno valori di 
pressione arteriosa controllati in modo efficace (<140-90 
mmHg) è veramente limitata, con percentuali che variano in 
Italia tra il 9.5% e 24%.

Tutto questo deve far riflettere su come utilizzare al meglio le 
possibilità terapeutiche che abbiamo a disposizione sia per 
quanto riguarda l’efficacia terapeutica per quanto riguarda la 
sostenibilità economica.

Pertanto gli obiettivi formativi di questo corso FAD sono quel-
li di presentare gli aspetti più attuali e innovativi della terapia 
cardiovascolare con una particolare attenzione ad alcuni aspetti 
fondamentali della buona pratica clinica. Il corso infatti si centra 
sull’appropriatezza terapeutica applicata ad aspetti diversi della 
patologia cardiovascolare in modo da offrire al medico gli stru-
menti per una scelta ragionata del miglior trattamento farmacolo-
gico per i nostri pazienti.

Infine, per una miglior applicazione dei concetti espressi nella pri-
ma parte del corso, la seconda parte sarà costituita solo da vari 
casi clinici, in modo da poter subito calare nella pratica clinica le 
conoscenze teoriche acquisite.

LEZIONE 1 Appropriatezza significa risparmio economico o migliore 
qualità clinica? Un esempio dalla Nota 13 Prof. S.Taddei 

LEZIONE 2 I nuovi anticoagulanti orali: è appropriato abbandonare i 
dicumarolici? Prof. G. Agnelli  

LEZIONE 3 Rischio di morte improvvisa nel post-infarto: perché è 
appropriato utilizzare i PUFA n-3? Prof. R. De Caterina

 LEZIONE 4 Trattamento delle dislipidemie nel paziente nefropatico:  
è appropriato utilizzare la Nota 13? Dott. S. Bianchi

LEZIONE 5 E’ appropriato trattare l’ipertrigliceridemia? Dott. L. Ghiadoni

LEZIONE 6 L’applicazione delle Linee Guida garantisce l’appropriatezza? 
 Prof. S. Taddei

LEZIONE 7 Quando la farmacoeconomia è un aspetto fondamentale 
dell’appropriatezza Prof. L. Degli Esposti

 Compilazione questionario ECM 

CASO CLINICO INTERATTIVO 1
 Trigliceridi come fattore di Rischio Cardiovascolare indipendente  

Dott. L. Ghiadoni

CASO CLINICO INTERATTIVO 2
 Il paziente iperteso Dott. A. Virdis

CASO CLINICO 3  
 L’ipertensione resistente Dott. A. Virdis

CASO CLINICO 4 
 Ipercolesterolemia, Ipertrigliceridemia e rischio clinico  

Dott. L. Ghiadoni

CASO CLINICO 5 
 Il paziente complesso  Dott.ssa S. Buralli

PROVA PRATICA DI INTERPRETAZIONE DI IMAGING
 La diagnosi ecografica cardiaca Dott.ssa S. Buralli

 Compilazione questionario ECM

Presentazione del programma 
e degli obiettivi formativi
Prof. Stefano Taddei


