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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il II°  Convegno dei Medici Ambulatoriali della Misericordia di Firenze  si rivolge ai medici 
specialisti  e a tutte le figure sanitarie che operano a livello ambulatoriale nella Misericordia 
di Firenze e sul territorio fiorentino ed ai Medici di Medicina Generale .Si  vuole ampliare gli 
argomenti  affrontati nella edizione 2025.. Il taglio è   eminentemente pratico   con una  vi-
sione multidisciplinare  . Al convegno danno il loro contributo anche   specialisti   ospedalieri 
e universitari   portando la loro esperienza    a confronto      con i medici ambulatoriali . Un 
argomento è affrontato   secondo   punti  di vista differenti rendendo più esaustive tutte le 
informazioni. Il convegno tratta patologie molto comuni      in particolare   malattie vascolari, 
oculistica,   neurologia ,otorino , ortopedia, malattie dismetaboliche tenendo conto dei legami a 
rete esistenti e valorizzando gli argomenti che si prestano ad  una trattazione multidisciplinare. 
Sono  anche  sviluppati i modelli organizzativi per una continuità fra ospedale e  territorio con  
l’obiettivo di una cura di prossimità a cui  possono contribuire le strutture ospedaliere e terri-
toriali sia pubbliche che private. Viene valorizzato , con  interventi durante il convegno,  anche il 
ruolo dell’infermiere ,del fisioterapista e dei tecnici di radiologia  dando spazio  alla diagnostica 
per immagini ed   ecografica  in una visione interprofessionale dei problemi  clinici e sanitari.

OBIETTIVI FORMATIVI 

L’obiettivo principale è quello di aggiornare i professionisti che lavorano  negli ambulatori sul 
trattamento e gestione di un gruppo di patologie frequenti sul territorio. Si favorisce la  cre-
azione  di  connessioni fra le varie branche specialistiche attraverso una  apprendimento  in 
comune e  con la messa a punto  di percorsi diagnostico terapeutici specifici multidisciplinari 
che comprendono anche la diagnostica per immagini. Si vuole creare una rete  multidisciplinare 
e interprofessionale   integrata  che comprenda anche  i MMG  e gli specialisti ospedalieri.

Comitato Organizzativo



PROGRAMMA

08.00 – 08.30	 Welcome coffee
08.30 – 08.45	 Registrazione partecipanti
08.45 – 09.00	 Apertura dei lavori 
		  Saluti Autorità della Misericordia e Cittadine

Sessione I – Organizzazione degli ambulatori e 
continuità diagnostico terapeutica

Moderatori: G. Landini; C. Lotti
Discussant: E. Alti

09.00 – 09.20	 Passato, presente e futuro dei Poliambulatori della 
		  Misericordia di Firenze  – I. Cerrini
09.20 - 09.40 	 La specialistica territoriale fra pubblico e privato sociale
		  E. Benvenuti 

Sessione II – Nuove sfide nel trattamento ambulatoriale
delle patologie Oculistiche

Moderatori: R. Paoletti Perini;  A. Scarpelli
Discussant: F. Giansanti

09.40 – 10.00	 Degenerazione maculare senile: epidemiologia, fattori di 
		  rischio, diagnostica. Lontoforesi retinica - M. A. De Giovanni
10.00 – 10.20	 La terapia della degenerazione maculare essudativa ed atrofica  
		  F. Giansanti
10.20 – 10.40	 Vista e Patologie Oculari: Idoneità alla Guida nel 
		  Codice della Strada – M. Marucci
10.40 – 11.00	 Neuriti ottiche e patologie sistemiche  – L. Alonzo

Sessione III – Il trattamento delle malattie venose
e linfatiche degli arti inferiori

Moderatori:  V. Leone; S. Michelagnoli
Discussant: S. Michelagnoli

11.00 – 11.20	 Clinica, esami strumentali e complicanze delle varici degli arti 		
		  inferiori e del linfedema – G. Landini



11.20 – 11.40	 Terapia Chirurgica delle varici: indicazioni al trattamento 
		  ambulatoriale  – G. Bellandi
11.40 – 12.00	 La scleroterapia nel trattamento delle varici e della 
		  insufficienza venosa   – A. Terreni
12.00 – 12.20	 Il trattamento fisioterapico del linfedema – F. Cilione

12.20 – 13.20 Light Lunch

Sessione IV – Le vertigini e i disturbi dell’equilibrio
Moderatori: G. Ferriero; E. Leprini
Discussant:  E. Leprini

13.20 – 13.40	 Vestibologia negli Ambulatori della Misericordia di Firenze  
		  G. Ferriero
13.40 – 14.00	 Le vertigini periferiche di più frequente riscontro
		  P. Vannucchi
14.00 – 14.20	 Le vertigini in emergenza. Diagnosi differenziale - F. Moroni
14.20 – 14.40	 Aspetti fisiatrici nell’instabilità posturale – L. Magaton Rizzi

Sessione V – Obesità terapia dietetica e farmacologica
Moderatori: C. Baggiore; P. Lo Sapio
Discussant: C. Baggiore
 
14.40 – 15.00	 Obesità e rischio cardiovascolare – M. Targetti 
15.00 – 15.20  	Percorsi terapeutici e terapia farmacologica – M. G. Petracca

Sessione VI – Percorsi di Riabilitazione ambulatoriale
Moderatori: A. Carosella; F. Menotti
Discussant: F. Del Prete

15.20 – 15.40	 La Radiologia nella diagnosi della malattia artrosica  
		  L. Grassi
15.40 – 16.00	 Diagnosi e terapia della Osteoporosi – A. Menotti
16.00 – 16.20	 Terapia infiltrativa delle articolazioni – A. Astone
16.20 – 16.40	 Valore e limiti della Ozonoterapia in Ortopedia – L. Sacchi
16.40 – 17.00	 La terapia fisioterapica  – P. Pasquetti
17.00 – 17.40	 Conclusioni


