6° Up To Date in Fisiatria

[l 6° Up To Date in Fisiatria rappresenta una
tradizione nelle attivita della Societa Italiana
di Medicina Fisica e Riabilitativa, gruppo
regionale Toscano.

Per il terzo anno consecutivo si svolgera
in Prato, sede della Segreteria del Gruppo
Regionale fino al Settembre 2014.

L'evento e storicamente dedicato a due grandi
colleghi che non ci sono piu, Luigi Grimaldi
e Luciana Segenni, quale testimonianza ai
giovani fisiatri di come il nostro lavoro deve
essere svolto con scienza e coscienza, con
spirito di servizio ed umanita e sensibilita,
con il senso della “care” del disabile, ed in
questo i colleghi ci sono stati di esempio.

Oltre a temi classici per il fisiatra quali la
spasticita, la condroprotezione, I’algodistrofia,
questa edizione e caratterizzata soprattutto
da nuove frontiere, quali |'utilizzo dei fattori
di crescita piastrinica e dall’interesse della
fisiatria per la medicina non convenzionale.
Vi e inoltre una intera sessione dedicata
al ruolo del fisiatra nella medicina della
complessita e della continuita assistenziale.
Questa disciplina rappresenta un ponte fra
I’Area medica ospedaliera a cui appartiene
ed alla quale guarda con attenzione, ai molti
importanti compiti che la portano ad agire sul
territorio.

E stato richiesto accreditamento ECM

per medici specialisti in Medicina Fisica e Riabilitativa.
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6°UP TO DATE IN FISIATRIA

Ore 9.00 Introduzione del Presidente del
Convegno

Saluto Delle autorita
Assessore diritto alla Salute
Regione Toscana
Sindaco di Prato
Presidente Ordine dei Medici
Direttore Sanitario ASL 4
Direttore Societa della Salute
Segretario SIMFER TOSCANA

I 1° SESSIONE

Complessita — Cronicita - Fragilita:
“La Dimensione del bisogno di salute oggi”
Moderatori: F. Giuntoli — N. Lorenzetti

Ore 10.00 D. Calvani
Intercettare la fragilita

Ore 10.20 P D’Ippolito

Riabilitare la Frattura di Femore nell’anziano
complesso-Prevenzione, trattamento clinico e
presa in carico globale

Ore 10.40 P Goti
La BPCO: prevenire la riospedalizzazione

Ore 11.00 L. Bardazzi

Lo scompenso cardiaco — attivita fisica e
miglioramento della performance

Ore 11.20 Discussione

Ore 11.30 Coffee Break

I 2° Sessione

Il Fisiatra nella continuita assistenziale H-T
Moderatori: Lombardi B. — Giustini A.

Ore 11.40 L. Lenzi
Il Dipartimento gestionale come elemento di
garanzia della continuita assistenziale

Ore 12.00 A. Marini
Assistenza domiciliare integrata : Alleanza fra
specialista ed MMG

Ore 12.20 A. Pecchioli
Cure Intermedie e Bassa Intensita
extraospedaliera — Esperienze condivise

Ore 12.40 C. Laddaga
Gli Ausili per I’assistenza — Avere bisogno o
avere diritto?

Ore 13.00 Discussione
Ore 13.15 Pausa Pranzo

Ore 14.30 B. Frediani
Lettura Magistrale: L’algodistrofia

3° Sessione
Rigidita e Spasticita
Moderatori: Palumbo P. — B. Rossi

Ore 15.00 E. Grassi
Valutare rigidita e spasticita

Ore 15.20 M. Mancuso
Spasticita: le raccomandazioni dalla lll Consensus
Conference della Simfer

Ore 15.40 M. Imbrenda
Farmaci, energie vibratorie, riabilitazione e...

Ore 16.00 Discussione

4° Sessione
Interventi conservativi per I’artrosi
Moderatori: G. Raffaeta — Pasquetti P.

Ore 16.10 P, Pasquetti

Condroprotezione, viscosupplementazione o
pappe piastriniche? Fisiatria interventistica
nella gonartrosi

Ore 16.30 G. Zambelan

Farmaci o integratori: ricerca di sinergie in
riabilitazione

Ore 16.50 G. Nofri

| mezzi fisici: ricerca di nuove evidenze nel
trattamento della artrosi

Ore 17.10 Discussione

Ore 17.30 Conclusioni e consegna ECM

Qualifica Relatori e Moderatori

Dr. Luciano Bardazzi

Medico Specialista U.O. Cardiologia Az. USL 4 di Prato

Dr. Donatella Calvani

Direttore ff. U.O. Geriatria Az. USL 4 di Prato

Dr. Pierpaolo D’lppolito

Medico Specialista U.O. RRF Az. USL 4 Prato

Prof. Bruno Frediani

Professore Associato Reumatologia Universita di Siena

Dr. Franco Giuntoli

Dir. Dipartimento di Riabilitazione Az. USL 3 Pistoia

Dr. Alessandro Giustini

Responsabile Scientifico Istituto Agazzi Arezzo

Dr. Patrizio Goti

Medico Specialista U.O. Pneumologia Az. USL4 di Prato

Dr. Enrico Grassi

Medico Specialista U.O. Neurologia Az. USL 4 di Prato
Dr.ssa Margherita Imbrenda

Dirigente Medico Az. USL4 di Prato

Dr.ssa Cristina Laddaga

Dir. FF. U.O. RRF Az. USL 5 Pisa

Dr.ssa Lucia Lenzi

Direttore Dipartimento di Riabilitazione Az. USL 8 Arezzo
Dr.ssa Bruna Lombardi

Dir. Dipartimento Continuita Assistenziale—Dir. U.O.C. R.R.F.Az.
USL 4 Prato

Dr. Nicola Lorenzetti

Dir. U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale Az. USL 7 Siena
Dr. Mauro Mancuso

Resp. Sez. Osp. Riabilitazione Neurologica, Az USL 9 Grosseto
Dr.ssa Anna Chiara Marini

Medico Specialista U.O. R. R F. Az. USL 4 di Prato

Dr. Giacomo Nofri

Medico Specialista Istituto Agazzi — Arezzo

Dr. Pasquale Palumbo

Dir. Dipartimento Medico — Dir. U.O. Neurologia Az. USL 4 Prato
Dr. Pietro Pasquetti

Dir. U.O.C. Ag. Recupero e Riabilitaz. Funz. AOU Careggi Firenze
Dr. Alessandro Pecchioli

Medico Specialista U.O. ASC USL 4 di Prato

Prof.ssa Gloria Raffaeta

Professore Associato in MFR Universita di Pisa

Prof. Bruno Rossi

Prof. Ordinario Medicina Fisica e Riabilitazione Universita di Pisa
Dr.ssa Giulia Zambelan

Medico Specialista U.O. RRF Az. USL 4 Prato



