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L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con l’identificativo 182-100718 
/ 1, secondo le attuali disposizioni, per 30 medici chirurghi (Malattie dell’Apparato Respiratorio, Con-

tinuità Assistenziale, Medicina Generale, Otorinolaringoiatria) (Obiettivo nazionale di riferimento: 

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assi-
stenza - profili di cura) ed eroga 8 crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento 

ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
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B P C O



RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie croniche respiratorie costituiscono una minaccia per lo sviluppo econo-

mico e sociale. 

La BPCO, in particolare, è una patologia ad elevata prevalenza, prevista in aumento, 

estremamente costosa per il SSN. 

Il carico assistenziale, in termini sia di costi diretti che indiretti, può essere ridotto sia 

dal modo di operare dello specialista pneumologo (appropriatezza terapeutica), sia 

dal miglioramento del contesto in cui lo pneumologo stesso agisce e, dunque, dalle 

possibilità di interazione con le altre figure professionali coinvolte nella gestione glo-

bale della patologia (prevenzione, diagnosi precoce, riabilitazione). 

Nel contesto di una standardizzazione degli interventi e della creazione di una rete 

adeguata a garantire un ottimale percorso assistenziale, il punto di partenza è rap-

presentato dalla prevenzione primaria (individuazione dei fattori di rischio) e dalla 

diagnosi precoce: fin dall’inizio, pertanto, è evidente, la necessità di una interazio-

ne fra pneumologo e medico di medicina generale nel definire e condividere indirizzi 

operativi efficaci per il paziente ed efficienti per il SSN. 

In questo contesto gli pneuomologi ospedalieri e territoriali dell’Umbria, in collabo-

razione con i medici di medicina generale, hanno prodotto un documento “Linee di 

indirizzo per il trattamento della BPCO” che è stato deliberato dalla Regione Umbria  

nel gennaio 2014, i cui contenuti saranno illustrati e discussi nell’ambito del corso.   

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

L’incontro ha la finalità di fornire al MMG strumenti utili nella prevenzione e gestione 

di questa patologia, in particolare per quanto riguarda:

•	 gli strumenti idonei per una diagnosi precoce

•	 un corretto inquadramento clinico del paziente e la sua gestione nelle varie fasi 

evolutive delle malattie

•	 i parametri per valutarne la prognosi e i suggerimenti terapeutici più idonei 

a fronteggiarla 

PROGRAMMA

08,40	 Registrazione e compilazione test d’ingresso

09.00 	 Introduzione - Aspetti epidemiologici

	 Maurizio Dottorini

09.45	 Inquadramento diagnostico: clinica, segni e sintomi

	 Gaetano Cicchitto 

10.30	 Presentazione delle Linee Guida

	 Amir Eslami

11.30	 Discussione - Moderatori Maurizio Dottorini, Mario Berardi

12.00	 Coffee break

12.15	 Ruolo del MMG

	 Mario Berardi

13.00 	 Terapia della BPCO: gli antimuscarinici

	 Maurizio Dottorini

13.45 	 Utilità della riabilitazione respiratoria nella BPCO

	 Marco Dottorini

14.30	 Discussione

15.00	 Compilazione questionario ECM


