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La BPCO
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25 gennaio 2014, Siena

e dello Pneumologo nel percorso

diagnostico - terapeutico



RAZIONALE SCIENTIFICO

Questo corso si propone di analizzare I'approccio diagnostico e terapeutico alla BPCO ripercorrendo
la recente letteratura sull'argomento e facendo riferimento alle linee guida internazionali.

Il notevole impatto di questa malattia cronica sulla salute pubblica ha indotto le autorita sanitarie e
politiche ad identificare programmi di gestione dei pazienti piu efficaci, e a persequire una sempre
maggiore integrazione ospedale-territorio, nel rispetto delle specifiche competenze. Questo impor-
tante aspetto di interazione nella gestione del paziente BPCO fra MMG e specialista sara oggetto di
un approfondimento durante il corso.

| relatori tratteranno inoltre argomenti di grande interesse come i fenotipi clinici della BPCO, le
comorbidita della malattia, I'introduzione di nuove molecole per la cura della malattia, i farmaci
maggiormente indicati nelle fasi di esacerbazione acuta, le prospettive terapeutiche future.

Tale evento scientifico e rivolto in particolare ai MMG ed agli specialisti che operano sul territorio
allo scopo di fare il punto sulle novita in campo diagnostico e terapeutico relative a questa severa
e diffusa pneumopatia.

| pit recenti aggiornamenti su tutti questi aspetti (clinici, terapeutici e gestionali) saranno valutati
con relazioni, letture e con la presentazione di casi clinici. Tra gli argomenti trattati, la valutazione
funzionale nella patologia ostruttiva, I'algoritmo diagnostico della malattia, BPCO e broncodilatazio-

ne prolungata, la gestione del paziente con pneumopatia cronica ostruttiva tra ospedale e territorio.

OBIETTIVI FORMATIVI

Lo scopo del corso ¢ favorire un aggiornamento e un approfondimento sul tema della broncopneu-
mopatia cronica ostruttiva, in particolare sul corretto approccio diagnostico e terapeutico proposto
dalle linee guida internazionali. Inoltre un altro fondamentale obiettivo sara valutare l'interazione
tra MMG e specialisti nell'ottica di una migliore gestione della malattia. Infine aspetti pratici del

trattamento della malattia e del suo riconoscimento saranno discussi nella sessione dei casi clinici.

OBIETTIVO NAZIONALE DI RIFERIMENTO

Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

PROGRAMMA
08.45 Registrazione partecipanti e compilazione test d'ingresso
09.20 Introduzione al corso
Dr. Zacchei
09.50 Approccio diagnostico ai pazienti con sospetta BPCO
D. Castria

10.20 La BPCO fra ospedale e territorio

M. Pozzi
10.50 La gestione del paziente BPCO nel chronic care model nell'ambulatorio del MMG
M. Pozzi
11.20 Approccio terapeutico
P Rottoli
11.50 La terapia delle esacerbazioni acute
E. Bargagli
12.20 Discussione

12.40 Coffee break rinforzato
13.00 Discussione casi clinici
E. Bargagli, D. Castria

15.30 Compilazione test ecm e chiusura lavori

ABSTRACT PER LA PRESENTAZIONE DEI CASI CLINICI

1. Presentazione di un paziente con deficit respiratorio ostruttivo di grado lieve-moderato non

reversibile, descrizione della radiografia del torace, discussione sul corretto approccio terapeutico
2. Caso clinico esplicativo sulle comorbidita della BPCO (incluso BPCO ed ipertensione polmonare)
3. BPCO ed enfisema: i fenotipi clinici della malattia

4. Descrizione dettagliata di un caso complesso di un paziente con esacerbazione infettiva di

malattia



